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Premessa

L'Historia monachorum in Aegypto greca € il resoconto di un viaggio presso
i monaci d’Egitto fatto da sette pellegrini provenienti da Gerusalemme, monaci
anche loro. L'opera descrive le opere, le virtu e i miracoli operati dai monaci
egiziani incontrati dai protagonisti durante il loro viaggio ed e stata una delle
opere agiografiche greche piu lette durante la tarda antichita e il medioevo. Il
suo notevole successo ha fatto si che questo testo venisse tradotto in
numerose altre lingue: in primis in latino, ma anche in copto, armeno,
georgiano, antico slavo ecclesiastico, siriaco e arabo.

Insieme alla Vita di Antonio di Atanasio e alla Storia lausiaca di Palladio,
I'Historia monachorum in Aegypto € una delle fonti pitl importanti sul mona-
chesimo egiziano antico, argomento su cui fornisce numerose informazioni:
'opera, infatti, costituisce una descrizione della vita e dei problemi di tutti i
giorni dei monaci, delle loro preghiere e delle loro pratiche liturgiche e non,
e consente di gettare uno sguardo sul mondo interiore e sull’orizzonte di
pensiero in cui si muovevano i padri del deserto.

L'opera ha una certa importanza anche dal punto di vista della storia della
lingua, in quanto é un ottimo esempio di greco letterario di registro medio-
basso del IV-V sec. d.C.

Nella seconda meta del Novecento, I'Historia monachorum in Aegypto €
stata tradotta in francese, inglese, tedesco e olandese. Nel 2015 e uscita anche
una traduzione italiana (senza testo greco a fronte) a cura dei monaci
benedettini dell’Abbazia di Praglia (di Meglio et al. 2015), corredata da una
breve introduzione e da qualche nota a testo. Negli ultimi anni, I'opera ha
ricevuto una rinnovata attenzione con la pubblicazione, nel 2016, del saggio
The Greek Historia monachorum in Aegypto ad opera di Andrew Cain. Quest’ul-
timo & un saggio di interpretazione letteraria e storico-culturale.

Il commento qui presentato e principalmente di carattere linguistico-
lessicale e si concentra sugli aspetti linguistici tipici del greco di registro
medio-basso che sono rintracciabili nell’Historia monachorum, con particolare
attenzione ai punti in cui la lingua dell’opera si distacca dall’attico classico. La
scelta dell’aspetto linguistico & dovuta sia alla personale formazione di chi
scrive, che € principalmente linguistica, sia al fatto che mancano studi sulla
lingua greca di epoca tardoantica e proto-bizantina.

Le citazioni scritturali sono state evidenziate in corsivo (Festugiére 1961
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usava un carattere piu piccolo rispetto al resto del testo). Nel caso in cui la
citazione sia introdotta da un verbo di dire, sono state aggiunte anche le
virgolette.

Per quanto riguarda le edizioni dei testi usate in questo volume, esse
saranno indicate man mano che i passi delle varie opere vengono citati. Qui
si vuole notare soltanto che I'edizione usata per I’Antico Testamento e Rahlfs
1935; quella utilizzata per il Nuovo Testamento & Nestle et al. 2014; quella
utilizzata per la Storia lausiaca € Mohrmann et al. 2001. Il testo dell’HM greca
usato in questo volume & quello di Festugiére (Festugiere 1961), ultimo
editore dell’opera, mentre la versione latina € citata dall’edizione Schulz-Fliigel
1990. Le traduzioni di tutti i passi citati, se non ulteriormente specificato, sono
mie.



1. Introduzione

Nella tarda antichita, i pellegrinaggi verso luoghi e individui santi erano
molto diffusi. In pil, nel caso dell’Egitto, questa terra esercitava sulle persone
un fascino considerevole.

Al tema del pellegrinaggio diretto verso santi ancora in vita € dedicato il
lavoro di Georgia Frank (Frank 2000), in cui é riportato un interessante
aneddoto riguardante Cassiano: egli, insieme al suo amico Germano, era
monaco a Betlemme e ascoltava con avidita le parole e i racconti di un suo
confratello proveniente dall’Egitto (Frank 2000, 3). Laneddoto € indicativo
dell’attrattiva che il monachesimo egiziano esercitava nella tarda antichita,
attrattiva che spingeva molte persone a recarsi in questo paese per far visita
ai molti monaci che, nel deserto, praticavano l’ascesi.

Il monachesimo egiziano é stato un movimento importantissimo per la
storia del cristianesimo. Fu un vero e proprio fenomeno “di massa”, con
migliaia di monaci che popolavano il deserto egiziano e il delta del Nilo. Le
cause della nascita di questo movimento sono molteplici. [l monachesimo era,
ad esempio, un modo per sfuggire alla miseria e al servizio militare, ma le
ragioni materiali, da sole, non bastano per spiegare il motivo per il quale, tra
il IV e il V secolo, moltissime persone decisero di sopportare una vita
durissima nel deserto fatta di rinunce e ascesi estrema. Molto dovettero
contribuire anche fattori non propriamente materiali, come il fascino
esercitato dal misticismo cristiano e la promessa della gloria eterna a chi
avesse rinunciato alle cose del mondo™.

In questo ambiente si mosse Antonio. Egli, nato attorno al 250 e morto nel
356, & considerato il pit grande monaco egiziano, il primo ad essersi
avventurato nel deserto, nonché il padre spirituale di moltissimi monaci.
Occorre, pero, notare che non fu Antonio a dare inizio al monachesimo anaco-
retico: come affermato espressamente nella Vita di Antonio di Atanasio di
Alessandria, in Egitto c’erano gia eremiti cristiani, anche se non vivevano nel
deserto profondo?.

! La questione ¢ affrontata in Colombas 1984, 67-72.

2 Athanas. v.Anton. 3.2: O%nw yap nv obtog év Alydnte cuvexi povaotipio 008’ Shag
A8er povayog v paxpav Epnuov. “Exactoc 8¢ v foviopévav £autd mpociyey ov
poxpav the 1dlog kdung katopdvac Roketro. (“Infatti, in Egitto i monasteri non erano
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Intorno agli anacoreti si radunarono ben presto comunita di discepoli che
li prendevano come maestri e padri spirituali. Di tali comunita, le piu
conosciute sono quelli di Nitria, Kellia e Scete, non lontano da Alessandria.

Una delle persone su cui il monachesimo egiziano esercitd un fascino
indiscutibile fu anche 'autore dell’Historia monachorum in Aegypto (d’ora in
poi HM), il racconto di un viaggio in Egitto fatto da sette confratelli di
Gerusalemme. L'HM si presenta come una dmynotg, parola che, nel greco
cristiano tardoantico, indica un aneddoto o storia di carattere edificante (Rapp
1998, 433)*. Quest’opera raccoglie aneddoti e descrizioni di diversi monaci e
santi egiziani ed & un’eccellente testimonianza del fascino esercitato nella
tarda antichita dal monachesimo egiziano.

1.1 Autore, provenienza e data di composizione

Prima di passare alla discussione dettagliata dei problemi relativi
all’autore, alla provenienza e alla data di composizione dell’HM, si premette
qui che chi scrive ritiene che quest'opera sia stata scritta intorno alla fine del
IV sec. da un anonimo monaco del monastero fondato da Rufino sul Monte
degli Olivi a Gerusalemme e che il viaggio in Egitto raccontato nel’HM sia
avvenuto realmente. Fatta questa premessa, sara ora possibile passare in
rassegna piu nel dettaglio i problemi relativi a queste questioni.

1.1.1 Lautore

L'HM é stata scritta verso la fine del IV secolo d.C. e, come gia detto, si
presenta come il racconto di un viaggio presso i monaci d’Egitto fatto da sette
confratelli provenienti dal monastero del monte degli Olivi a Gerusalemme,
monaci anche loro. Che essi fossero sette, & detto esplicitamente in HM 1.135;
la loro provenienza ¢ affermata in HM 1.19% mentre che I'autore provenisse
dal Monte degli Olivi & detto nel prologo dell’opera’.

ancora cosi frequenti e il monaco non conosceva per niente il grande deserto. Ognuno
di quelli che volevano riflettere su sé stessi praticava I'ascesi da solo non lontano dal
proprio villaggio”).

3 Sui cenobi si veda Colombas 1984, 90-94.

4 Si veda, ad esempio, HM pro.2, in cui 'autore fa riferimento alla sua opera
chiamandola v diynow todtnv (questa S1iynoic). Limportanza di questo tipo di
narrazione nell’agiografia antica e stata sottolineata da Rapp 1998.

5 HM 1.13: émtd yop Npev adehpot Eévot mdvteg (“Infatti eravamo sette confratelli,
tutti stranieri”).

6 HM 1.19: énd "Tepocordumv mpdg Dubg Enidauev (“Siamo venuti da voi [ie. i
monaci d’Egitto] da Gerusalemme”).

7 HM pro.2: mapaxAndeic cuvey®dc vmod tiig edAaBodg ddekpdtnrog Thc v 1éd dyim Spet
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Visto che I'autore fa parte della compagnia di sette monaci in visita in
Egitto, &€ ragionevole supporre che tutti loro facessero parte dello stesso
monastero sul Monte degli Olivi.

Dell’autore dell’HM non si conosce il nome: 'opera &, infatti, anonima. A
complicare ulteriormente la questione, c’€ la possibilita che 'opera sia una
raccolta di testimonianze scritte e orali messe insieme da un anonimo
compilatore. Di quest’idea e Schulz-Fliigel, 'editrice della versione latina
dell’HM, che crede che il viaggio non sia avvenuto realmente (Schulz-Fliigel
1990, 7-8): Schulz-Fliigel 1990, 9-17 riporta una serie di indizi che, a suo
parere, dimostrerebbero che il testo greco € frutto di un compilatore piuttosto
maldestro che avrebbe riunito varie fonti scritte e/o orali.

Tra le prove riportate da Schulz-Fliigel ci sono una serie di incomprensioni,
reduplicazioni di episodi, incoerenze formali e fratture logiche nel contenuto.

Ad esempio, Schulz-Fliigel 1990, 11 mostra che, nel primo capitolo,
Giovanni di Licopoli fa due volte la stessa profezia sull'imperatore Teodosio:
in effetti, in HM 1.2 I'asceta profetizza che Teodosio morira di morte naturale
e la stessa profezia viene ripetuta in HM 1.64. Secondo Schulz-Fliigel, questo
sarebbe un indizio dell’uso, da parte del compilatore, di due fonti diverse®.

Sempre Schulz-Fliigel 1990, 9-10 fa notare che molti capitoli e paragrafi
dell’HM iniziano ora con é0gacduedo, ora con eidopev, ora con gidov alla prima
persona singolare. Anche in questo caso, secondo Schulz-Fliigel, si avrebbe a
che fare con fonti diverse, che iniziavano i loro racconti con forme verbali
diverse: nel metterle insieme, il compilatore avrebbe lasciato inalterate le
forme verbali, dando origine a delle incongruenze formali nel testo.

Tuttavia, come notato da Bammel 1996, (97-98) e Cain (2016, 41-42),
Schulz-Fliigel ¢, probabilmente, troppo scettica: I'uso di diverse forme verbali
all'inizio dei paragrafi potrebbe essere una semplice variatio operata da un
singolo autore e non necessariamente un indizio della presenza di piu fonti
diverse messe insieme malamente da un compilatore.

Anche per quanto riguarda le altre incongruenze, formali e di contenuto,
rilevate da Schulz-Fliigel, non si puo escludere che esse siano frutto della
confusione di un singolo autore o di problemi testuali, come notato da Bammel
(1996,97-98) e Cain (2016, 42-43, n. 63). Inoltre, anche un autore, e non solo
un compilatore, puod aver fatto uso di fonti differenti per arricchire il suo
racconto, dando origine ad alcuni dei problemi rilevati da Schulz-Fliigel.

Per quanto riguarda la realta del viaggio in Egitto, anche in questo caso

TV $hondv modrevopévng. . . (“Pregato spesso dalla pia confraternita che vive sul santo
Monte degli Olivi...").

8 HM 1.2: Oikelw Oavdto 6 ypiotiavikdtotog Baciievs Ocoddotog tedevtiioet. (“I1
cristianissimo imperatore Teodosio morira di morte naturale”); HM 1.64: A&l tov
Baciréa 1&iw Bovdre tehevtiicon. (“Limperatore deve morire di morte naturale”).
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non ci sono ragioni cogenti per dubitare che esso sia avvenuto realmente,
come dimostrato da Butler 1898, 198-203 e Russell e Ward 2009, 4-5: tra le
prove a sostegno della realta del viaggio ci sono la conoscenza geografica
dell’Egitto, che sembra essere di prima mano, e i dettagli menzionati
nell’epilogo dell’HM, in cui si elenca una serie di pericoli a cui i sette pellegrini
sono riusciti miracolosamente a sfuggire. Le situazioni qui menzionate (tra
cui si possono annoverare assalti di briganti e coccodrilli, un mancato
naufragio nel Nilo e sabbie mobili) sono del tutto verosimili e sarebbe una
complicazione pensare che siano state inventate da un autore che non abbia
davvero effettuato il viaggio.

Anche I'episodio del serpente narrato all’inizio del capitolo 9 sembra
andare in questa direzione. In questa sezione viene narrata con abbondanza
di particolari una disavventura dei protagonisti: essi vengono terrorizzati da
un enorme serpente e vengono portati al sicuro da un monaco egiziano che li
accompagna nel suo romitaggio.

In generale, la verosimiglianza della descrizione geografica e la ricchezza
di particolari osservabile nelle descrizioni delle vicende dei sette pellegrini
fanno propendere per ritenere che chi scrive avesse davvero effettuato un
viaggio in Egitto. Naturalmente, come gia ricordato, cio non esclude che
'autore abbia fatto uso anche di fonti scritte per arricchire il suo racconto.

Alcuni manoscritti della famiglia x, 1a famiglia che contiene la vulgata del
testo greco, indicano come autore dell’HM Palladio, I’autore della Storia
lausiaca®. Tuttavia, Palladio non puo essere 'autore dell’HM dato che, nel
periodo in cui quest’'opera venne composta, egli era monaco in Egitto: I'autore
dell’HM afferma, invece, di provenire da Gerusalemme (Cain 2016, 42).

Altri tre manoscritti della famiglia x hanno come nome dell’autore Giro-
lamo'°, Tuttavia, Girolamo, nel periodo in cui fu composta I'HM, era rimasto
nel suo monastero a Betlemme e non si era recato in Egitto (Cain 2016, 42-
43).

Sozomeno, che uso I'HM come fonte del racconto sui monaci d’Egitto
contenuto nella sua Storia Ecclesiastica, afferma che I'autore dell’opera &
Timoteo, vescovo di Alessandria'?

% Si tratta dei manoscritti V» e M. Per un elenco dettagliato dei manoscritti che
riportano il testo dell’HM si veda la sezione 1.2.3.

10 Sj tratta dei manoscritti C?, PLe A.

1 Sozom. hist. eccl. .29.2 (ed. Bidez e Hansen 1960): ot pgv (xywyn gypfito kol
kv v Bsiov kal napa&o&wv npayuomov TOMTNG lGTOpSl 1 Tipd0g0g 6 v AreEovdpémv
gkkAnciov & sm'cponsvc(xc, £0 pdha antod kol oAV oV Enepvictny kol AAAwY g08oxkipov
povay®v tovg Plovg dieEelddv (“Ma quale condotta avesse e quanto grandi, divine e
straordinarie azioni avesse compiuto [i.e. Apolld], lo racconta Timoteo, che ha
governato la chiesa di Alessandria. Egli ha raccontato la vita sua e dei molti altri famosi
monaci che ho ricordato”).
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Sozomeno scrive negli anni "40 del V secolo, quindi in un’epoca molto vicina
a quella in cui fu scritta I'HM, e potrebbe sembrare una fonte piu attendibile
dei manoscritti dell’HM, che sono molto piu tardi. Tuttavia, il vescovo Timoteo
mori nel 385, molto prima che ’HM venisse composta (Cain 2016, 44). Inoltre,
nel testo non c’é nessuna indicazione che 'autore fosse vescovo, anzi, in HM
1.14 viene esplicitamente affermato che solo uno dei sette pellegrini, e non
I'autore, era ordinato, e per di piu era solamente diacono.

Cain 2016, 45 ipotizza che il manoscritto del’HM da cui Sozomeno traeva
le sue informazioni attribuisse I'opera a un certo Timoteo e che Sozomeno
abbia identificato quel Timoteo con Timoteo vescovo di Alessandria.

Cain 2016, 49-57 ipotizza che I'autore dell’HM abbia voluto intenzional-
mente restare anonimo. Le ragioni dell’anonimato potevano essere molteplici:
umilta, scarso desiderio o incapacita di gettarsi nelle controversie teologiche
e politiche, fiducia che le proprie parole, e non il nome, potessero bastare a
rendere un’opera convincente!?,

Nel caso dell’HM, la ragione principale dell’anonimato, come suggerito da
Cain 2016, 57, potrebbe essere la volonta dell’autore di rimanere nell'ombra
e, cosi facendo, esaltare ancora di piu le parole e le azioni dei monaci che egli
descrive.

1.1.2 La provenienza

Quanto alla provenienza dell’autore dell’HM, si e gia detto che egli era un
monaco di un monastero sul Monte degli Olivi a Gerusalemme. Questa localita
aveva un grande valore per i cristiani ed era meta, nella tarda antichita, di
numerosi pellegrinaggi. Vicino alla vetta del monte c’era una grotta dove, fin
dal IT secolo, si credeva che Gesu avesse pronunciato il discorso escatologico
del Monte degli Olivi presente in Matth. 24-25; Marc. 13 e Luc. 21 (Cain 2016,
35).

In questo luogo, I'imperatore Costantino, o sua madre Elena, aveva fatto
costruire una chiesa, chiamata “Eleona”. A questo luogo di culto si aggiunse,
nel 384-385, la chiesa dell’Ascensione, costruita sulla sommita del monte.

Sul Monte degli Olivi erano presenti anche numerosi monasteri. Quale fosse
la comunita monastica a cui apparteneva l'autore dell’HM é incerto. Sul monte
era presente il monastero fondato intorno al 370 da Innocenzo, un ex
dignitario della corte dell'imperatore Costanzo che poi era divenuto monaco.
Tuttavia, in questa comunita monastica, era diffusa la pratica penitenziale di
indossare catene di ferro, pratica aspramente criticata nelll HM*3,

Pare, dunque, improbabile che I'autore provenisse dal monastero di Inno-

12 La questione & ben affrontata in Cain 2016, 50 con relativa bibliografia.
13 HM 8.59: ’Epéuoeeto 8¢ moAld Tovg 1 6idnpa popodvrtag (“Biasimava molto quelli
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cenzo, dove erano diffuse le pratiche che egli tanto criticava. Il candidato piu
probabile &, invece, il monastero fondato sul Monte degli Olivi da Rufino
intorno al 380.

Questo monastero era una comunita mista greco-latina. In HM 10.25 si
afferma che almeno alcuni dei sette pellegrini in Egitto parlavano latino'*.

Inoltre, Rufino tradusse in latino 'HM e doveva, quindi, avere accesso a una
copia del testo greco. E probabile che a fornire tale copia sia stato proprio
l'autore, confratello di Rufino®®.

1.1.3 La data di composizione

La traduzione in latino dell’HM avvenne dopo che Rufino ebbe lasciato la
Palestina: Rufino, infatti, tradusse I’'HM intorno al 403 (Hammond 1977, 394;
Cain 2016, 39), alcuni anni dopo il 397, anno in cui se ne ando dalla Palestina?®.
Cain 2016, 39 ipotizza che Rufino abbia lasciato la Palestina con una copia del
testo greco dell’HM e che, quindi, la composizione della versione greca dell’ HM
abbia come terminus ante quem il 397. 1l terminus post quem della compo-
sizione €&, invece, piu difficile da stabilire, ma alcuni riferimenti interni
all’'opera permettono di individuarlo con una certa precisione.

Il primo asceta che viene visitato dai sette pellegrini & Giovanni di Licopoli,
dotato del dono della chiaroveggenza. Come esempio delle doti profetiche di
Giovanni, 'autore afferma che I'asceta aveva fatto sapere ai sette viaggiatori
che, proprio nel giorno in cui loro stavano parlando con lui, era arrivata ad
Alessandria la notizia della sconfitta dell’'usurpatore Eugenio da parte di
Teodosio'”. Teodosio sconfisse Eugenio in battaglia sul fiume Frigido il 6

che portavano le catene di ferro”). Su questa pratica nel monastero di Innocenzo, si
veda Cain 2016, 37.

4 HM 10.25: 6 8¢ tapoaydeic e00Dc Nuily dkpompévolc adtod 10 Opadiy popaictl
g&épnvev (“Ed egli, sconvolto, subito ci rivelo in latino la sua visione mentre stavamo
ascoltando”). Sulla data di fondazione del monastero di Rufino e sul fatto che fosse
un monastero misto greco-latino si veda Cain 2016, 37-38.

15 Per una trattazione approfondita della questione della provenienza dell’HM si
veda Cain 2016, 35-38.

16 La traduzione in latino avvenne a distanza di pochissimi anni dalla data di
composizione della versione greca. Il fatto stesso che I'opera sia stata tradotta in latino
pare suggerire che i suoi destinatari non conoscessero abbastanza bene il greco da
comprendere la versione scritta in quest’ultima lingua. Tale situazione pare in accordo
con le osservazioni fatte da Signes Codofier 2019, 152-154, secondo il quale, almeno
fino al V secolo, la necessita per i cittadini dell'impero romano di imparare il latino
era molto maggiore rispetto a quella di imparare il greco. Sulla conoscenza del greco
in occidente durante la tarda antichita si veda anche Cameron 2011, 527-535.
Ringrazio 'anonimo revisore per avermi segnalato le entrate bibliografiche.

17 HM 1.64: Tuepov 10 émvikia 10d evcefodc Baciiéng Ocodosiov &ic v AleEdv-
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settembre del 394. La notizia della vittoria di Teodosio, quindi, doveva aver
raggiunto Alessandria intorno alla fine di settembre o all'inizio di ottobre. In
questa data, dunque, i sette pellegrini dovevano aver appena iniziato il loro
viaggio in Egitto, appunto a Licopoli.

Quest’ultima era una localita molto distante da Alessandria, quindi, per
Giovanni, sarebbe stato impossibile ricevere la notizia nel medesimo giorno
in cui essa era arrivata nella capitale dell’Egitto'®.

Dall’epilogo dell’HM sappiamo che, nel periodo dell’Epifania, ossia intorno
al 6 gennaio del 395, i sette rimasero bloccati per tre giorni su un’isola del
lago Mareotide (I'odierno lago Maryut), che si trova vicino ad Alessandria®®.
Dato che il viaggio dei sette protagonisti & avvenuto da sud verso nord, lo
spiacevole soggiorno forzato sull’isoletta dev’essere avvenuto alla fine del loro
viaggio, poco prima di tornare a Gerusalemme. Con tutta probabilita, i sette
tornarono in Palestina tra il gennaio e il febbraio del 395. Qui, prestando fede
a quanto viene detto nel prologo dell’HM, 'autore, dopo insistite richieste da
parte dei suoi confratelli, scrisse un resoconto del suo viaggio?’.

dpelav gloeAnibbacty tfig 10D tupdvvov Edyeviov dvaipécewng. (“Oggi & arrivato ad
Alessandria il trionfo del pio imperatore Teodosio per 'eliminazione del tiranno
Eugenio”). Le doti profetiche di Giovanni di Licopoli sono esplicitate gia in HM 1.1, in
cui si accenna anche all’eliminazione degli usurpatori da parte di Teodosio.

18 Si precisa qui in nota che il settembre del 394 ¢ la data drammatica dell’opera,
non necessariamente quella reale del viaggio: a meno che non si ammetta che
Giovanni di Licopoli avesse davvero il dono della profezia, & possibile che egli fosse
venuto a conoscenza della notizia della vittoria di Teodosio in un momento precedente
o che il viaggio sia iniziato in realta qualche giorno dopo, quando la notizia raggiunse
realmente Licopoli.

19 HM ep.10: “EBdopov, &te katd thv Mopedtido Muvny, &v i 6 ydpne yevvatay, gic
VRGOV Tva pukpay dreppignuev Epnuov kol pia voxipepa vraibpiot éusivapev kpdovg
peydhov kol SuBpov fpty émikepévov: v yap O kaipdg Tdv mpaveldv. (“La settima volta,
mentre stavamo sul lago di Mareotide, dove nasce il papiro, venimmo gettati su una
piccola isola deserta e rimanemmo tre notti e tre giorni all’aria aperta, con un gran
freddo e con le piogge che incombevano su di noi: era, infatti, il tempo dell’Epifania”).

20 HM pro.2: mapoxin0eig cuvey®de vmd the edraPodg adehpdtntog The &v 16 dylm Spet
oV Ehandv moltevopévng ypdyor adTolc Tag TdvV &v Alydnte povay®dv molreiog g
g0eacduny ... (“[1o] fui pregato spesso dalla pia confraternita che vive sul santo Monte
degli Olivi di descrivere loro il modo di vita dei monaci in Egitto (modo di vita che ho
visto) ... "). L'uso dell’espressione tfig edAapodg ddehpdtntog Thc &v 1@ dylm Spet TdV
Saudv Toltevopévng sembra suggerire che, all’epoca in cui scriveva I'autore dell’HM,
ci fosse un’unica comunita sul Monte degli Olivi, probabilmente quella di Rufino.
Tuttavia, stando a quanto afferma Palladio nella Storia lausiaca (Pall. h.Laus. 44.1), il
monastero di Innocenzo era ancora attivo intorno al 399, anno in cui Palladio si spostd
dall’Egitto alla Palestina (Mohrmann et al. 2001, xiii). E possibile che I'espressione
usata nell’HM vada spiegata con una rivalita tra due monasteri: il monastero di Rufino
sarebbe la confraternita pia, in contrapposizione a quella di Innocenzo.
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La composizione dell’HM dev’essere, quindi, avvenuta tra I'inverno o la
primavera del 395, quando i sette pellegrini tornarono dall’Egitto, e il 397,
anno in cui Rufino lascio la Palestina, verosimilmente portando con sé una
copia dell’opera?l.

1.2 Tradizione testuale
1.2.1 Latino o greco? Il problema della lingua originale del’l HM

La relazione tra il testo greco e la versione latina di Rufino del’HM e stata
molto dibattuta. Preuschen 1897, 196 credeva che il testo greco dipendesse
da quello latino?2.

Le conclusioni di Preuschen furono ribaltate da Butler 1898, 15, 257-264,
che dimostro che ’'HM fu composta originariamente in greco. Quest'ultima
posizione fu confermata anche da Festugiére, I'ultimo editore critico del testo
greco, in un articolo del 1955 (Festugiére 1955), ed e diventata, ad oggi, la
posizione prevalente. Tale posizione €& seguita, con alcune varianti che si
vedranno in seguito, anche da Cain 2016.

1.2.2 ll rapporto tra il testo greco, latino e quello di Sozomeno

Problematica ¢ anche la questione delle versioni su cui si basano la
traduzione latina e il testo di Sozomeno?3. Quest’ultimo autore, nella sua Storia
Ecclesiastica, composta nei primi anni Quaranta del V secolo (Cain 2016, 10),
include un racconto che tratta dei monaci egiziani e che usa in modo evidente
I’HM come fonte. Sozomeno, infatti, nel terzo e nel sesto libro della sua opera,
trasmette informazioni su venti monaci e sugli insediamenti monastici a Nitria
e a Kellia, informazioni che sono contenute soltanto nell’ HM.

Il testo di Sozomeno concorda ora con la versione greca, ora con quella
latina. Si riportano qui di seguito alcuni esempi.

Sozomeno e la versione greca collocano il monaco Apelle nel distretto di

21 Per i problemi di datazione dell’HM si veda Cain 2016, 39-40. Anche secondo
Schulz-Fliigel 1990, 17, il testo greco dell’HM dovette essere scritto dopo il 395, anno
della morte di Teodosio, a cui si fa cenno nelle profezie di Giovanni di Licopoli.
Coerentemente con la sua idea che il viaggio non sia realmente avvenuto, la studiosa
non esclude che alcune fonti utilizzate dall’autore possano essere piu antiche.

22 Le argomentazioni di Preuschen sul fatto che il testo greco sia una traduzione
della versione latina si trovano in Preuschen 1897, 191-196.

23 Le citazioni dell’'opera di Sozomeno e della versione latina dell’HM sono tratte,
rispettivamente, dalle edizioni Bidez e Hansen 1960 e Schulz-Fliigel 1990.
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Achoris, mentre la versione latina dice soltanto che Apelle viveva in vicina
regione, senza nominare Achoris?*,

Per quanto riguarda le concordanze con la versione latina, Cain 2016, 12
nota che spesso i nomi dei monaci presenti in Sozomeno sono identici a quelli
della versione latina, ma differenti da quella greca. Inoltre, il racconto che
Sozomeno fa dell'insediamento monastico di Nitria € molto piu simile alla
versione latina che a quella greca?®.

Il problema principale riguarda l'ordine dei capitoli, che & diverso in
Sozomeno, versione latina e HM greca. Si riporta qui di seguito una tabella
(tabella 1) con l'ordine dei vari capitoli nelle tre opere, tratta da Cain 2016,
10-11 con alcuni adattamenti. L'ordine dei capitoli riflette quello presente
nelle edizioni Bidez e Hansen 1960, Festugiere 1961 e Schulz-Fliigel 1990
rispettivamente per Sozomeno, versione greca del’HM e versione latina
dell’HM. La versione latina dell’HM contiene piu capitoli di quella greca perché
nella versione greca il capitolo 20 tratta di Dioscoro, di Nitria e di diversi
monaci che vivono a Nitria, mentre nella versione latina c’e¢ un capitolo
differente per ognuno di questi argomentiZ®.

Tabella 1: Ordine dei capitoli in versione greca, versione latina e Sozomeno

Personaggio/ citta Versione greca|Versione latina|Sozomeno
Giovanni di Licopoli 1 1 6.28.1-2
Or 2 2 6.28.2-3
Ammone 3 3 6.28.3

Bes 4 4 6.28.3
Ossirinco 5 5 —

Teone 6 6 6.28.3
Elia 7 12 6.28.6
Apolld 8 7 3.14.18-19

24 Sozom. hist. eccl. 6.28.7: (ed. Bidez e Hansen 1960) &ni tovtolc kol AmeAig
mvikdde Siémpene mepi Axwptv (“Oltre a costoro, in quel tempo era eminente ad Achoris
anche Apelle”); HM 13.1: ElSopev 8¢ kol €tepov npecPitepov &v tolc pépeot Thg Axmpéad,
ovouatt Aned v (“Nella zona di Achoris, abbiamo visto anche un altro sacerdote, di
nome Apelle”); Ruf. HM 15.1.1: Vidimus et alium presbyterum in vicina regione, nomine
Apellen.

25 Un confronto testuale tra i racconti su Nitria di Sozomeno, HM greca e versione
latina e presente in Cain 2016, 12-13.

26 Per i monaci descritti sia dall’HM sia nella Storia Ecclesiastica, nelle note di
commento si fara riferimento soltanto all’HM, dando per scontato che essi sono
descritti anche nella Storia Ecclesiastica di Sozomeno. Quest’ultima opera, infatti, per
il racconto relativo ad alcuni monaci egiziani, dipende dall’HM.



10 1. INTRODUZIONE

Apollo 8 7 6.29.1-2
Amun 9 8 —
Copre 10 9 6.28.4
Anuf 11 10 3.14.20
Ellé 12 11 6.28.5
Apelle 13 15 6.28.6
Pafnuzio 14 16 —
Pitirione 15 13 —
Eulogio 16 14 6.28.11
Isidoro 17 17 6.28.8
Serapione 18 18 6.28.9
Apollonio martire 19 19 —
Dioscoro 20 20 6.28.10
Didimo 20(.12) 24 6.30.1
Cronide 20(.13) 25 6.30.1
Monaci di Nitria 20(.5-17) 21 6.31.1-2
Monaci di Kellia?” 20(.7-8) 22 6.31.2-6
Macario 21 28 —
Amun 22 30 —
Macario il cittadino 23 29 —
Paolo il Semplice 24 31 1.13.13-14
Piammonas 25 32 6.29.7
Giovanni (di Diolco) 26 33 6.29.8
Origene — 26 6.30.1

Come si puo osservare, gia prima del capitolo 20, a partire dal quale la
numerazione latina diverge da quella greca, si osservano notevoli differenze:
ad esempio, Sozomeno inizia il suo racconto con Paolo il Semplice e Apollo,
che si trovano, rispettivamente ai capitoli 24 e 8 della versione greca, ma ai
capitoli 31 e 7 di quella latina. Inoltre, nella versione greca non si nomina il
monaco Origene, menzionato, invece, in Sozomeno e nella versione latina
dell’HM, mentre il monaco Elia, menzionato al capitolo 7 della versione greca,
si trova al capitolo 12 di quella latina.

Molte delle divergenze trala versione latina e quella greca nel racconto dei

27 monaci di Kellia non vengono citati come tali nella versione greca, dove il nome
Kellia non compare mai. In essa, i monaci di Kellia sono citati come monaci di Nitria.
Il nome Kellia compare, invece, nella versione latina e in Sozomeno.
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monaci di Nitria potrebbero essere dovute al fatto che, nel 399/400, i monaci
origenisti di Nitria erano stati espulsi da Teofilo di Alessandria (Bammel 1996,
99). 1l testo greco, quindi, secondo l'ipotesi di Bammel, & stato abbreviato e
rivisto in piu punti per paura che facesse trapelare simpatie origeniste.

Ad esempio, il capitolo sul monaco Origene potrebbe essere stato omesso
in greco perché, sebbene 1'Origene di cui si tratta nell’HM latina sia solo un
omonimo del teologo Origene, anche solo il nome di Origene poteva suscitare
difficolta e allarme?®,

Date le numerose divergenze tra versione latina e versione greca,
Festugiére 1955, 279 conclude che la versione latina di Rufino si basa si su un
testo greco, ma su un testo greco diverso da quello che & pervenuto a noi.
Sempre Festugiere, notando le differenze tra Sozomeno, versione greca e
versione latina, conclude che le recensioni del testo greco dell’HM dovettero
essere almeno tre recensioni diverse: la versione greca che ci e pervenuta, il
testo greco da cui e stata tradotta la versione latina e il testo utilizzato da
Sozomeno (Festugiere 1955, 280).

Ad una conclusione simile era giunto anche Butler 1898, 268, 274-275, che
credeva che il testo greco che & giunto fino a noi fosse frutto di una revisione
e che Sozomeno e la versione latina si basassero su un testo greco piuttosto
differente.

La questione é stata recentemente riaperta da Cain, che nel suo saggio del
2016 ipotizza che il testo greco, cosi come € pervenuto fino a noi, rifletta il
testo originale dell’HM, e non una versione riveduta come sostenuto dagli
studiosi precedenti (Cain 2016, 17-26). Secondo Cain, il testo greco a noi
pervenuto e la base usata da Rufino nella sua traduzione latina. Rufino
avrebbe, tuttavia, fatto alcuni aggiustamenti e aggiunte al testo, dando origine,
cosi, alla versione latina (Cain 2016, 18).

Per quanto riguarda Sozomeno, Cain 2016, 18 crede che, nel comporre la
sua Storia Ecclesiastica, quest’autore abbia utilizzato sia la versione greca sia
quella latina dell’HM. In questo modo si spiegherebbero le divergenze di
Sozomeno e il fatto che quest’ultimo concorda ora con il testo greco, ora con
quello latino.

Lipotesi di Cain presenta, tuttavia, alcuni problemi: sebbene sia possibile
che Sozomeno conoscesse il latino (a questo proposito si veda Cain 2016, 18-
19), per utilizzare la versione latina dell’ HM avrebbe dovuto possederne una
copia.

2811 teologo Origene & morto pit di cento anni prima della composizione dell’ HM,
quindi non pud essere il monaco di cui trattano Sozomeno e la versione latina. Un
elenco delle differenze tra versione greca e versione latina nella trattazione dei monaci
di Nitria e Kellia & presente in Bammel 1996, 99-100. Festugiere 1955 e dedicato al
confronto capillare tra la versione latina e quella greca dell’HM.
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Cain sostiene che Sozomeno, che aveva usato la Storia Ecclesiastica di
Rufino come fonte per la sua opera, avesse a disposizione anche la versione
latina dell’HM approntata sempre da Rufino. Come prova a sostegno di
quest’ipotesi, Cain afferma che Rufino aveva concepito la Storia Ecclesiastica
e I’HM latina come un’unita inscindibile e che, quindi, se Sozomeno aveva letto
la Storia Ecclesiastica di Rufino, egli doveva aver letto anche I’HM latina (Cain
2016, 19-21).

Purtroppo, le uniche prove che Cain porta a favore dell’inscindibilita di
Storia Ecclesiastica e HM latina sono costituite dal fatto che le due opere
condividono lo stesso orizzonte concettuale e dal fatto che le due opere di
Rufino sembrano citarsi a vicenda.

Nella sua Storia Ecclesiastica, Rufino afferma, mentre parla del monaco
Macario, che, se uno volesse elencare tutti i miracoli che ha compiuto I'asceta,
dovrebbe parlarne in un’opera a parte:

(1) Ruf. hist. eccl. 2.4.98-100
Verum si singulorum mirabilium gesta prosequi velimus, excludemur a proposita
brevitate, maxime cum haec narrationem proprii operis habere mereantur.

Ora pero, se noi volessimo continuare a raccontare questi fatti meravigliosi
uno per uno, dovremmo rinunciare a quella brevita che ci siamo proposta, e
soprattutto perché essi meriterebbero di essere raccontati in un’opera a
parte?”.

Questa menzione di un’opera a parte da parte di Rufino € stata interpretata
da Simonetti 2000, 264 come un’allusione all’HM.

Nell’HM latina, invece, Rufino fa esplicita menzione della sua Storia
Ecclesiastica:

(2) Ruf. HM 29.5.5

Sed et multa, ut diximus, alia de operibus sancti Macarii mirabilia feruntur, ex
quibus nonnulla in undecimo libro ecclesiasticae historiae inserta qui requirat
inveniet.

Ma si raccontano, come abbiamo detto, molte altre meraviglie sulle opere del
santo Macario. Di queste, chi le cerca ne trovera alcune inserite nell'undicesimo
libro della Storia Ecclesiastica.

Purtroppo, pero, il fatto che Storia Ecclesiastica e HM latina si citino a
vicenda non costituisce una prova che le due opere fossero considerate come
inscindibili: semplicemente, in entrambe le opere si parla del monaco Macario
e quindi Rufino cita in ognuna delle due I'altra.

Per quanto riguarda la condivisione del medesimo orizzonte concettuale,
la cosa € piuttosto scontata, dato che le due opere sono state scritte dal

2911 testo e la traduzione sono tratti da Simonetti 2000, 264-265.
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medesimo autore e trattano temi affini, ma cio non e sufficiente per affermare
che Rufino intendesse le due opere come un’unita legata.

Dato che non é detto che le due opere rufiniane costituissero un’unita
inscindibile, & possibile che Sozomeno avesse accesso alla Storia Ecclesiastica
di Rufino, ma non alla versione latina dell’ HM.

Per quanto riguarda il fatto che Rufino abbia utilizzato come base per la
sua traduzione il testo greco cosi come é pervenuto a noi, anche in questo caso
I'ipotesi di Cain presenta dei problemi: se Rufino avesse davvero usato il testo
dell’HM greca cosi come ci € arrivato nella versione vulgata, non si capisce
perché avrebbe dovuto alterare 'ordine dei capitoli e da dove avrebbe tratto
la descrizione del monaco Origene, assente nella versione greca.

Viste le difficolta poste dalla teoria di Cain, sara piu prudente pensare a tre
recensioni diverse dell’opera: il testo greco, la recensione su cui si basa la
traduzione latina e la recensione usata da Sozomeno.

1.2.3 La tradizione manoscritta e il testo greco di Festugiére: breve presen-
tazione

La tradizione manoscritta dell’HM greca & molto complessa. Sono presenti
due famiglie di manoscritti, x e y, e i manoscritti che Festugiére chiama
aberrantes. Si riporta qui di seguito un elenco dei manoscritti che riportano il
testo o estratti del testo dell’ HM:

La famiglia x € composta dai seguenti manoscritti:

e IP: Vaticanus Palatinus Graecus 41(X sec.);

e B: Marcianus Graecus 338 (pitt mani dell’XI-XII sec.);
e M: Monacensis 498 (X sec.);

e P Parisinus gr. 853 (XI sec.);

e (% Coislinianus gr. 83 (IX-X sec.);

e A: Musei Britannici Arundelianus 546 (XV sec.).

La famiglia y &€ composta dai seguenti manoscritti:

o L: Leidensis Vossianus Fol. 46 (X sec.);
e P3 Parisinus gr. 1600 (XI sec.);
e H: Hierosolymitanus bibl. patr. 112 (XV sec.).

Il gruppo dei codices aberrantes € composto dai seguenti manoscritti:
e (% Coislinianus gr. 282 (XI sec.);
e PZ Parisinus gr. 1628 (XIV sec.);
e P> Parisinus gr. 1627 (XIII sec.);
e  Famiglia v, composta da:
o V% Vindobonensis hist. gr. 84 (XI sec.);
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o V2 Vindobonensis hist. gr. 9 (XIV sec.);
o P?: Parisinus gr. 1532 (XII sec.).
e  Famiglia p, composta da:
o PS: Parisinus gr. 1596 (XI sec.);
o P7: Parisinus gr. 1597 (XII o XIII sec.).

Le due famiglie x e y differiscono per delle variazioni nell’ordine delle
parole e per un gran numero di varianti, ma rappresentano un unico ramo
della tradizione (Festugiére 1961, Ixix)3°.

I manoscritti aberranti, invece, rappresentano delle redazioni differenti da
quella presente nelle famiglie x e y. Alcuni di questi manoscritti, come C?, P?e
P, costituiscono ciascuno una redazione a parte, mentre i restanti manoscritti
aberranti si raggruppano in famiglie (le famiglie v e p).

Il fatto che gli aberrantes siano molto diversi dalla tradizione testimoniata
da x e y non fa di loro necessariamente dei manoscritti poco utili alla costitu-
zione del testo. Festugiére nota che alcuni di essi sono piuttosto antichi (C?,
ad esempio, e dell’XI secolo) e che, in alcune occasioni, essi apportano delle
lezioni migliori al testo. Inoltre, gli aberrantes confermano, a volte, delle buone
lezioni di x 0 y31.

Per quanto riguarda il testo di Festugiére, che sara riprodotto in questo
libro, lo studioso segue principalmente la famiglia x, ma, come si & visto, sceglie
di stampare anche lezioni di altre famiglie o redazioni quando esse gli sem-
brano superiori.

1.3 Trama e geografia del’ HM

Il viaggio dei sette pellegrini si & svolto da sud verso nord, cominciando da
Licopoli, nell’Alto Egitto (I'odierna Asyit), per finire a Diolcopoli, sulla costa
egiziana. Durante il loro pellegrinaggio, i viaggiatori hanno toccato numerose
localita: dopo aver visitato Giovanni a Licopoli (cap. 1), il gruppo si € mosso
verso nord, per incontrare il monaco Or (cap. 2).

Sempre in Tebaide, i sette hanno visitato il monastero di Ammone (cap. 3),
che potrebbe essere situato a Smun, un villaggio a meta strada tra Ermopoli,
I'odierna al-ASmuneyn, e Antinooupolis. I pellegrini hanno poi proseguito il
loro viaggio verso Ossirinco (cap. 5), fermandosi a visitare Abba Bes sulla via
(cap. 4). Non lontano da Ossirinco, essi hanno visitato il monaco Teone (cap.
6).

30 Le differenze tra x e y sono elencate in Festugiére 1961, xliii-1xviii.
31 I manoscritti aberranti sono introdotti in Festugiére 1961, Ixix-Ixxii e descritti
nel dettaglio in Festugiére 1961, Ixiii-cxxxiii.
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A questo punto, il gruppo di pellegrini e tornato indietro verso Antino-
oupolis®?, nel deserto vicino alla quale ha visitato Elia (cap. 7). Sempre in
Tebaide, la compagnia di monaci & arrivata ad Ermopoli e tre di loro hanno
visitato Apoll6 nel suo monastero a Bawit (cap. 8).

Dopo aver lasciato il monastero di Apoll6, avviene I'episodio del serpente
narrato nel capitolo 9 dell’HM e i pellegrini vengono accolti da un confratello
che racconta loro di Amun (cap. 9). Sempre nel deserto, i protagonisti
incontrano Copre (cap. 10), che narra loro le storie di Patermuzio (cap. 10),
Surus (cap. 11) ed Ell€é (cap. 12).

Dopo aver lasciato Copre, i pellegrini giungono ad Achoris (circa 70 km a
nord di Bawit e vicina all’odierno villaggio di Tihna al-Gabal), nella cui regione
incontrano Apelle (cap. 13), che racconta loro di Giovanni. Dopo aver visitato
Apelle, i sette si muovono verso Eracleopoli (circa 120 km a nord di Achoris),
nelle cui vicinanze fanno visita a Pafnuzio (cap. 14).

Dopo aver fatto visita a Pafnuzio i sette giungono ad un monte su cui
incontrano Pitirione, discepolo di Sant’Antonio (cap. 15). Il monte in questione
€ con tutta probabilita il Pispir ('odierno Dayr al-Maym{in, a una trentina di
chilometri da Eracleopoli) e di questa idea sono Russell e Ward 2009, 6 e di
Meglio et al. 2015, 117, n. 133, In dei luoghi imprecisati della Tebaide, ma
verosimilmente vicino al Pispir, i sette incontrano Eulogio (cap. 16) e Isidoro
(cap. 17). A questo punto i pellegrini interrompono il loro viaggio verso nord
e si dirigono verso I'Arsinoite, la regione dell’odierna Fayytm, situata ad ovest
del Pispir. Qui incontrano Serapione (cap. 18).

I luoghi che vengono menzionati subito dopo (cap. 18.3) sono Babilonia
(presso il Cairo) e Mentfi: il gruppo dovette, quindi, spostarsi a nord rispetto
a Fayylm. La narrazione prosegue, poi, raccontando di Apollonio, un martire
della Tebaide (cap. 19) e descrivendo I'incontro con Dioscoro, sempre in
Tebaide (cap. 20.1-4).

[ pellegrini proseguono, poi, verso nord, lungo il ramo sinistro del delta del
Nilo, arrivando a Nitria (cap. 20.5) e facendo una deviazione verso sud a Kellia
(cap. 20.9). A Nitria i sette ascoltano le storie di Macario (cap. 21), Amun (cap.
22), Macario il cittadino (cap. 23) e Paolo il Semplice (cap. 24). A questo punto,
la compagnia di monaci riparte e attraversa il lago Mareotide (come narrato
nell’epilogo al paragrafo 10), per poi giungere a Diolcopoli, nel cui deserto
incontra Piammonas (cap. 25). Sempre a Diolcopoli, i sette incontrano Gio-

32 Sul problema della posizione troppo meridionale di Ossirinco si veda quanto
detto alla nota di commento 5.1.’O&bpvyyov.

33 Butler 1898, 199-200 & favorevole, seppur con molte riserve (Butler 1898, 201,
n. 1), a identificare il monte di Pitirione con il Gebel el-Ter, montagna che si trova a
circa 120 km a sud del Pispir.
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vanni (cap. 26). E probabile che a Diolcopoli i protagonisti si siano imbarcati
per tornare a Gerusalemme.

1.4 Lingua
1.4.1 Lo stile e il registro del’HM

Lo stile dell’HM ha ricevuto giudizi piuttosto negativi: Matino 1977, 144
parla di un’opera “senza appariscenti aspirazioni retoriche”; Schulz-Fliigel
1990, come gia visto, ritiene che I'opera sia il prodotto di un compilatore
piuttosto maldestro; Bammel 1996, 92, 99 parla di un testo greco “primitivo”
e rivisto in modo “goffo e incompetente”.

Recentemente, il giudizio sullo stile dell’HM é stato molto ammorbidito da
Cain, che dedica il quinto capitolo del suo saggio allo stile di quest’opera (Cain
2016, 92-124). Cain elenca con minuzia tutte le figure e gli artifici retorici
individuabili nell’HM e giunge alla conclusione che 'autore dell’opera doveva
aver ricevuto una buona educazione retorica (Cain 2016, 123-124).

Il giudizio piuttosto entusiastico di Cain va, perd, moderato: con I'eccezione
del prologo, 'HM & scritta in una prosa piuttosto piana e presenta, come si
vedra nel corso di questa sezione, tratti morfologici e sintattici post-classici e
vicini al greco di registro pit basso. Non mancano, tuttavia, usi che ricalcano
la lingua dotta. Matino 1977, 143 nota, ad esempio, che il rapporto tra la
preposizione dnd e la preposizione ék € nettamente favorevole a quest’ultima:
sono presenti 24 casi di and di contro a 106 occorrenze di ékx. Quest’ultima
preposizione & quella preferita dalla lingua di registro alto, mentre i testi di
registro piu basso di solito usano piu frequentemente ard: ad esempio, nella
Storia lausiaca, la preposizione dnd € usata 120 volte, mentre £k solo 75
(Matino 1977, 143).

Lalingua dell’HM sara da assegnare al registro medio o medio-basso, come
rilevato dallo stesso autore dell’opera, che afferma, in HM pro.2, di aver
composto I'opera petpio Adyw, ossia in un registro medio.

A questo punto, sara utile fare una precisazione sul concetto di “registro”.
Il registro, stando alla definizione di Halliday 1978, 31-32 ¢ “il fatto che la
lingua che parliamo o scriviamo varia a seconda del tipo di situazione” («The
fact that the language we speak or write varies according to the type of
situation»). Il concetto di “registro” e stato utilizzato in modo proficuo negli
studi linguistici sul greco di eta tardoantica e bizantina operati, ad esempio,
da Markopoulos, Horrocks e Bentein3*.

34 Sj vedano, a titolo esemplificativo, Markopoulos 2009; Horrocks 2010; Bentein
2016.
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1.4.2 La lingua

Come si e visto nel paragrafo precedente, ' HM e stata studiata da un punto
di vista stilistico. Tuttavia, manca uno studio ampio e dettagliato della lingua
di quest’opera. L'unico studio pit propriamente linguistico esistente & Matino
1977, che si concentra sull’'uso delle preposizioni. Scopo di questa sezione ¢
di fornire una panoramica della lingua delllHM, seguendo le categorie
tradizionali dell’analisi linguistica (morfologia, sintassi e lessico). Ulteriori
problemi linguistici pitt minuti saranno discussi nelle note di commento al
testo. Come base per I'analisi linguistica é stato usato il testo critico piu recente
(Festugiére 1961)%.

1.4.3 Morfologia

La morfologia dell’HM segue generalmente i paradigmi morfologici della
koiné a base attica. Per quanto riguarda la morfologia nominale, I'unica devia-
zione si osserva nel nome vodg, che puo presentare le forme di genitivo e
dativo di terza declinazione voéc, vot. Si vedano i seguenti esempi3®:

(3) HM 8.14
10070 8¢ g0, vor undE mapd TV dPyMv Todg PodLovg Kai drpensic Aoylopodg dia-
voelofon katadeEmueda, pittye TV aioypav avioacioy 1od vodg NUdV draAelyat.

Cioe, di stare attenti a non accettare di avere in testa, neppure all’inizio, i
pensieri cattivi e indecenti, e di badare a eliminare dalla nostra mente ogni
brutta immagine.

(4) HM 1.27

k3 \ \ ’ LIRY 0 ~ ~ ~ /7 1% 174 / ~ »
GALO PN LETPIOG AEL KOl EDAUPADS TG 0@ Tpooiéval, 06OV EK0GTOG dSVvaTat T@ vol
Ppoodedov.

Ma bisogna sempre accostarsi a Dio con moderazione e riverenza, procedendo
con la mente quanto ciascuno puo.

Le forme eteroclite del nome vodg, che non sono limitate al singolare, sono

35 Si precisa qui che i fenomeni che saranno analizzati in questa sezione non si
presentano con sistematicita: la pressione delle norme grammaticali e il fatto che 'HM
sia comunque un testo letterario fanno si che la forma in cui quest’opera € scritta sia
sempre mediamente controllata. Inoltre, la grande varieta della tradizione
manoscritta e la presenza di numerose varianti impongono una certa dose di cautela
nell’analisi dei tratti linguistici, specialmente morfologici. I fenomeni riscontrati,
tuttavia, sono di notevole interesse, in quanto riflettono sviluppi postclassici del greco
vicini a quella che doveva essere la lingua parlata.

36 Questi due esempi costituiscono tuttii casi in cui, nell’ HM, sono attestate le forme
eteroclite del nome vodc.
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diffuse nel Nuovo Testamento e nelle opere di scrittori tardi (LS/, s.v.). Una
possibile origine di queste forme puo essere I'analogia con i nomi Bodc, fodg
e xoDg, x0d¢;: tutti questi nomi sono monosillabi al nominativo e all’accusativo
singolare e, per motivi diversi, sia vobg sia fodg e xobg hanno, al nominativo
singolare, una terminazione -o0g, e all’accusantivo singolare una terminazione
-obv.

Date le somiglianze iniziali nel paradigma, e possibile che le forme di terza
declinazione di Bodg, fodg abbiano influenzato il paradigma di vodg e abbiano
fatto emergere anche per questo nome delle forme di terza declinazione.

Un fenomeno analogo si osserva con il nome nAodg, che, in epoca postclas-
sica, inizia a presentare forme eteroclite di terza declinazione, ad esempio
mhodg, mhot, mAbec, Adac (LSJ, s.v.). E possibile che anche in questo caso i nomi
Bobg e yobg abbiano esercitato un’influenza sulla declinazione di questo nome,
causando I'“importazione” di desinenze della terza declinazione®’.

Le maggiori deviazioni dalla norma attica si osservano, pero, nel campo
della morfologia verbale, in cui sono presenti fenomeni di epoca postclassica
che riflettono usi della lingua del tempo.

Un primo fenomeno riguarda le desinenze dell’aoristo tematico: esse
tendono ad essere sostituite da quelle dell’aoristo sigmatico. Si vedano i
seguenti esempi®,

(5) HM 9.6

bl \ \ ~ ~ 4 ~ 9 \ b4 / 7 ’ \ 9 ~
€€eABav o€ 1 TV NEepdV €lg TNV €pnpov 600 dpAKOVTAG LEYAAOVS GLV VT
npoonydyeto kelehoog adtodg mapapévery @ TOm® Kol puAdrte Ty 00pav. ol 8¢
avdpopdvor Enedddvreg kota 10 £00¢ kai Oeacduevor 0 Baduo dyavels yevopevol
o’ EkmAiEenc Erneoav Enl Tpdomwmov.

Un giorno, dopo essere uscito nel deserto, condusse con sé due grandi serpenti
e ordino loro di rimanere in quel luogo e di fare la guardia alla porta. Gli
assassini si presentarono com’era loro abitudine e, quando videro il miracolo,
rimasero intontiti per lo stupore e caddero con la faccia a terra.

(6) HM 10.3
0VTOG GPYIANGTNG TPMTOV Kol vekpoTdpog EAMvav vrdpymv kai Stafdéntog &rl
Kokl yevopevog mpdpoaoty ebpato cotnpiog totodtny.

37 Si ringrazia Luca Ruggeri per avermi segnalato il caso di mhodc, Si segnala in nota
anche il dativo plurale vovciv presente nel testo dei Commentari ai Salmi 29-34 di
Didimo Cieco. La forma si trova nel commento a Ps. 34.19 (Didym.Caec. Commentarios
227.9, ed. Gronewald 1969).

38 Per ragioni di brevitd, si sono riportati solamente tre esempi di aoristi tematici
con desinenze dell’aoristo sigmatico. Altri esempi si trovano in: HM 1.9 (yevapévn),
10.19 (yevdupevog), 10.31 (eloeMddtw), 13.6 (yevduevov), 13.9 (yevouévng), 14.16
(yevapévov). Per una disamina completa dei casi in cui & attestato il fenomeno in
questione si rimanda al commento. Come si puo osservare, gli esempi sono costituiti
quasi tutti da forme del verbo y{yvopau.
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Costui prima era un capo dei briganti, nonché un profanatore di tombe pagano.
Divenne famoso per la sua malvagita, ma trovo questa occasione di salvezza.

(7) HM 12.2

dAote 8¢ adT@ kb’ E0vTOV yevopdve &v tii pnpe Embopia pédtog yéyovey. £000¢
3¢ vmo wérpav knpla edpdpevog “Anelde, pnoty, ar’ dpod i dxdractog mibvuia.
yéypomror ydp: mvedpatt meprateite kod Embvpiav copkoc ov un tedéonte”.
Un'’altra volta era andato da solo nel deserto e gli venne voglia di miele. Subito
trovo sotto una pietra dei favi e disse: «Vattene via da me, desiderio sregolato!
Infatti sta scritto: “Camminate nello Spirito e non compite il desiderio della
carne”».

In tutti e tre gli esempi, le desinenze in -a- sono usate al posto delle corri-
spondenti desinenze tematiche (le forme attiche sarebbero, rispettivamente,
Enecov, EVPETO, ELPOUEVOC).

Questo fenomeno, iniziato gia, per alcuni verbi, nello ionico di eta classica,
prosegue in eta ellenistica e tardoantica ed e tipico del greco di registro medio-
basso. Si tratta di un fenomeno analogico: gli aoristi sigmatici, molto piu
numerosi, esercitano pressione sui meno numerosi aoristi tematici, che
sostituiscono le loro desinenze originarie con quelle in -a-. Questa sostituzione
intacchera anche le desinenze dell'imperfetto e, nel greco vernacolare di eta
bizantina, portera alla creazione di un’unica serie di desinenze usate per tutti
i tempi del passato (-0, -€¢, -¢, -apuev, -01e/-€T8, -0v).

Come si puo osservare, la serie “unificata” di desinenze del passato, di cui
qui si sono riportate le forme dell’indicativo attivo, contiene sia desinenze in
-a-, derivate dall’aoristo sigmatico, sia desinenze in -g-, derivate dall’aoristo
tematico e dall'imperfetto. Cio & un indizio che I'interferenza tra aoristo sigma-
tico, aoristo tematico e imperfetto e stata bidirezionale, e che queste forme
verbali si sono influenzate a vicenda per quanto riguarda la morfologia®®.

Un altro tratto di morfologia verbale, sempre riguardante le desinenze del-
'aoristo tematico, & I'uso della desinenza di terza persona plurale -ocav al po-
sto di -ov. Si veda, a tal proposito, il seguente esempio, 'unico presente
nell HM:

(8) HM 12.8
g 8¢ mopOpueiov ody e8pocav, poviy Neieto ABRa ‘EALA mpockolodpevog TOvV
KPOKOSELOV.

Siccome non trovarono una barca che li facesse passare, Abba Ellé lancio un
grido e chiamo il coccodrillo.

L'esempio narra un miracolo di Abba Ellé. Dei monaci non possono

39 Sulla questione si veda Horrocks 2010, 109-110, 143-144. Si precisa che la
desinenza -¢ di terza persona singolare & comune sia all’aoristo sigmatico sia alle
desinenze tematiche di aoristo e imperfetto.
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celebrare la liturgia perché il sacerdote, che abita sull’altra riva del fiume, non
viene da loro: Abba Ellé decide di aiutarli, addomestica in modo miracoloso
un coccodrillo e, seduto sul dorso dell’animale, attraversa il fiume e va a
prendere il sacerdote. Nel passo in questione é narrato il ritorno di Ell€ e del
sacerdote in groppa al coccodrillo.

Nel passo ¢ visibile la forma g\pocav, con una desinenza -ocav sconosciuta
all’attico classico. Questa forma presenta la vocale tematica -o- dell’aoristo
tematico, ma la desinenza -cov dell’aoristo sigmatico, impiegata al posto
dell’attesa desinenza -v dell’aoristo tematico.

Il fenomeno € parte della gia vista sostituzione delle desinenze dell’aoristo
tematico e dell'imperfetto con quelle dell’aoristo sigmatico. Nel caso della
desinenza in questione, essa presenta la sostituzione del -v di terza persona
plurale con la desinenza -cav dell’aoristo sigmatico.

Questa desinenza ha le sue prime attestazioni in iscrizioni dialettali di eta
ellenistica, nei papiri di eta tolemaica e nella Settanta. Sulla questione, si
vedano Mayser 1938, 83-84, Gignac 1981, 331 Horrocks 2010, 143-144 con
relativa bibliografia®’.

Un’altra caratteristica morfologica su cui si vuole mettere I'accento e 'uso
della desinenza di terza persona plurale dell’aoristo sigmatico -av al posto
della desinenza di terza persona plurale del perfetto -act. Si veda il seguente
esempio, I'unico presente nell’ HM:

(9) HM 8.23

\ \ \ / / \ / \ ~ \ \ b / ~
T0 € Aoma BOsAVyLaTe, KOVOG Kol TIONKOLS Kol TOCAV TNV AOUWTNV ATPENELY TOV
{dov e kol Aoxdvav E0epdrevov, kabdtt Tpopdoelc adTolg al Tepl TodTa Ypelon
yéyovav cotnpiag &v 16 Kkap®d 10d Dapoo.
Veneravano gli altri abomini (cani, scimmie e tutta la restante bruttezza degli

animali e delle verdure) perché 'uso di queste cose fu per loro causa di salvezza
al tempo del faraone.

Il passo e tratto da un discorso del monaco Apolld che spiega I'origine delle
divinita egiziane: tutto quello che forniva assistenza alle persone fu conside-
rato, nell’antichita, un dio. Cosi avvenne anche per animali come cani o
scimmie e per le verdure*!.

Come si puo osservare, la terza persona plurale del perfetto di yiyvopou si
presenta nella forma yéyovov invece che nella forma attica classica yeydvaoi(v).

*0 Horrocks 2010, 142 riporta la forma dniAfocav, attestata nella traduzione di
un senatoconsulto del 170 a.C. concernente la citta di Tisbe, in Beozia. Uno dei tanti
esempi provenienti dalla Settanta & Ps. 78.1: ‘O 0gdc, iA0ocav £0vn (“0 Dio, sono venuti
i pagani”). Per quanto riguarda i papiri, un esempio & gly[o]cav, attestato in BGU
6.1253.3-4 (ed. Schubart e Kithn 1922). Questa volta, la desinenza -ocov € applicata
all'imperfetto.

41 Sulla divinizzazione delle verdure si veda la nota di commento a 8.21. Aoydvov.
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L'uso della desinenza dell’aoristo al posto di quella del perfetto & una
conseguenza della convergenza funzionale avvenuta tra i due tempi tra I'eta
ellenistica e quella bizantina. In greco omerico, il perfetto indicava di solito
uno stato presente. In epoca classica, a questo valore se ne aggiunse un altro:
I'espressione di un’azione passata con rilevanza presente. In eta ellenistica, e
con molta maggior frequenza nel greco di epoca tardoantica e bizantina, il
perfetto, oltre a conservare il suo valore di stato presente e di azione passata
con rilevanza presente, inizia a essere usato anche con il valore dell'indicativo
aoristo, ossia con il valore di un passato perfettivo aoristico*2.

E proprio questo il caso del perfetto che compare nell’esempio (9): il
perfetto yéyovav €, infatti, impiegato in una narrazione per descrivere un
evento passato senza alcuna relazione con il presente®3.

Una volta che il perfetto ebbe assunto il valore dell’indicativo aoristo, le
desinenze dell’aoristo sigmatico furono estese anche a questo tempo e si
originarono le terze persone plurali in -av, come quella osservabile nell’esem-
pio in questione.

Una delle prime descrizioni di questo fenomeno si ha nell’Adversus
mathematicos di Sesto Empirico (II-11I sec. d.C.), che afferma che i perfetti in -
av sono tipici del dialetto di Alessandria d’Egitto**:

(10) S.E.M. 1.213 (ed. Mau e Mutschmann 1954)
M mapo. Toig Aleavdpedoty ‘EMAvlay’ kol ‘drediivdoy’.

Le [parole] éMituBav e dredituBay, che si usano presso gli Alessandrini.

2 Per la definizione di aspetto perfettivo e aspetto imperfettivo, si rimanda a
Napoli 2006, 27-28. In greco, I'aspetto perfettivo e espresso dal tema dell’aoristo,
mentre I'aspetto imperfettivo dal tema del presente. Per esempi sull’'uso dell’aspetto
perfettivo e imperfettivo in greco, si veda Bentein 2016, 31-37.

*3 JHM contiene numerosi esempi di indicativi perfetti con valore di indicativi
aoristi. Si vedano, a titolo esemplificativo, i seguenti passi: HM 1.65. fikactv Gdglpoi
avayyélovieg nuiv teteheidobat Tov paxdprov Todvvny (“Vennero dei confratelli ad
annunciarci che il beato Giovanni era morto”); HM 10.11. pet’ od mold 8¢ tod ypdvov
té0vnkev 0 veaviog kol 6 Adyog gig Epyov éyéveto (“Dopo non molto tempo, il ragazzo
mori e dalle parole si passo ai fatti”). Anche i perfetti yéyovev e yéyovav, utilizzati
rispettivamente in (7) e (9), hanno il valore di un indicativo aoristo.

# Sulla questione delle desinenze del perfetto e dell’aoristo e della loro interazione
si vedano Chantraine 1926, 243-244; Mayser 1938, 84; Mandilaras 1972, 12-14;
Gignac 1981, 354; Horrocks 2010, 176-178. Sulla convergenza funzionale tra perfetto
e aoristo si vedano Chantraine 1926, specialmente i capp. 7 e 9; Horrocks 2010, 176-
178; Bentein 2016, 152-157 con relativa bibliografia. Sul valore del perfetto omerico
si veda Romagno 2005 con relativa bibliografia.
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1.4.4 Sintassi

Un primo fenomeno che si vuole far notare e 'uso di perifrasi formate da
un participio presente o aoristo e dal verbo &iui al posto delle forme verbali
sintetiche. Si vedano i seguenti esempi:

(11) HM145
NV yap mavv 6 doknTig v Novyiav donaduevos.

Infatti, questo asceta abbracciava completamente il silenzio.

(12) HM831
o1 8¢ &€ évavtiag ovk &meiBovto, GAN noav adTd dvtiléyoveg &¢” Evi Tvi dpyiinoth
neno9dteq.

Ma quelli della parte avversa non volevano dargli retta, e anzi si opponevano
a lui, confidando in un capo dei briganti.

(13) HM 6.2
Kol neav £00V¢ ol Anotal &v toig méPlE povastnpiols cOV 1ol povayoic petapa-
Abvteg TOV TpOTOV.

E subito i ladri cambiarono condotta nei monasteri dei dintorni insieme ai
monaci.

Per quanto riguarda la perifrasi formata dal verbo “essere” e del participio
presente, essa puo avere diversi valori, di solito stativo (come in (11) e (12))
o progressivo (corrispondente all’italiano “stare” con il gerundio)*.

Per quanto riguarda la perifrasi formata dal verbo “essere” e dal participio
aoristo, Bentein 2016, 185 afferma che essa ¢ utilizzata con valore di perfetto
anteriore, ossia per esprimere un evento concluso prima di un dato momento
(quello che, nella terminologia grammaticale italiana tradizionale, si chiame-
rebbe trapassato). Sempre Bentein nota che questo tipo di perifrasi € usata
soprattutto nei testi di registro piu basso (Bentein 2016, 184).

In HM 6.2, in cui tale perifrasi viene utilizzata, il valore sembra essere, pero,
quello di un indicativo aoristo, ossia di un passato perfettivo con valore
aoristico, pit che quello di un perfetto con valore anteriore: la perifrasi espri-
me, infatti, semplicemente un evento conclusosi nel passato, senza indicare
che quest’evento si sia concluso prima di un dato momento nel passato. Tale
valore di passato perfettivo aoristico, categoricamente escluso per questa

5 Un esempio di perifrasi progressiva nel’HM & HM 10.25: Kai d¢ v &1t tadto
dinyoduevog nuiv Kémpng 6 nothp ... (“E mentre ancora padre Copre ci stava rac-
contando queste cose ...”). Sulla perifrasi formata da “essere” e participio presente si
veda Bentein 2016, cap. 4, specialmente Bentein 2016, 276-288, che si concentra sul
greco di eta tardoantica e protobizantina.
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perifrasi da Bentein 2016, 185, sembra essere confermato dalla presenza
dell’avverbio perfettivizzante £000¢ (“subito”). Non é questo il luogo per
condurre questo tipo di ricerca, ma la possibilita che la perifrasi formata da
eipl e participio aoristo abbia anche valore perfettivo aoristico andrebbe
analizzata piu a fondo*.

Le perifrasi con il participio e il verbo “essere” qui analizzate non sono
sopravvissute in greco moderno standard. E, tuttavia, interessante notare che
in tsaconico, un dialetto greco parlato nel Peloponneso e assai divergente dal
greco moderno, la perifrasi con “essere” e participio presente e diventata
I'unico modo possibile per formare il presente indicativo. L'antico presente
indicativo greco ha assunto, in questo dialetto, il valore di congiuntivo*’.

Un’ultima perifrasi che si vuole qui analizzare & formata dal verbo giui con
il participio perfetto. Si veda il seguente esempio:

(14) HM9.3

£k xe1pOC 1KV €lc T0 £00TOD HOVOGTAPIOV, PAcK®OVY U SuvaTovg elval NUAG VTevey-
KeWV TV Opunv 100 Onplov, kol pdisd’ St 008émm npev To100TdV T1 Ewpakdres.

Ci tiro per la mano verso il suo monastero: egli diceva, infatti, che non eravamo

in grado di sopportare 'assalto della belva, soprattutto perché non avevamo
ancora visto nulla di simile.

Come si puo osservare, in (14) & presente una perifrasi formata dal verbo
“essere” e dal participio perfetto attivo. L'uso del participio perfetto attivo &
piuttosto raro in questo tipo di perifrasi, che prediligono il participio medio-
passivo (Bentein 2016, 174, 186).

Questo tipo di perifrasi ha il valore di un perfetto risultativo, ossia indica
un’azione passata che ha effetti anche sul presente (Bentein 2016, 184), o di
un piuccheperfetto se il verbo “essere” & all'imperfetto. E proprio questo il
valore che la perifrasi sembra avere nel nostro caso: i sette non hanno ancora
visto nulla di simile al serpente, quindi nel presente si trovano in uno stato di
ignoranza.

Un altro fenomeno di sintassi su cui si vuole mettere 'accento € 1'uso del

%6 Le perifrasi presenti nell’HM sono elencate da Festugiére 1964, 44, r. 10. Si
riporta qui in nota I’elenco fornito in Festugiére 1964, che omette la perifrasi attestata
in HM 9.3: HM 1.45, 6.2, 8.31, 10.25. Bentein 2016, 294-302 individua, in epoca
classica, una perifrasi formata da &iui e participio aoristo che ha diversi valori tem-
po-aspettuali, tra cui quello perfettivo aoristico. Tuttavia, Bentein 2016, 294 ricorda
che la perifrasi formata da &iuf e participio aoristo non ha mai valore perfettivo
aoristico in eta postclassica. Lesempio (13) invita a un’analisi pitt approfondita della
questione.

7 Sulla questione si vedano Pernot 1934, 220, 233-234, 236-238; Haspelmath
1998, 42.
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genitivo singolare neutro dell’articolo come congiunzione subordinante. In
quest’uso, I'articolo & seguito dall'infinito. Si veda il seguente esempio:

(15) HM 10.6

bl ’ \ ki A 4 / bl / \ bl / A \
Emyvovieg d¢ avtov ol mpeoPitepor E0adpacav kol EvovBétovv Aowmov kol
£8i8ackov tod uniét eivan dvdpopdvov.

[ sacerdoti, avendolo riconosciuto, si stupirono e si misero ad ammonirlo per
il futuro e ad insegnargli a non essere piu un assassino.

Come si puo vedere, in questo esempio & presente il verbo diddokw, che,
nel suo significato di “insegnare”, regge normalmente il semplice infinito. In
questo caso, pero, il verbo & seguito dall'infinito introdotto da tob.

L'origine di questo costrutto va ricercata in eta classica: nel greco attico di
quest’epoca, tob seguito dall'infinito aveva esclusivamente valore finale ed
era impiegato specialmente in contesti negativi (Emde Boas et al. 2019, 604,
§ 51.46). A partire dall’eta ellenistica in poi, il suo uso diventa piu frequente
e si estende anche a contesti non finali*®,

L'estensione di tale uso dell’articolo potrebbe essere dovuta alla crescente
tendenza del greco a limitare l'uso dell’infinito semplice e ad affiancarlo a
elementi che ne rendessero piu esplicito il significato. A questo proposito,
Mandilaras 1972, 26 parla di «weakening of the infinitive [...] and its
compensatory strengthening by the use of the article in the genitive case».

Un ultimo fenomeno di sintassi che si vuole qui brevemente analizzare &
'uso delle preposizioni. Per quanto riguarda I'uso delle preposizioni, nellHM
si osservano le caratteristiche tipiche della lingua postclassica, ossia la
preferenza per i costrutti preposizionali, I'uso di €ic al posto di év e la tendenza
ad usare le preposizioni con 'accusativo piu che con gli altri casi.

Per una disamina completa dell’'uso delle preposizioni nell’HM, che sarebbe
impossibile in questa sede, si rimanda a Matino 1977, che ha studiato I'uso
delle preposizioni in quest’opera. Ci si concentrera, qui, sull’uso di ic al posto
di év. Si vedano i seguenti esempi:

(16) HM 7.2
N 62 kadpevog Vo méTpa TIva £ig omiAaiov.

Stava seduto sotto una roccia in una caverna.
(17) HM 23.3

¢ 3 3 \ \ ¢ ~ ¢ 7 \ 7 \ /
MG 0LV €160V TOLG LLOVOXOLS 01 TPBOVVOL PAKN TOAULO EVOESVHEVOLS KOl KOONUEVOLS
£ig v yoviav, Euokdpilov adtdv Ty e0TéAEIy.

8 Sulla questione dell’articolo tod seguito dall’infinito si vedano Mandilaras 1972,
26 e Joseph 1990, 26-28.
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Dunque, quando i tribuni videro i monaci vestiti di vecchi stracci e seduti in un
angolo, benedissero la loro semplicita.

Come si puo osservare, negli esempi precedenti la preposizione &ic & impie-
gata per indicare lo stato in luogo, significato per il quale il greco classico
avrebbe usato &v con il dativo.

Questo fenomeno si osserva gia nei papiri di epoca ellenistica e nella
Settanta. Dapprima si osserva una certa confusione nell’'uso delle due prepo-
sizioni, seguita da una preferenza per l'uso di &ic con I'accusativo.

Il fenomeno potrebbe essere connesso con il progressivo indebolimento
del dativo, che tende a uscire sempre piu dalla lingua d’'uso dall’eta ellenistica
in poi, e si osserva, in epoca tardoantica e bizantina, soprattutto nei testi di
registro pilu basso, anche se ci sono casi anche nei testi atticisti.

Questo fenomeno anticipa quello che accade in greco moderno, in cui il
dativo non & sopravvissuto e lo stato in luogo si esprime con la preposizione
o, discendente di &ic e spesso ridotta a 6, con I'accusativo®’.

1.4.5 Lessico

Una delle caratteristiche lessicali piu importanti del’HM ¢ l'uso del
numerale ¢ic, pia, & come articolo indeterminativo. Si vedano i seguenti
esempi°®;

(18) HM 1.16

Edv&apévav 8& Nudv kol Thv edynv TAnpoodvimy gig & Nudv 48l TprTaiog idn

Topetd cvvexduevog nElov Bepoamevdivat

Dopo che avemmo pregato e che avemmo terminato la preghiera, un nostro

confratello, che aveva la febbre ormai da tre giorni, inizio a chiedere di essere
guarito.

(19) HM 9.2
&ig 8¢ &€ adT®V 4deApdg VO TOAARG Tpobupiag KoTalmmv Hudg &l v Epnuov
dpunoev avivedov 10 Onpiov.

Un confratello di quelli, allora, preso da un grande slancio di volonta, ci lascio
1a e si lancio nel deserto, seguendo le tracce della bestia.

(20) HM 9.3
¢ & Mpelg petd morhod péBov am ey yopevor 10 Bnpiov, cuvavticog Nuiv
godpvng el G8eA@dg K Ye1pOC EIMKEV €1 TO £0VTOD LOVAGTAPLOV.

*9 Sulla questione dello scambio tra €ig e &v si vedano Blass 1896, 119-120 e Matino
1977, 148-149 con relativa bibliografia.
50 Altri esempi di articolo indeterminativo si trovano in HM 10.21, 10.30.
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Mentre noi, con molta paura, stavamo andando a vedere la bestia, all'improv-
viso ci venne incontro un confratello e ci tird per la mano verso il suo
monastero.

Come si pud osservare, in tutti e tre gli esempi, il numerale &ic, pia, & non
ha il valore di “uno, uno solo”, ma di articolo indeterminativo. Quest’uso &
attestato, seppur sporadicamente, gia in eta ellenistica e si estende in epoca
tardoantica e bizantina (Horrocks 2010, 292, 333). L'esito finale di questa
situazione sara il greco moderno, in cui il numerale évog, pio, éva (derivato da
elg, pia, £v) funge da articolo indeterminativo.
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<Prologo>

1. Benedetto sia Dio, che vuole che tutti gli uomini si salvino e giungano alla
conoscenza della verita, e che ci ha guidato in Egitto e ci ha mostrato opere
grandi, meravigliose e degne di essere ricordate e messe per iscritto; colui che
ha dato a noi un proposito di salvezza, e conoscenza a coloro che vogliono
salvarsi, nonché un esempio di vita perfetta, una guida adeguata che puo
sollevare I'anima verso la pieta, e un bel ricordo di una condotta ricca di virtu.

2. E io non sono degno di iniziare tale racconto, perché non & adeguato
che i piccoli tocchino i grandi soggetti, non potendo esporre degnamente la
verita, e soprattutto perché non é adeguato che consegnino alla scrittura la
materia e che, osando esporre con uno stile medio cio che é difficile da esporre
(cosa che e troppo audace e pericolosa per noi che siamo gente da nulla),
mettano per iscritto per la prima volta questo elevatissimo soggetto. Ma
tuttavia io fui pregato spesso dalla pia confraternita che vive sul santo Monte
degli Olivi di descrivere loro il modo di vita dei monaci in Egitto - modo di
vita che ho visto -, la loro grande carita e la loro grande ascesi. E, confidando
nelle loro preghiere, ho osato rivolgermi a questo racconto per avere anch’io
un guadagno dalla loro vita edificante, imitando la loro condotta, il loro totale
ritiro dal mondo e la totale tranquillita che ottengono attraverso la
perseveranza nelle virtu, perseveranza che hanno fino alla fine.

3. Infatti, ho visto davvero il tesoro di Dio nascosto in vasi umani; e questo
tesoro non volevo nasconderlo passando sotto silenzio la sua utilita per i molti,
ma ho condotto in campo aperto il vantaggio che ne deriva, ritenendo che
avrei avuto questo bel profitto, ossia distribuire ai confratelli la sua capacita
di edificazione, perché preghino per la mia salvezza.

4. Per prima cosa comporro questa descrizione a partire dalla presenza
del nostro Salvatore Gesu Cristo, e dicendo che i monaci in Egitto conducono
la loro vita secondo il suo insegnamento. 5. Li, infatti, ho visto molti padri
vivere una vita angelica mentre procedevano nell'imitazione di Dio nostro
Salvatore, e ho visto nuovi profeti che hanno un’energia divina a causa del
loro modo di vita ispirato da Dio, mirabile e virtuoso. Essi sono davvero servi
di Dio che non si preoccupano di nessun pensiero terreno e che non pensano
a nessuna delle cose transitorie di questo mondo, ma davvero, vivendo cosi
sulla terra, sono gia cittadini dei cieli.
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6. Alcuni diloro non sanno neppure che c’e¢ un altro mondo sulla terra, né
che il vizio vive nelle citta, ma davvero c’e una grande pace per chi ama la
legge», dice il Signore Onnipotente. Molti di loro, invece, si stupiscono persino
nell’ascoltare cio che c’é nel mondo, poiché hanno una completa dimenticanza
delle preoccupazioni terrene.

7. E infatti possibile vederli stare sparsi nel deserto, mentre aspettano
Cristo come dei figli legittimi aspettano il loro padre, o come un esercito
aspetta il proprio re, o come una nobile servitu aspetta il proprio padrone e
liberatore. Essi non hanno preoccupazione, non hanno ansia per le vesti né
per il cibo, ma attendono soltanto, negli inni, il ritorno di Cristo.

8. Quindi, quando qualcuno di loro resta nel bisogno di qualcosa di
necessario, non cerca una citta né un villaggio né un fratello né un amico né
un parente né i genitori né i figli né la servitu per procurarsi da li cio di cui ha
bisogno, ma la volonta sola, che alza le mani nella supplica e che proferisce
dalle labbra parole di ringraziamento a Dio, basta a predisporre per lui tutte
queste cose da impossibili che erano.

9. E che bisogno c’e di fare lunghi discorsi sulla loro fede in Cristo, capace
di spostare anche le montagne? Molti di loro, infatti, hanno fermato le correnti
dei fiumi, hanno reso attraversabile a piedi il Nilo, hanno ucciso belve e hanno
compiuto le guarigioni, le meraviglie e i miracoli che compivano i santi profeti
e i santi apostoli. E, allo stesso modo, il Salvatore compie miracoli attraverso
di loro, ed e ben chiaro a tutti coloro che vivono li che il mondo rimane saldo
grazie a loro e che a causa loro sta presso Dio e viene onorata presso di Lui la
vita umana.

10. Ho visto anche un’altra moltitudine infinita di monaci, il cui numero
non si puod calcolare, che contiene gente di tutte le eta nel deserto e nelle
campagne, cosi numerosi che un re terreno non puo radunare attorno a sé un
esercito tanto grande. Infatti non c’e villaggio né citta in Egitto e nella Tebaide
che non sia circondato da monasteri come se fossero mura. E per le loro
preghiere il popolo si appoggia, per cosi dire, a Dio.

11. E alcuni stanno nelle grotte del deserto, altri nei luoghi piti lontani, ma
tutti mostrano dappertutto la propria mirabile ascesi, rivaleggiando tra loro:
quelli che vivono lontano si preoccupano che nessun altro li superi nelle azioni
virtuose; quelli che vivono vicino, sebbene il vizio li importuni da ogni parte,
si preoccupano di non avere una reputazione peggiore di quelli che vivono
piu lontano.

12. Percio, dopo essermi procurato da loro un grande giovamento, sono
passato a questo racconto, perché coloro che sono perfetti li emulino e si
ricordino di loro, mentre coloro che iniziano a praticare I'ascesi siano edificati
e ne traggano vantaggio.

13. Per prima cosa dunque, se Dio vuole, iniziero il mio racconto, narrando
la condotta dei santi e grandi padri, poiché anche ora il Salvatore compie



32 LA VERSIONE GRECA DELL HISTORIA MONACHORUM IN AEGYPTO

avT@OV Evepyel, dmep S0 TOV TPOPNTAOV KOl ATOSTOA®V EVAPYNGEV. O ydp avToC
KUp10¢ Kai VOV kal Tdvrote vepydv To. mdvTa &V maoty.

o Iept Todvvou tod &v Avkd

1. "Efcacduny odv &v 1ol opiotc Avkd tic Onfaidoc tov péyav kai pakdptov
Todvvny, dvdpa dytov GAnBAOG kol Evapetov, 06 £k TV Epymv eVONAOG yéyovey maot
npoenTeiog xdpiopo kektnuévog, kol Tdvta to &k 0eod Epydueva Td KOou® TM
evoefeotdim Pacthel Tpounviny Ocodocin, kai Ta ékPnodueve Ty écuatvey,
TNV T€ TOV TUPAVVOV 00T ETOVACTAGY KOl THV TaxEloy TdAY odTdV Avaipeoty
KoL TOV T@V EXEIGPLEVIOV aDTH EOVAOV AQavIGUdV.

2. Q¢ kol Tvog otpatnAdTon Tpdg adTov dnelddvtog mvbécOan map’ adTod £
neptyévntar 1dv AlGémov TdV Katd Ty Zuivny - ftic éotiv dpyn Thc OnPaidoc -
TOTE GLVEIGTEGOVTMV KOl TV TEPTYMPOV ADTAHG EPNUOCAVI®V, ETOVTOC TPOGS 0DTOV
700 Twdvvov §tt “Aveldv adtodg Kataliyn Kol xelpdon kol VTOTAEELS Kol Tapo.
101¢ Paciiedowv evdokiunosts”. kol 61t “Oikelp Oavdt® O YPLOTIAVIKOTATOG
Bacirevg Ocoddoioc tehevtnoset”.

3. Eiyev 8¢ xal tTva 6 avip dmepBoAnv mpoenteiac, &€ GV kol mapd TdV
TOPOLYEVOpEVOY aDTH TaTéEPMV GKkNKdapey, OV O Plog SGKIILOG Tapd Toic kel Taat
nePNUIoTAL Kol 0Tt 00dEV Kexapiopuévov, GAla Elattév TL mepl T00 Avdpog
venyioovro.

4. Tppodvov ydp Tvog aneldvTog Tpog adTOV Kol IKETEVOVTOG CUYXMPELY
EMOETV TTPOC aDTOV Kol TNV aToD yopetny morka tobodoav adtov BedoacOot £l
mv ZuRvny péhhovcay aviéval, tva on epdtepov mepi adThc vepedéntat kKai DA0-
yhoag odTnV droldon, O 8€ PN EOPUKMS YOVOIKO TEGCAPOKOSTOV AN £T0G &YV &V
10 omnlaie &vevnkovtodtng mov vrdpyov Kol uite avtog EeA0dV mov unte
yovaika odT@d 0QORvaL cLYXOPAV, Tapntetto OedoacHor Ty Ehevdépay. 5. AN
o0d¢ avip Tig TdTote eloiAOEY TPOG adTOV NMOAdYEL Yap ndvov dd Bupidog kol
NondleTo ToVG TPOSIOVTAG EKAGT® VIEP TAG Oikelog omovdiG dtakeydpevod.

6. ®G ovv émépevev dedpevoc O TpIPodvVog, el kehevot ey antod v Elevdépay
- AV yap O 4md StocTRRATOC TéVTE onpeimy THS TOAeS 6 Avip &v T Spet Sidywv
-, 6 & o0k émévevcev, GALL Gdbvatov adTd Aéyov eivorl KatngR OV dvapol
anénepmey. i 8¢ EhevBépa ovk Emaveto nuéplov Sroxrodoa kol Evopdtmg Aéyovoo
undapod amiévat gl pun Tov TpoeNRTNV Bedootto. 7. Amnnyyéln 8¢ Td poaxapio
Todvvn mapo Tod Avdpog TG yuvaikog 6 Spkog. katovonoas 8¢ antic TV TioTy



2. TESTO E TRADUZIONE 33

attraverso di loro le sue azioni, le stesse che ha compiuto attraverso i profeti
e gli apostoli. E infatti il medesimo Signore colui che opera, ora e sempre, tutto
in tutti.

1. Giovanni di Licopoli

1. Ho dunque visto, nei territori di Lico in Tebaide, il grande e beato
Giovanni, uomo davvero santo e virtuoso, che per le sue opere divenne famoso
presso tutti, visto che aveva il dono della profezia. Egli, preannunciando al
piissimo imperatore Teodosio tutto cid che per volonta di Dio succedeva nel
mondo, gli segnalava anche cio che sarebbe accaduto: la rivolta dei tiranni
contro di lui, la loro rapida distruzione e 'annientamento dei popoli che si
erano scagliati contro di lui.

2. Siccome un dux era andato da lui per chiedergli se avrebbe prevalso
sugli Etiopi che allora avevano fatto irruzione a Siene - essa & I'inizio della
Tebaide - e che avevano devastato la regione circostante, Giovanni gli disse:
«Una volta tornato indietro, li catturerai, li conquisterai e li sottometterai, e
acquisterai una buona reputazione agli occhi degli imperatori». E cio avvenne,
visto che la cosa ando proprio cosi. E gli disse anche: «Il cristianissimo
imperatore Teodosio morira di morte naturale».

3. Quest’'uomo possedeva persino una certa perfezione nella profezia,
stando a cio che abbiamo sentito dai padri che sono stati presso di lui. La loro
vita e famosa presso tutti coloro che abitano 13, ed essi ci dissero che non
avevano raccontato nulla a proposito di quest’'uomo per gratificarci, bensi che
avevano detto anche meno di quanto era effettivamente accaduto.

4. Una volta, dunque, un tribuno era andato da lui e si era messo a
supplicarlo di permettere che venisse da lui anche sua moglie, che desiderava
molto vederlo mentre stava per salire a Siene. La donna voleva che egli prima
pregasse per lei e che la congedasse dopo averla benedetta. Egli, che era circa
novantenne, non aveva mai visto una donna da quarant’anni che era nella
grotta e non era né uscito lui stesso, né permetteva che una donna si mostrasse
a lui. Per questo motivo, egli si rifiutava di vedere la moglie del tribuno. 5.
Ma neppure un uomo era mai entrato da lui: infatti, impartiva solo benedizioni
da una finestrella e salutava quelli che andavano da lui, discorrendo con
ognuno della sua preoccupazione. 6. Nonostante, per9, il tribuno insistesse
nel pregarlo di ordinare che sua moglie venisse da lui - I'uomo, infatti, viveva
sul monte a una distanza di circa cinque miglia dalla citta -, egli non
acconsenti, bensi disse che cio non era possibile e rimando via I'uomo a testa
bassa. Ma la moglie del tribuno non smetteva di importunarlo ogni giorno,
assicurando con giuramenti che non se ne sarebbe mai andata a meno che
non avesse visto il profeta. 7. E il giuramento della donna venne riferito al
beato Giovanni da parte del marito. Ed egli, percepita la fede della donna, disse
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al tribuno: «Le appariro in sogno questa notte, ma non persista ancora nel
cercare di vedere il mio viso nella carne». L'uomo riferi alla moglie le parole
del padre.

8. E dunque la donna vide in sogno il profeta che veniva verso di lei. Ed
egli le disse: «Che c’é tra me e te, donna? Perché hai desiderato vedermi? Sono
forse un profeta, io, o occupo il rango di giusto? Sono un uomo peccatore e
subisco le stesse passioni che subite voi. Tuttavia ho pregato per te e per la casa
di tuo marito, perché accada a voi secondo la vostra fede. Andate dunque in
pace». E, detto questo, se ne ando. 9. La donna, svegliatasi, riferi al marito
le parole del profeta, ne descriveva I'aspetto e, attraverso il marito, gli mando
parole di ringraziamento. Il beato Giovanni, vedendolo di nuovo, lo precedette
e disse: «Ecco, ho esaudito la tua richiesta: infatti ho visto tua moglie e 'ho
soddisfatta, cosi che non voglia piti vedermi, ma vada in pace».

10. Mentre un altro praepositus era via, sua moglie era incinta. Dunque,
ella partori nel giorno in cui suo marito si era intrattenuto con padre Giovanni,
e stava per correre un pericolo, visto che era svenuta. Il santo diede la buona
notizia al marito dicendo: «Se conoscessi il dono di Dio e se sapessi che oggi ti
€ nato un figlio glorificheresti Dio. Ma c’@ mancato poco che sua madre
corresse un pericolo. Va’ dunque: troverai il bambino che ha sette giorni e gli
metterai nome Giovanni. E, dopo averlo cresciuto nella scienza di Dio, una
volta che sia giunto al settimo anno, mandalo dai monaci nel deserto».

11. E questi prodigi mostrava a quelli che venivano da fuori. Invece ai suoi
concittadini, che andavano frequentemente da lui per i loro bisogni, mostrava
e faceva sapere in anticipo il futuro e cio che ciascuno aveva fatto di nascosto,
e faceva loro profezie a proposito del Nilo e sulla produttivita dei raccolti. Allo
stesso modo, riferiva anche se una qualche minaccia divina stava arrivando
su di loro e smascherava i colpevoli.

12. E questo beato Giovanni non operava guarigioni in pubblico, ma
guariva la maggior parte dei malati dando loro dell’olio. Per esempio, la moglie
di un uomo di rango senatoriale, che aveva perso la vista e che aveva dei
leucomi sulle pupille, chiedeva al marito di essere condotta da Giovanni.
Poiché egli diceva che il santo non aveva mai incontrato una donna, lei lo
supplicava di essere solamente mostrata a lui e che egli facesse una preghiera
per lei. Giovanni lo fece e le invid dell’olio: la donna si unse solamente tre volte
gli occhi e, dopo tre giorni, recupero la vista e ringrazio Dio pubblicamente.

13. E che bisogno c’e di parlare delle altre sue opere, se non di quelle a cui
abbiamo assistito con i nostri occhi? Infatti, eravamo sette confratelli, tutti
stranieri, ed eravamo andati da lui. Appena ci saluto sorridendo a ciascuno di
noi con volto radioso, gli chiedemmo subito, per prima cosa, di pregare per
noi: infatti, i padri che vivono in Egitto hanno quest’abitudine. 14. Egli,
allora, ci chiese se tra noi ci fosse un chierico. Siccome tutti gli dicevamo che
non c’era, ci guardo tutti uno dopo I'altro e riconobbe colui che si nascondeva.
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In effetti, uno di noi era stato ritenuto degno del diaconato, ma questa cosa la
sapeva soltanto un confratello, a cui egli aveva raccomandato di non dirlo a
nessuno per umilta e perché, a confronto con tali santi uomini, riteneva di
essere a stento degno del nome di cristiano, e per nulla della carica di diacono.
Giovanni dunque, indicandolo con la mano, disse di nuovo: «Questo qui &
diacono». 15. Siccome egli continuava a negare e tentava di nascondersi, il
santo, presagli la mano dalla finestrella, si mise a baciarla e, ammonendolo,
lo pregd dicendo: «Non rifiutare la grazia di Dio, figlio, e non mentire negando
il dono di Cristo: infatti, la menzogna ci e estranea, sia che venga detta di un
fatto piccolo sia che venga detta di un fatto grave; e, anche se viene detta per
qualcosa di utile, tuttavia non e un’azione degna di lode, visto che il Salvatore
ha detto che la menzogna viene dal maligno. Il diacono, ormai smascherato, si
tranquillizzo e accolse il mite rimprovero del santo.

16. Dopo che avemmo pregato, al termine della preghiera, un nostro
confratello, che aveva la febbre ormai da tre giorni, inizid a chiedere di essere
guarito. Il padre gli disse che gli conveniva essere stato malato fino ad allora
e che la malattia gli era venuta per la sua mancanza di fede, ma tuttavia gli
diede dell’olio e gli ordino di ungersi. E dunque egli, dopo essersi unto, tiro
fuori dalla bocca tutto quello che aveva dentro e, liberatosi della febbre, si
ritiro sulle proprie gambe nell’alloggio degli ospiti.

17. Lo si poteva vedere, ormai novantenne, tutto consumato nel corpo,
tanto che, a causa dell’ascesi, sul viso non gli cresceva neppure la barba. Infatti,
non mangiava nient’altro se non frutti, e questo dopo il tramonto del sole nella
vecchiaia. Prima aveva praticato I'ascesi in molti modi e non aveva mai
mangiato né pane né tutto cio che si cuoce.

18. Dopo che ci ebbe invitati a sedere, ci mettemmo a ringraziare Dio per
I'incontro con lui. Ed egli, dopo averci accolti come propri figli legittimi per
un lungo tempo, ci disse queste parole con volto sorridente: «Da dove, figlioli,
e da quale regione siete venuti da un pover'uomo?». 19. Noi dicemmo la
nostra patria e aggiungemmo: «Per il bene delle nostre anime siamo venuti
da voi partendo da Gerusalemme, per vedere cogli occhi quello che abbiamo
sentito con le orecchie - le orecchie, infatti, sono per natura meno degne di
fede degli occhi - e perché l'ascolto & spesso seguito dalla dimenticanza,
mentre la memoria di cio che si vede non viene lavata via, ma resta impressa
nella mente come una storia scritta». 20. Rispondendo, il beato Giovanni ci
disse: «E, carissimi figli, che cosa c’e di cosi straordinario da vedere che avete
intrapreso un viaggio e una fatica tanto lunghi? Avete desiderato vedere
uomini miseri e da nulla, che non hanno niente che sia degno di
contemplazione e di ammirazione? Le persone degne di ammirazione e di lode
sono dappertutto, i profeti e gli apostoli di Dio che vengono letti nelle chiese.
Quelli bisogna imitare. 21. E mi stupisco molto - ci disse - del vostro zelo,
e di come, non tenendo in nessun conto pericoli tanto grandi, siete venuti da
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noi per la vostra edificazione, mentre noi, per paura, non vogliamo neanche
uscire da questa grotta. 22. Ma suvvia - disse -, se anche la vostra azione
merita la lode, non pensate di accontentarvi come se aveste compiuto qualcosa
di buono, ma imitate le virtu che ricercano i nostri padri. E anche se le
acquisiste tutte, cosa rara, neppure in quel caso confidate in voi stessi: alcuni,
infatti, in questo modo sono divenuti troppo sicuri di sé e, giunti alla sommita
delle virty, alla fine sono caduti da questa grande altezza. 23. Ma osservate
piuttosto se vi va tutto bene nelle preghiere, badate che la purezza della vostra
mente non diventi torbida, che la vostra mente non subisca tentennamenti
quando si mette in preghiera presso Dio; badate inoltre che nessun altro
pensiero, entrando nella mente, la rivolga a qualcos’altro, e che il ricordo dei
pensieri innaturali non rechi disturbo allamente. 24. Considerate se avete
rinunciato al mondo secondo la verita di Dio, se non siete venuti per spiare la
nostra libertd, se non ricercate le nostre virtu per vanagloria, per apparire agli
uomini come imitatori delle nostre opere, come se voleste mettervi in mostra.
25. Badate che le passioni non vi disturbino, né che vi disturbino I'onore, la
gloria e lalode umani, né che vi disturbi I'affettazione di sacerdozio e di amore
di sé, né il fatto che siete ritenuti giusti, né il fatto che vi vantate della vostra
giustizia, né il ricordo dei parenti che arriva nel pensiero quando si prega, né
il ricordo della felicita o di qualche altra disposizione, e neppure quello del
mondo nella sua totalita. Altrimenti, la cosa diventa vanita quando qualcuno,
mentre conversa col Signore, viene portato in basso dai pensieri che lo tirano
in direzione contraria. 26. Subisce questo scivolamento del pensiero ogni
persona che non ha rinnegato completamente il mondo, ma che cerca di
piacere ad esso. Infatti, le preoccupazioni, che sono corporali e terrene,
attraverso i loro molti attacchi, si spartiscono il pensiero della persona e ormai
quest’individuo non puo vedere Dio perché lotta con le passioni. Ma a nessuno
venga in mente di esaminare a fondo questa stessa conoscenza: infatti,
essendo indegno di tale acquisizione ed essendo stato ritenuto degno di
riceverne solo una piccola parte, c’¢ il rischio che egli pensi di aver ricevuto
tutto e che cada nella distruzione piu completa. 27. Ma bisogna sempre
accostarsi a Dio con moderazione e riverenza, procedendo con la mente
quanto ognuno puo e per quanto € alla portata degli uomini. Bisogna, dunque,
che il pensiero di coloro che ricercano Dio sia libero da ogni altra cosa: infatti,
dice la Scrittura: “Siate liberi e sappiate che io sono Dio”.

28. Dunque, colui che é stato ritenuto degno della conoscenza parziale di
Dio - la conoscenza totale non e possibile riceverla per nessuno - ottiene
anche la conoscenza di tutto quanto il resto, vede i misteri perché Dio glieli
mostra, prevede il futuro, ha delle rivelazioni come le hanno avute i santi,
compie miracoli, diventa amico di Dio e ottiene da Dio tutto quello che chiede».

29. E ci disse molte altre cose sull’ascesi, e anche: «Bisogna aspettare la
morte come un passaggio a una vita felice e non preoccuparsi prima della
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debolezza del corpo, e non riempire il ventre neppure di cio che capita - infatti,
ci disse, uno, una volta che si & saziato, subisce gli stessi propositi di quelli che
vivono nel lusso -, ma bisogna tentare, attraverso l'ascesi, di ottenere
I'indifferenza nei confronti degli appetiti. E nessuno ricerchi cio che € gia bell’e
pronto e il rilassamento, ma si rafforzi ora, e si affligga, per ereditare 'ampio
spazio del regno di Cristo. 30. Infatti, dice la Scrittura, é necessario che noi
entriamo nel regno attraverso molte tribolazioni: infatti, dice ancora la
Scrittura, stretta é la porta e faticosa la via che conduce alla Vita e pochi sono
quelli che la trovano; invece, larga é la porta e ampia la strada che conduce alla
perdizione e sono molti quelli che passano attraverso di essa. E perché - ci disse
- noi dobbiamo essere negligenti quaggiu, mentre tra poco ci recheremo al
riposo eterno?». 31. E ci disse ancora: «Non bisogna innalzarsi per le
proprie buone azioni, ma umiliarsi sempre e perseguire i deserti piu lontani
quando si percepisce che ci si sta innalzando. Infatti, la vita vicino ai luoghi
abitati ha spesso danneggiato persino i perfetti. Percio anche Davide, dopo
aver fatto un’esperienza simile, canta: “Ecco, ho viaggiato lontano in esilio e
mi sono messo a vivere nel deserto. Ho aspettato Dio, che mi salva dallo
scoramento e dall’uragano. Molti, anche tra i nostri confratelli, hanno fatto
un’esperienza simile e per vanteria hanno mancato lo scopo.

32. C’era infatti un monaco - ci disse - che viveva nel deserto vicino, in
una grotta. Egli aveva fatto mostra di ogni virtu ascetica e si procurava con le
proprie mani il pane quotidiano. Siccome perseverava nelle preghiere e
progrediva nelle virtt, ormai confidava in se stesso, incoraggiato dalla sua
buona condotta. 33. Ma il Tentatore lo reclamo come Giobbe, e gli presenta,
di sera, 'immagine di una bella donna che vagava nel deserto. Essa, trovando
la porta aperta, salto nella caverna e, gettatasi ai piedi dell'uomo, inizio a
chiedergli di farla riposare, dicendo che I'aveva sorpresa la sera. Ed egli,
siccome ebbe pieta di lei, cosa che non doveva fare, la accolse nella grotta e si
mise a chiederle del suo vagare. Lei, quando glielo racconto, semind inoltre in
lui parole di adulazione e inganno, e prolungo per molto tempo la conversa-
zione con lui. Gentilmente, in qualche modo, lo chiamava persino all’amore.
Poi tra loro avvennero discorsi piu lunghi, fino ad arrivare al riso e al sorriso.
34. Lo sedusse con lalunga compagnia e, da quel momento in poi, toccandogli
la mano, il mento e il collo, e alla fine prese prigioniero I'asceta. Siccome egli
era agitato interiormente dai pensieri cattivi, visto che aveva questa situazione
tra le mani, pensava al momento opportuno e alla liberta di darsi al piacere, e
alla fine acconsenti nel pensiero e tento di unirsi a lei, dato che ormai era
diventato un cavallo pazzo e bramoso di donna.

35. Eladonna, dunque, lanciato un alto grido, all'improvviso gli spari dalle
mani, correndo via come un’ombra. Nell’aria, invece, si senti una grande risata
dei demoni che lo smascheravano, che lo avevano sviato con il loro inganno e
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che gli gridavano a gran voce: “Chiunque si innalza sara umiliato. Tu ti sei
innalzato fino ai cieli e sei stato abbassato fino agli abissi”. 36. Sialzo dili
di buon mattino, trascinando il lutto notturno e passando il giorno nei lamenti,
dispero della sua salvezza, cosa che non doveva fare, e se ne torno di nuovo
nel mondo. Questa, infatti, & I'abitudine del Maligno: quando sconfigge
qualcuno nella lotta, lo getta nella stoltezza, affinché in futuro non si possa
rialzare piu. Percio, figlioli, non & conveniente per noi risiedere vicino ai luoghi
abitati, né € conveniente per noi la compagnia delle donne, perché ha in sé un
ricordo indelebile, che ci trasciniamo dalla loro visione e dalla conversazione
con loro. Ma non dobbiamo neanche disperare di noi stessi né condurre noi
stessi alla disperazione. Gia, infatti, molti di quelli che hanno disperato non
sono stati privati dell’amore di Dio, che € pietoso.

37. Cera anche un altro giovane in citta - ci disse - che aveva commesso
davvero molti mali e che aveva peccato duramente: egli, col permesso di Dio,
fu toccato da compunzione per i suoi molti peccati, ando ad abitare nelle
tombe e inizio a lamentarsi della sua vita precedente, gettandosi con la faccia
a terra, senza avere il coraggio di lasciar uscire la voce né di chiamare per
nome Dio né di supplicarlo, poiché si riteneva indegno persino della vita. E da
sotto terra, chiusosi prima della morte nelle tombe e avendo rinunciato alla
vita, gemeva soltanto dal profondo del cuore. 38. Passata per lui una
settimana, ecco che di notte gli si presentano i demoni che prima avevano
corrotto la sua vita, e gridavano dicendo: “Dov’e quella persona abominevole?
Lui che, saziatosi delle sue brame, ora, in modo inopportuno per noi, si €
mostrato all'improvviso saggio e buono, e che vuole essere cristiano e
disciplinato quando non pud piu esserlo! Che cosa si aspetta che ci sia di buono
per lui, che si & riempito dei nostri vizi? 39. Non ti alzerai e te ne andrai
velocemente da qui? Non tornerai con noi alle tue abitudini? Ti aspettano
prostitute e osti: non verrai a godere dei tuoi desideri, ora che si € spenta ogni
altra tua speranza? Il giudizio verra velocissimo per te che distruggi te stesso
in questo modo. E perché corri verso la punizione, sventurato? E perché ti
ostini a volere che la sentenza ti piombi addosso piu velocemente?”. E
dicevano molte altre cose: “Sei nostro, ti sei schierato con noi, ti sei esercitato
in ogni iniquita, devi rendere conto a tutti noi, e ora osi scappare? Non
rispondi? Non sei d’accordo? Non uscirai da qui con noi?”.  40. Siccome egli,
perseverando nei gemiti, neppure prestava loro ascolto e non rispondeva,
nonostante i demoni rimanessero da lui per molto tempo, e siccome essi non
avevano ottenuto nulla dicendo spesso le stesse cose, i demoni malvagi lo
presero e si misero a torturarlo duramente, facendogli a brandelli tutto il
corpo. E, dopo averlo torturato duramente, se ne andarono lasciandolo mezzo
morto. 41. Malui, nondimeno, rimaneva immobile dove I’avevano lasciato
e, una volta che aveva ripreso i sensi, si metteva di nuovo a piangere. I suoi
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parenti si misero sulle sue tracce, lo trovarono e appresero da lui la causa
della catastrofe che era capitata al suo corpo. Allora si misero a chiedergli di
farsi portare a casa. 42. Ma, nonostante gli avessero fatto violenza spesso
e per molto tempo, egli si oppose. E di nuovo i demoni, con gli stessi mezzi,
resero la notte successiva peggiore delle precedenti; ma neppure cosi i suoi
parenti riuscirono a persuaderlo ad andarsene da quel luogo, poiché egli
diceva che era meglio essere morti piuttosto che vivere in una tale ignominia
divita. 43. A causadei demoni, poco ci manco che la terza notte scacciasse
del tutto I'uomo, poiché essi gli erano piombati addosso senza pieta con le
loro torture e lo avevano ferito fino a fargli esalare 'ultimo respiro. Ma
siccome vedevano che non cedeva, se ne andarono lasciando 'uomo senza
respiro; andandosene, gridavano dicendo: “Hai vinto, hai vinto, hai vinto!”. E
non gli successe piu niente di male, ma, ormai puro, abitd puramente la tomba
finché visse, esercitando la virtu in purezza. E cosi, onorato agli occhi di Dio,
fece mostra del dono dei miracoli, tanto da suscitare in molti meraviglia ed
emulazione nei confronti delle sue buone abitudini. 44. A partire da questo
momento, molti di coloro che avevano disperato di sé stessi perseguirono le
buone azioni e raddrizzarono il loro stile di vita, e in loro si compi la parola
della Scrittura, che dice: “Chiunque si umilia sara esaltato”. Per prima cosa
dunque, figlioli, esercitiamo I'umilt3, che & il fondamento di tutte le virtu. Ma,
poi, anche il deserto piu lontano & per noi utile all’ascesi.

45. Cifu, per esempio, un altro monaco che si era stabilito nel deserto piu
lontano e che aveva praticato le virtu durante molti anni. Alla fine, arrivato
alla vecchiaia, fece esperienza del complotto dei demoni: infatti, questo asceta
abbracciava completamente il silenzio e passava le sue giornate tra preghiere,
inni e molte visioni. Aveva anche delle visioni vivide di carattere piu divino, a
volte mentre era sveglio, altre volte mentre dormiva. 46. E aveva ricevuto
quasi 'impronta della vita incorporea: infatti, non piantava piante per terra,
né si preoccupava della vita, né cercava tra le piante qualcosa che potesse
offrire al suo corpo quando aveva bisogno - neppure tra le erbe -, né si
dedicava alla caccia degli uccelli o di qualche altro animale, ma, pieno di fiducia
in Dio, da quando si era trasferito li dal mondo abitato, non teneva in nessun
conto come il suo corpo potesse rimanere nutrito. Al contrario, nella dimenti-
canza di tutte le cose, si sosteneva di sua volonta, per un perfetto desiderio,
rimanendo al cospetto di Dio e aspettando la dipartita dal mondo. E, per lo
piu, si nutriva col godimento di cio che non si vede e si spera soltanto. E né il
suo corpo si macerava per la continuazione di questo suo modo di vita, né
I'anima era scoraggiata, ma conservava con una condizione solenne il suo bello
stato. 47. Ma Dio, onorandolo, concedeva che, entro un tempo stabilito di
due o tre giorni, apparisse del pane sulla sua tavola, che fosse veramente pane
e che egli se ne servisse. E quell’asceta, entrando nella grotta quando sentiva
che il suo corpo aveva bisogno di qualcosa, trovava il cibo. Allora egli, dopo
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essersi inchinato ed essersi goduto il cibo, di nuovo traeva gioia dagli inni
attenendosi con perseveranza alla preghiera e alla contemplazione. E cosi, egli
fioriva giorno dopo giorno e cresceva sempre, avanzando nel momento
presente verso una maggiore virtu, nel futuro verso una maggiore speranza.
E era quasi certo di ottenere per sé la parte migliore, come se ce 'avesse gia
trale mani. E cio gli accadde, anche se poco ci manco che cadesse per via della
tentazione che lo assali dopo questi fatti. 48. Infatti, perché non parliamo
della sua subitanea caduta? Quando giunse a questa presunzione, non si
accorse di pensare di valere di piu della maggior parte delle persone e, come
se ormai avesse qualcosa in piu rispetto agli altri uomini, stando in tale
condizione alla fine si mise a confidare in se stesso. 49. Dunque, in lui
nacque rapidamente prima una leggera pigrizia, tanto che non sembrava
neppure essere pigrizia; poi si generd una negligenza maggiore; poi divenne
tale che la si poteva sentire. E, infatti, si alzava piu timidamente dal sonno per
andare a cantare gli inni, I'attivita di preghiera diventava piu pigra, I'inno non
era piu cosi prolungato e I'anima - ci disse - voleva riposarsi. La sua mente
puntava verso il basso, i suoi pensieri subivano I'agitazione e, in un certo qual
modo, nel segreto del suo animo stava esercitando la malvagita. Ma I'abitudine
che gli derivava dalle esperienze passate ancora guidava I'asceta — come una
carica proveniente da quello slancio - e per un po’ lo manteneva salvo. 50.
E una volta, verso sera, rientro dopo le solite preghiere, trovo il pane che gli
era stato dato da Dio sulla tavola e si ristoro. Ma siccome non aveva scacciato
quelle diminuzioni di spiritualita e non aveva pensato che le dimenticanze
danneggiano lo zelo, neppure si rivolgeva verso la guarigione dal suo male,
ma penso che fosse una cosa di poco conto adempiere un po’ meno ai propri
doveri. 51. E dunque I'amore per la lussuria lo prese e lo condusse con i
pensieri verso il mondo. Tuttavia si trattenne per un po’ fino al giorno dopo
rivolgendosi verso la sua solita ascesi, pregando e cantando inni. Entrato nella
grotta, trovo il pane messo sulla tavola, non ben preparato e pulito, bensi gia
sporco. Egli si stupi e divenne un po’ triste, ma tuttavia ne prese e si ristoro.
52. Venne la terza notte e il male gli si accosto tre volte piu grande. E, infatti,
la sua mente cadde veloce nei pensieri cattivi, e la sua memoria sperimentava
le stesse sensazioni che avrebbe avuto se una donna fosse stata con lui e fosse
giaciuta insieme a lui. E ormai aveva la cosa davanti agli occhi ed era come se
compisse continuamente l'atto. Allo stesso modo, tuttavia, usci anche il terzo
giorno per recarsi al lavoro, per recitare le preghiere e per cantare gli inni.
Ma non aveva piu puri i pensieri, e, voltandosi spesso, alzava gli occhi e
guardava qua e la: infatti, interrompevano la sua bella opera i ricordi dei
pensieri che aveva avuto. 53. Di sera ritorno e aveva bisogno di pane. E lo
trovo sulla tavola, ma come se fosse stato mangiato dai topi o dai cani. Era
solo un resto della secca crosta esteriore. Allora si mise a gemere e a piangere,
ma non quanto doveva né tanto da scacciare il male. E, siccome non aveva
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mangiato quanto voleva, non era in grado di riposare. 54. Quando arriva-
rono da lui i pensieri cattivi, lo circondarono in massa da ogni parte e fecero
guerra alla sua mente, e subito lo presero prigioniero, trascinandolo verso il
mondo. Alzatosi, parti per il mondo abitato, viaggiando di notte attraverso il
deserto. Ma lo sorprese il giorno, e il mondo abitato era ancora lontano. I1
calore lo affliggeva ed egli si stancd molto. Rivolgeva lo sguardo da ogni parte
e si guardava intorno, cercando di vedere se mai apparisse un monastero dove
potesse entrare a riposare. 55. E cid avvenne: alcuni confratelli pii e fedeli
lo accolsero, videro in lui un padre legittimo e gli lavarono la faccia e i piedi.
Inoltre, pregarono, allestirono una tavola e gli chiesero con carita di mangiare
cio che avevano trovato. Quando si fu ristorato, i confratelli gli chiesero di
pronunciare per loro un discorso sulla salvezza e di dir loro con quali metodi
potessero salvarsi dalla trappola del diavolo e come potessero sconfiggere i
cattivi pensieri. 56. Allora egli li ammoniva, come un padre fa con i figli, e
li esortava a perseverare nelle fatiche, dato che poco tempo dopo sarebbero
passati a un grande riposo. E, discorrendo con loro su molti altri argomenti
che riguardano I'ascesi, li edifico molto. Smise di ammonirli e, tornato un po’
in se stesso, si mise a pensare come, pur ammonendo gli altri, lui era rimasto
senza ammonimento. 57. E, riconoscendo la sua sconfitta, torno di corsa
nel deserto, piangendo su se stesso e dicendo: “Se il Signore non mi avesse
aiutato, c’é mancato poco che la mia anima abitasse nell'inferno”. E: “Per poco
non sono finito in ogni male: per poco non mi hanno distrutto sulla terra”. E gli
capitd cio che e stato detto nella Scrittura: “Un fratello aiutato da un fratello é
come una citta salda e come un muro incrollabile”. 58. Da quel momento in
poi passo in lutto tutta la sua vita, privato della mensa divina per punizione e
procurandosi il pane con fatica. Infatti, chiusosi nella caverna, stese sotto di
sé sacco e cenere, e non si alzo da terra né smise di lamentarsi finché non senti
la voce di un angelo che gli diceva in sogno: “Dio ha accolto la tua conversione
e ha avuto pieta di te. Per il futuro bada di non venire piti ingannato. Verranno
dei confratelli a consolarti, quelli che hai ammonito, e ti porteranno dei regali
di benedizione. Li accetterai, mangerai con loro e ringrazierai per sempre Dio”.

59. Vi ho raccontato queste cose, figli, perché per prima cosa esercitiate
I'umilta, sia che pensiate di stare in una condizione piccola sia che pensiate di
stare in una condizione grande - essa infatti e il primo comandamento del
Salvatore, che dice: “Beati i poveri in spirito, perché di essi é il regno dei cieli” -
e perché non veniate ingannati dai demoni che suscitano in voi delle visioni.
60. Qualora venga qualcuno da voi, fratello, amico, sorella, moglie, padre,
maestro, madre, figlio o servo, per prima cosa tendete le mani per la preghiera,
e se & un fantasma fuggira da voi. E anche se i demoni o gli uomini vi ingannano
lusingandovi e lodandovi, non date loro retta, e non innalzatevi con la mente.
61. I demoni hanno spesso ingannato in questo modo anche me di notte, e
non mi hanno permesso né di pregare né di riposarmi, ma mi hanno
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presentato visioni per tutta la notte. E la mattina, per prendermi in giro, si
sono gettati ai miei piedi dicendo: “Perdonaci, padre, perché ti abbiamo
causato fatiche per tutta la notte”. Ma io ho detto loro: “Allontanatevi da me,
voi tutti che operate iniquita: infatti, non riuscirete a tentare un servo di Dio”.

62. E cosi, dunque, anche voi, figlioli, ricercate il silenzio esercitandovi
sempre alla contemplazione, per acquisire una mente pura quando pregate
Dio. Infatti, & buono anche quell’asceta che si esercita continuamente nel
mondo e che & impegnato nelle buone azioni. Egli fa mostra di amore per i
fratelli, pratica l'ospitalita, la carita e le elemosine, fa opere buone a chi gli sta
intorno, aiuta i sofferenti e non desta scandali. 63. Costui & buono, molto
buono: infatti, mette in pratica e compie i comandamenti, ma si occupa di cose
terrene. E migliore di lui quell’asceta contemplativo che & passato dalle attivita
pratiche alla conoscenza. Egli ha lasciato gli altri a preoccuparsi di queste cose,
mentre ha rinnegato se stesso e, dimenticandosi di sé, indaga le cose celesti.
Egli, libero da ogni peso, sta al cospetto di Dio senza essere tirato in basso da
nessun’altra preoccupazione. Chi si comporta cosi vive con Dio, con Dio ha
relazione, e inneggia a Dio con inni ininterrotti».

64. Con questi e moltissimi altri racconti, il beato Giovanni, discorrendo
con noi per tre giorni fino all’'ora nona, curo le nostre anime. Ci diede poi dei
doni e ci ordino di andare in pace, dopo averci fatto anche una profezia che
diceva: «Oggi € arrivato ad Alessandria il trionfo del pio imperatore Teodosio
per I'eliminazione del tiranno Eugenio». E ancora: «L'imperatore deve morire
di morte naturale»: e accadde che queste cose andarono davvero cosi.

65. Quando avevamo visto molti altri padri, vennero dei confratelli ad
annunciarci che il beato Giovanni era morto in un modo stupefacente: infatti,
diede ordine di non permettere a nessuno di salire da lui e, piegate le ginocchia
in preghiera, mori e se ne ando verso Dio. A lui sia gloria nei secoli, amen.

2. Abba Or

1. Abbiamo visto anche un altro uomo ammirevole nella Tebaide. Si
chiamava Abba Or ed era padre di alcuni monasteri in cui abitavano mille
confratelli. Aveva un aspetto angelico, era circa novantenne e aveva una barba
bianca che arrivava fino al petto e un volto cosi radioso che 'uomo che I'avesse
anche solo visto sarebbe stato messo in imbarazzo. 2. Egli, dopo aver
praticato 'ascesi da solo nel deserto piu distante, raduno i monasteri nel
deserto piu vicino, pianto piante con le proprie mani in una palude - giacché
in quel luogo c’erano solo piante selvatiche -, cosi che ci fu un gran bosco nel
deserto. 3. Infatti, i padri suoi compagni ci dicevano: «Qui non c’era nep-
pure un germoglio quando, tempo fa, quest'uomo arrivo dal deserto». Pianto
questo bosco perché i confratelli che si radunavano da lui non fossero costretti
ad andarsene in giro per via di un qualche bisogno. Prendeva per loro ogni
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precauzione, pregando Dio e lottando per la loro salvezza, affinché non
mancassero di nulla di cio che era necessario e non avessero nessun pretesto
per essere pigri. 4. Costui, quando prima viveva nel deserto, mangiava erbe
e radici dolci e beveva acqua quando ne trovava, trascorrendo tutto il tempo
fra le preghiere e gli inni. Quando alla fine arrivo alla completa vecchiaia, nel
deserto gli apparve in sogno un angelo che diceva: «Sarai una grande nazione
e ti sara affidato un grande popolo. Quelli che si salveranno attraverso di te
saranno dieci miriadi. Tanti salverai quaggiu, altrettanti comanderai nella vita
futura. E non dubitare di nulla - gli disse I'angelo - giacché non ti manchera
mai cio di cui avrai bisogno fino alla fine, ogni volta che invocherai Dio». 5.
Sentite queste parole, egli parti per il deserto piu vicino. All'inizio passava la
vita da solo: si preparo una capanna e si accontentava solo di verdure in
conserva, mangiandole spesso anche solo una volta a settimana. Sebbene non
fosse istruito, quando venne dal deserto nel mondo abitato, da Dio gli venne
concessa una grazia, ed ecco che sapeva a memoria le Scritture. Infatti, quando
gli fu dato dai suoi confratelli un libro, alla fine si mise a leggerlo come se fosse
stato istruito nella scienza delle lettere. 6. Aveva ricevuto anche un’altra
grazia, ossia la capacita di scacciare i demoni, cosi che molti indemoniati,
anche se non volevano, si presentavano da lui proclamando la sua buona
condotta. E non smetteva di compiere gli altri tipi di guarigione, cosi che i
monaci, condotti da lui da ogni dove, si radunarono a migliaia.

7. Dunque, quando quest’'uomo ci vide, si rallegro molto, ci saluto e prego
per noi. Dopo averci lavato i piedi con le proprie mani, si rivolse all'insegna-
mento: infatti, era molto esperto delle Scritture, visto che aveva ricevuto
questa grazia da Dio. Dopo averci spiegato molti paragrafi delle Scritture e
averci trasmesso la retta fede, ci rivolse alle preghiere. 8. Infatti, i grandi
padri del deserto hanno I'abitudine di non accostarsi al cibo nella carne prima
di aver concesso all’anima il suo nutrimento spirituale, cioé la comunione di
Cristo. Dopo che avemmo partecipato alla liturgia e che avemmo reso grazie,
ci invito alla tavola, mentre lui, da seduto, ci ricordava continuamente delle
cose serie e ci diceva: 9. «So di un uomo che nel deserto non ha mangiato
nessun cibo terreno. Un angelo, invece, gli portava ogni tre giorni un cibo
celeste e glielo metteva sulla bocca, e cid gli valeva al posto del cibo e
dell’acqua. E di quell’'uomo so che vennero da lui in una visione i demoni, e gli
mostravano gli eserciti degli angeli, un carro di fuoco e molte guardie del
corpo, come se un re venisse a visitarlo e gli dicesse: “Hai avuto successo in
tutte le tue azioni, caro mio: adorami e ti assumero in cielo come Elia”. 10.
Il monaco si disse nella mente: “Ogni giorno adoro il mio Re e Salvatore, e, se
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costui fosse lui, non mi chiederebbe di compiere questa azione”. Appena il
monaco gli disse i suoi pensieri - ossia: “Ho Cristo, il mio Re, che adoro sempre.
Tu non sei il mio re” -, subito quello spari». Dunque, raccontandoci questi fatti
come se parlasse di un’altra persona, voleva nascondere la sua condotta; ma
i padri che stavano con lui ci dissero che era lui ad aver avuto questa visione.

11. Dunque, quest'uomo era famoso tra molti altri padri, tanto che, quando
molti monaci venivano da lui, radunava tutti i presenti e in un solo giorno
costruiva per loro le celle. In questi casi, uno forniva il fango, un altro i mattoni,
un altro attingeva 'acqua, un altro ancora tagliava il legno. E, una volta che le
celle erano completate, era sempre lui che provvedeva ai bisogni di chi
arrivava.

12. Egli, una volta che un falso confratello era venuto da lui e aveva
nascosto le proprie vesti, lo smaschero di fronte a tutti e porto in pubblico i
vestiti. E cosi, nessuno osava pitl mentirgli, dato che aveva tanta grazia di virtu,
grazia che si era raccolto con la sua lunga buona condotta. Era possibile vedere
la moltitudine dei monaci suoi compagni in chiesa, come dei cori di giusti che
portavano vesti radiose e glorificavano Dio con inni incessanti.

3. Ammone

1. Abbiamo visto in Tebaide anche un altro uomo di nome Ammone, padre
di tremila monaci che si chiamavano Tabennesioti. La loro condotta era molto
ascetica e indossavano delle mélétai. Mangiavano con il volto coperto e con
lo sguardo basso, perché nessuno vedesse l'altro. Esercitavano un profondo
silenzio - tanto che sembrava di stare nel deserto - e conducevano ognuno la
loro vita di nascosto. Stavano seduti a tavola solo nella forma - tanto che solo
sembrava che mangiassero - e cercavano di nascondersi gli uni agli altri.
Infatti, alcuni di loro accostavano alla bocca la mano una o due volte dopo aver
toccato pane, olive o qualche altra cosa di cid che stava a tavola, e, dopo aver
mangiato una sola volta ogni pietanza, si accontentavano di questo
nutrimento. 2. Altri masticavano lentamente il pane e, senza fare attenzione
agli altri, perseveravano in questo modo. Altri ancora mangiavano solo tre
volte della zuppa e si astenevano dal resto. o ho ammirato a ragione tutte
queste cose e non ho tralasciato I'edificazione che deriva da questo racconto.

4. Abba Bes

1. Abbiamo visto anche un altro anziano che superava tutti gli uomini per
mitezza, di nome Abba Bes. [ confratelli suoi compagni ci assicuravano che
non aveva mai spergiurato, che non aveva mai mentito, che non si era mai
arrabbiato con nessuno e che non aveva mai fatto rimproveri per nessun
motivo. La sua vita era molto tranquilla e i suoi modi erano buoni; aveva una
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condizione angelica. 2. Era molto umile e si sminuiva: infatti, sebbene noi
lo pregassimo spesso di farci un discorso di esortazione, a stento accetto di
dirci solo poche parole sulla mitezza.

3. Un ippopotamo devastava la regione vicina. Allora egli, pregato dai
contadini, si presento sul posto e, dopo aver visto la bestia, che aveva una
grandezza straordinaria, le ordino con voce mite dicendo: «Nel nome di Gesu
Cristo, ti ordino di non devastare pit la regione». Lippopotamo, come se fosse
stato scacciato da quel luogo da un angelo, spari completamente. Un’altra
volta, scaccio in questo modo anche un coccodrillo.

5. Ossirinco

1. Siamo arrivati anche ad Ossirinco, una citta della Tebaide di cui non &
possibile elencare degnamente le meraviglie. Infatti, al suo interno e talmente
piena di monasteri che le mura risuonano delle voci dei monaci. all’esterno &
circondata da altri monasteri, cosi che presso questa citta ce n’e un’altra,
quella esterna. 2. Itempli e i campidogli della citta erano pieni di monaci,
e i monaci abitavano ogni parte della citta. 3. Qui ci sono dodici chiese -
giacché la citta & molto grande - e in esse si radunano le persone normali:
infatti, gli oratori dei monaci stavano nei loro monasteri. | monaci erano quasi
di piu dei cittadini secolari, e alloggiavano agli ingressi della citta e sulle torri
delle porte. 4. Infatti, si diceva che all'interno della citta ci fossero cinque-
mila monaci, e che altrettanti fossero quelli che la circondavano all’esterno, e
non c’era ora né del giorno né della notte in cui non compissero il loro servizio
divino. E, di fatto, nella citta non c’era nessun abitante né eretico né pagano,
ma tutti i cittadini, insieme, erano fedeli e catecumeni, tanto che il vescovo
poteva dare la sua benedizione al popolo nella piazza pubblica. 5. I magi-
strati e gli arconti della citta, che offrivano al popolo le largizioni, avevano
posto alle porte e agli ingressi delle sentinelle affinché, se fosse apparso uno
straniero povero, egli venisse condotto da loro per ricevere un pagamento
come consolazione. E che cosa si potrebbe dire della pieta del popolo? Essi ci
videro, noi che eravamo stranieri, attraversare il mercato e ci si accostavano
come se fossimo angeli! E che cosa si potrebbe dire della moltitudine di monaci
e vergini, dato che & incalcolabile? 6. Quanto abbiamo appreso precisa-
mente dal santo vescovo del luogo, lo abbiamo esposto. Egli ha sotto il suo
governo diecimila monaci e ventimila vergini. Ma la loro ospitalita e la carita
che possedevano, io non sono in grado di descriverla: infatti, i nostri mantelli
venivano fatti a pezzi, dato che ognuno ci tirava verso di lui.

7. Elavedemmo molti e grandi padri che avevano differenti carismi: alcuni
nella parola, altri nella condotta, altri ancora per quanto riguarda miracoli e
prodigi.
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6. Teone

1. Abbiamo visto anche un altro asceta, di nome Teone, non lontano da
Ossirinco nel deserto. Egli era un uomo santo, stava rinchiuso da solo in una
stanzetta e aveva praticato I'ascesi per trent’anni in silenzio. Visto che compiva
moltissimi miracoli, era ritenuto un profeta dalle persone di quel luogo. Infatti,
ogni giorno la moltitudine dei malati usciva e andava da lui, ed egli, dopo aver
imposto loro la mano, li mandava via sani. Era possibile vederlo con il volto
come quello di un angelo, con gli occhi allegri e tutto pieno di grande grazia.

3. Poco tempo prima, dei ladri erano venuti da lui di notte da lontano e
avevano pensato di trovare molto oro presso di lui, e percio volevano ucciderlo.
Egli prego e quelli rimasero immobili alla sua porta fino al mattino. Quando,
di mattina, arrivarono da lui le folle, proponevano di gettarli nel fuoco. Allora
egli, costretto, disse loro una sola parola: «Lasciateli andar via sani e salvi!
Altrimenti, la grazia delle guarigioni fuggira via da me». La folla gli diede
retta: infatti non osavano replicare. E subito i ladri cambiarono condotta nei
monasteri dei dintorni insieme ai monaci e si pentirono delle loro azioni.

3. Quest'uomo era stato istruito per grazia nelle tre lingue e sapeva leggere
greco, latino e copto, come abbiamo appreso da molti e anche da lui stesso.
Infatti, avendo visto che eravamo stranieri, scrisse su una tavoletta e rese
grazie a Dio per noi. 4. Mangiava i semi che non si cuociono e, come dicono,
usciva di notte dalla cella pascendo le bestie selvatiche, e le abbeverava con
I'acqua che aveva. Infatti, intorno al suo romitaggio, si potevano vedere
impronte di bufali, onagri, gazzelle e di altri animali con cui si deliziava
continuamente.

7. Elia

1. Abbiamo visto anche un altro anziano nel deserto di Antinooupolis,
capoluogo della Tebaide. Il suo nome era Elia e aveva ormai cento anni.
Dicevano che su di lui si fosse posato lo spirito del profeta Elia. Egli, infatti,
era famoso per aver passato settant’anni in quel terribile deserto. Un racconto
non pud descrivere degnamente quell’aspro deserto che si trova sul monte su
cui egli stava senza mai scendere nel mondo abitato. 2. Per coloro che
andavano da lui c’era da percorrere un sentiero stretto, tanto che coloro che
si affrettavano ad andare da lui a stento potevano camminare sulle tracce della
strada, dato che le rocce selvagge li pressavano da una parte e dall’altra. Stava
seduto sotto una roccia in una caverna, cosi che il solo fatto di vederlo era
tremendo. Ormai tremava tutto, preso dalla vecchiaia. Faceva ogni giorno
molti miracoli e non smetteva di guarire gli ammalati. 3. I padri dicevano
di lui che nessuno si ricordava quando era salito sul monte. Da vecchio,
mangiava tre once di pane e tre olive verso sera. Da giovane, invece, conti-
nuava sempre a mangiare una sola volta a settimana.



60 LA VERSIONE GRECA DELL HISTORIA MONACHORUM IN AEGYPTO

N [ept ATolh@®

1. ’Ebeacdueda 8¢ kol arspov avSpa aytov ovouom AmoM®, &v ®n[3a181 &V
oploig tiig Epuovnokscoq, gv M 0 cotp peta Mapiog kol tod Toone napsysvsro
‘Hooaiov v mpognteiav dvaminpdv Aéyovtog: i6ov kvpiog kdOntai éml vepéing
Kovenc kai 1iéel gic Atyvmrov kai celcOioovial Ta xeiporointa AlyvrTov amo
TPOcOTOV avTOD KOl TeEGoDvVTaL &ml TNV yiv. eldopev yap kel TOV vaov Evha
gloeMddvtog ToD cwthpog &v Th mdAel Ta eldwha mdvta kKoténeoey £mi TpdcOTOV
gL TNV YRV.

2. Efdouev odv tov owépa TodTOV &V TR £pN MO 70 TO opoq axovw Hovoot pLo,
natapa uovax(nv TEVTAKOGI®V" 0G SLaﬁonroq nv gv ®nBou61 Kol Epya usya)»a nv
avTd Kol vaaus:lq nokhaq gnoiel &1’ antod O m)ploq onueld te Tra}moxka &’ avtod
énetelobvro. ovroq yap &k moudid0ev oAy ¢ acKnGw SVSSLEausvoc &v 1@ téhel T
nAkiag totdTng ruyev xdprrog dydonkoostod yap OV £Tovg puéy HovacTiplov
£0VTA cLveKPITNOEY TEAElDV AVOPDV TTEVTAKOGI®Y, dSuVapuivmv oyedoV Tdvimv
onuelo EmiTedely.

3. OVtog meviekaideka TV Gvaxophoag 10D KEGHOV Kol TEcoapdKovTa £
&v T EpNue daterécog Taodv Te Apetnv AkpIB®dS EE0CKNGHG, VOTEPOV PMVAG
axovewv £80&ev 100 00D TPOg adTOV Aéyovtog “Amorlhd ATOAA®, S0 60D THV
copiav T@v Alyvrtiov coQdV arodécwm kal TNV cOVEGIY TGV GUVETAY $0vDV
G0eTo®. ATOAEGELS BE ot oLV ou’)rofq Kol TOVC csoq)of)q Baﬁuk@voq Kol Thoay TRV
S(xluovumv Matpeiov séa(p(wism Kol VOV Topgdov €ig v oucovusvnv yswncsm
yap pot Aaov meprovoiov, Cnla)mv KAA@DV spya)\/ 4, 068 anomt@slc glmev:
“Apehe ' Euod, déomota, TV dAaloveiav, i Teg ErapOels Dep TV AdelpdTNTA
70 Ty Gyadov npuwd®”. elnev 8¢ mdAv 1 Osior pavi mpdg avtdv: “Enifore v
YEIPG 6ov £mi TOV avyéva cov kol KaOEEELS kal KoTopOEES odTNY &V TH duum”. 6 8¢
Toxé®G TV xelpa éml tOv avyévo smParov £dpdEato Aiblomog pkpod kol
Kotéymoev o0ToV &v T Epnpue Podva kol Aéyovta: “Eyd it The drepneaviag O
datpov”. kol Tdhv ovn yéyove Tpog avtov Aéyovoa: “ITopedov, 6Tt mav O &av
aitnon mopa Tod 00D Anyn”. 0 8¢ £00VG dkovoag €1 TV olkovuévny EE@pUnocev
KoTa TOV kapov TovAavod Tod Tupdvvou kai mapaBdirel Témg &v th ninciov
EpApe.

5. Zmiloiov 8¢ pikpov katalofov kel Katéuevey Vo TO Opog. T0 8¢ Epyov
adTod NV 1O TOVNEéPLoV eVXAS TG Bed Gmodidbval, EKoToVTdKIC HEV &V VVKTI,
T0GAVTAKIC ¢ &v TH Nuépa Kdumtov To. yovata. 1 Tpoen & avtod témng kaddrep
npdTOV TTapo 0g0d EE aunydvov €xopnyeito: 6. &v T EpRU® yop avtd S
ayyélov N tpoen gkouileto. T0 8¢ Evdvua antod O AePrrdv, Omep Tiveg KoAdBrov
npocayopsf)oucw Kol AEVTIOV pikpOV et TV KEPOANY adTod” TadTa Yap odTd
auawow &v TR SpT] He un naxmovuava

7. "Hv yodv &v Tii n)mcnov g olkovpévng épnpe &v Th SDVOL].LSl ddywv tod
nveduotog onueld te kal idoeig Emreddv avpoctde, 6¢ 00K dv Tig DIepPOAf
Bavpotog é€emetv dvvalto, kabme mapa TOV GLVOVIOV adT® TPESPLTEP®V



2. TESTO E TRADUZIONE 61

8. Apollo

1. Abbiamo visto anche un altro uomo santo, di nome Apollé. Lo abbiamo
visto in Tebaide, ai confini di Ermopoli, dove andd il Salvatore con Maria e
Giuseppe, compiendo la profezia di Isaia, che dice: «Ecco, il Signore siede su
una nube leggera e verra in Egitto, e saranno scossi davanti al suo volto gli idoli
dell’Egitto, fatti da mano d’uomo e cadranno a terray. Infatti, abbiamo visto li
il tempio in cui, quando entrd in citta il Salvatore, tutti gli idoli caddero con la
faccia a terra. 2. Abbiamo visto, dunque, che quest'uomo aveva dei mona-
steri nel deserto sotto il monte, e che era padre di cinquecento monaci. Egli
era famoso nella Tebaide e compiva grandi opere, e il Signore operava molti
prodigi attraverso di lui e grazie a lui venivano compiuti numerosissimi
miracoli. Egli, infatti, fin dalla giovinezza fece mostra di una grande ascesi e
alla fine della sua vita ottenne una grazia di questo genere: a ottant’anni
organizzo attorno a sé un grande monastero composto da cinquecento uomini
giunti alla perfezione, che potevano quasi tutti compiere miracoli.

3. Egli abbandono il mondo a quindici anni, passo nel deserto quarant’anni
ed esercito alla perfezione ogni virtu. A questo punto, gli sembro di udire la
voce di Dio che gli diceva: «Apollo, Apolld, grazie a te distruggero la sapienza
dei sapienti egiziani e annullero l'intelligenza dei pagani intelligenti. Tu
distruggerai per me, insieme a loro, anche i saggi di Babilonia e farai
scomparire ogni culto diabolico. E ora va’ nel mondo abitato: infatti mi
genererai un popolo che mi appartenga, zelante nelle opere buone».

4. Lasceta, rispondendo, disse: «Allontana da me, Signore, la vanteria,
perché io non mi innalzi sopra ai fratelli e non venga privato di tutto il bene».
La voce divina gli disse di nuovo: «Mettiti la mano sul collo: prenderai la
vanteria e la seppellirai nella sabbia». Egli si mise subito la mano sul collo,
afferro un piccolo Etiope e lo seppelli nel deserto, mentre gridava e diceva:
«lo sono il demone della superbia!». E di nuovo venne una voce che gli diceva:
«Va’, perché quello che chiederai a Dio, lo otterrai». Egli, quando senti la voce,
Ando di corsa nel mondo abitato. Erano i tempi del tiranno Giuliano, ed egli
per un po’ si diresse nel deserto vicino a Ermopoli. 5. Stabilitosi in una
piccola grotta, abitava lj, sotto il monte. Il suo lavoro consisteva nell’offrire
preghiere a Dio tutto il giorno, piegando le ginocchia cento volte di notte e
altrettante volte di giorno. Il cibo, allora come prima, gli veniva fornito da Dio
in modo miracoloso: 6. infatti, nel deserto il cibo gli veniva portato da un
angelo. Il suo vestito era composto dal leviton - che alcuni chiamano colobio
- e da un piccolo pezzo di stoffa intorno alla testa. Questi suoi indumenti erano
rimasti nel deserto senza invecchiare.

7. Dunque, egli passava la vita nel deserto vicino al mondo abitato, nella
potenza dello Spirito, e compiva segni e guarigioni strabilianti, che nessuno
riuscirebbe a raccontare perché oltrepassano ogni meraviglia. Cosi abbiamo
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sentito dagli anziani che stavano con lui, che erano anch’essi perfetti e erano
a capo di una numerosa confraternita. 8. E dunque quest'uomo divenne
subito famoso, come se un nuovo profeta e un nuovo apostolo fosse venuto
presso questa generazione. Siccome la sua fama si era diffusa, tutti i monaci
che vivevano sparsi la intorno andavano continuamente da lui, come se
portassero le loro anime in dono a un padre legittimo. Egli chiamava alcuni
alla contemplazione, mentre insegnava ad altri a ricercare la virtu pratica. Ma
mostrava prima nei fatti quello che a parole li esortava a fare. 9. Spesso,
infatti, mangiava con loro solo di domenica, mostrando loro cos’é I'ascesi. Lui
stesso non mangiava niente di piu delle verdure che nascono da sole dalla
terra: allora non mangiava pane né legumi né nessuno dei frutti che stanno
sugli alberi né tutti gli alimenti che vengono cotti col fuoco.

10. Una volta, ai tempi di Giuliano, senti che un confratello, trattenuto a
forza per il servizio militare, stava in prigione in catene. Allora si presento da
lui con tutta la confraternita, pregandolo ed esortandolo a resistere nelle
sofferenze e a disdegnare i pericoli che si stavano abbattendo su di lui: infatti,
disse che era per lui il momento della lotta, ossia il momento in cui la sua
volonta doveva essere messa alla prova tramite 1’assalto delle tentazioni.

11. Mentre egli rinforzava la sua anima con questi discorsi, il tribunus
militum, condotto li da un impulso al male, visto che uno gli aveva raccontato
di Apolld, mise delle spranghe sulla porta del carcere e chiuse dentro Apollé
e tutti i monaci che stavano con lui, per farli diventare utili al servizio militare.
E, dopo aver disposto per loro un bel numero di guardie, se ne torno alla sua
dimora, senza sopportare di essere supplicato dai prigionieri neppure all’'orec-
chio. 12. A mezzanotte, apparve alle guardie un angelo che portava una
torcia e che irradiava con la sua luce tutti quelli che stavano nella stanza. E
cosi le guardie furono intontite dallo stupore. E, alzatesi, si misero a chiedere
ai monaci di andarsene tutti, visto che le porte si erano per loro aperte: infatti,
concordavano che era meglio per loro morire per i prigionieri, piuttosto che
trascurare la liberta che era venuta da Dio a coloro che erano stati trattenuti
senza motivo. 13. E dunque il tribuno militare, presentatosi al carcere di
mattina insieme ai comandanti, si affretto a far uscire dalla citta quegli uomini:
infatti, diceva che per un terremoto casa sua era crollata e che i migliori tra i
suoi servi erano stati coinvolti nel crollo. [ monaci, quando sentirono queste
parole, se ne andarono nel deserto cantando canti di ringraziamento a Dio, e
successivamente, tutti insieme, secondo la parola dell’Apostolo, avevano un
cuore solo e un’anima sola.

14. Insegnava loro a distinguersi nelle virti ogni giorno e a sbarazzarsi
subito, appena iniziavano, delle macchinazioni del diavolo che stanno nei
pensieri cattivi: infatti, una volta fatta a pezzi la testa del serpente, tutto il
corpo € morto. Diceva: «Dio ci ha comandato di guardarci dalla testa del
serpente: cioe, di stare attenti a non accettare di avere in testa, neppure
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all'inizio, i pensieri cattivi e indecenti, e di badare a eliminare dalla nostra
mente ogni brutta immagine. Tentate di superarvi a vicenda nelle virtu,
affinché nessuno si mostri inferiore all’altro nella buona reputazione. 15.
Nel progresso delle virtu - egli diceva - sia per voi una prova il momento in
cui otteniate la mancanza di passioni e di appetiti: infatti, queste due cose sono
la base dei carismi di Dio. E, quando qualcuno riceve da Dio la possibilita di
operare prodigi, non si gonfi d’orgoglio come se cio6 gli bastasse, né si innalzi
con il pensiero come se ormai fosse onorato dagli altri, e neppure come se
potesse mostrare a tutti di aver ottenuto una tale grazia. Altrimenti, inganna
se stesso, spoglia la sua mente del buonsenso e viene privato della grazia».
16. Questi erano i grandi insegnamenti che contenevano le sue parole,
insegnamenti che anche noi, in seguito, abbiamo sentito spesso da lui. Ma nelle
sue azioni faceva cose ancora piu grandi: Infatti, se chiedeva qualcosa, ogni
sua richiesta veniva subito esaudita da Dio. E aveva anche delle rivelazioni.
Ad esempio, vide suo fratello maggiore, che era morto anche lui nel deserto e
aveva fatto mostra di una condotta piu ascetica della sua. Con lui, Apoll6 aveva
vissuto nel deserto per molto tempo. 17. Dunque, vide in sogno che il
fratello era stato associato ai troni degli apostoli e gli aveva lasciato in eredita
le sue virtl. Vedeva, inoltre, che egli intercedeva per lui, supplicando Dio di
rendere veloce la sua dipartita dal mondo e di farlo riposare con lui nei cieli.
E il Salvatore gli diceva che Apoll6 doveva stare ancora un po’ di tempo sulla
terra per raggiungere la perfezione, fino a che non ci fossero stati molti
emulatori della sua condotta. Infatti, a lui doveva essere affidato un grande
popolo di monaci e un esercito pio, perché egli acquistasse presso Dio una
reputazione degna delle sue fatiche. 18. Apolld vide queste cose, che in
effetti accaddero: infatti, molti monaci si radunarono presso di lui per la sua
fama e moltissime persone, grazie al suo insegnamento e al suo comporta-
mento, rinunciarono completamente al mondo. Si formo, quindi, una comunita
di confratelli che stavano insieme presso di lui sul monte: fino a cinquecento
persone che facevano vita comune e condividevano un’unica tavola. 19. E
li si poteva vedere come un vero e proprio esercito di angeli, ben disposti in
buon ordine e vestiti di bianco. In loro si compiva la parola della Scrittura, che
dice: «Rallegrati, deserto assetato; prorompi in grida e urla, tu che non hai
provato i dolori del parto, poiché i figli dell'abbandonata sono di piu di quelli
della maritata». In effetti, questo oracolo profetico si era gia compiuto nella
Chiesa composta dai pagani, 20. ma si & compiuto anche nel deserto
egiziano, che presenta figli a Dio in maggior numero che la terra abitata. Infatti,
dove sono, nelle citta, schiere di salvati cosi grandi? ben piu grandi sono le
schiere di monaci che i deserti dell’Egitto presentano a Dio. Infatti, quanti sono
i popoli che vivono nelle citta, altrettanti sono i monaci nel deserto. E mi
sembra che anche in loro si sia compiuta la parola dell’Apostolo, che dice:
«Dove ha abbondato il peccato, ha sovrabbondato la grazia». 21. Infatti, un
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tempo in Egitto ha abbondato una grande e ignobile idolatria, come in nessun
altro popolo. Infatti, veneravano cani, scimmie e altri animali, e ritenevano
dei anche aglio, cipolle e molte delle verdure che si vendono a poco prezzo,
come ho sentito dire dal santo padre Apoll6 in persona, che ci raccontava di
queste cose e spiegava la causa del politeismo dei tempi passati. 22. «Per
esempio - disse -, i pagani che prima abitavano presso di noi ritenevano un
dio il bue perché attraverso di esso praticavano 'agricoltura e si procuravano
il cibo; ritenevano un dio I'acqua del Nilo perché irrigava tutte le regioni.
Veneravano anche la terra, perché, in paragone con le altre regioni, era la piu
fertile. 23. Veneravano gli altri abomini (cani, scimmie e tutta la restante
bruttezza degli animali e delle verdure) perché I'uso di queste cose fu per loro
causa di salvezza al tempo del faraone: infatti, tennero la gente occupata
quando egli, inseguendo Israele, fu sommerso dal mare. Ognuno, infatti,
divinizzo ciod in cui era occupato e che gli impedi di seguire il faraone dicendo:
“Questo per me oggi e diventato un dio, perché non sono morto insieme al
faraone”». Queste parole il santo Apoll6 diceva nei suoi discorsi.

24. Ma, piuttosto che i discorsi, bisogna descrivere cid che aveva acquisito
con le opere. Infatti, un tempo, i pagani abitavano vicino a lui in ogni luogo, e
i villaggi, e ancor di piu quelli vicino a lui, praticavano l'idolatria demoniaca.

25. Inuno deivillaggi c’era un tempio grandissimo, e in esso c’era un idolo
assai illustre. Questa statua era di legno. I sacerdoti, baccheggiando insieme
alla folla, stavano facendo una processione e portavano l'idolo in giro per i
villaggi, compiendo questo rito per 'acqua del fiume. 26. Accadde che in
quel momento passasse dila Apolld con alcuni confratelli. Quando vide la folla
che all'improvviso impazzava per la regione in modo demoniaco, piego le
ginocchia e prego il Salvatore, e subito fece si che tutti i pagani rimanessero
immobili. Siccome non riuscivano ad avanzare da quel luogo, mentre si
spingevano l'un l'altro si arrostivano sotto il calore bruciante per tutto il
giorno senza capire da dove fosse venuto cio che era capitato loro. Allora, i
loro sacerdoti, volendo dire che era Apollo, dissero che il responsabile di
questi avvenimenti era un cristiano che abitava nel loro territorio nel deserto
e che bisognava implorare lui. Altrimenti, avrebbero corso un grave pericolo.

27. Quando coloro che abitavano pilu lontano sentirono le voci e il rumore,
si presentarono da loro e si misero a chiedere: «Che cos’é che vi & successo
cosi all'improvviso? Da dove € arrivata una cosa del genere?». I partecipanti
alla processione dissero che non lo sapevano, ma che sospettavano di Apollo,
e dicevano che era lui che si doveva placare. Gli altri confermavano con la loro
testimonianza, dato che 'avevano visto passare. 28. E siccome quelli che
erano bloccati chiedevano loro che arrivasse un veloce aiuto, gli altri, portando
la dei tori, tentavano di smuovere I'idolo. Ma visto che quello rimaneva
immobile insieme ai sacerdoti, non avendo trovato nessun’altra via d’uscita,
inviarono ad Apolld un’ambasceria attraverso quelli che abitavano vicino a



68 LA VERSIONE GRECA DELL HISTORIA MONACHORUM IN AEGYPTO

amoothvol The TAdvng.  29. tovtev 8¢ @ avipl dnAmbéviev katildey g
Thx16To TPOS 00TOVG O ToD H0D AVOp®TOC KOl TPOGELEANEVOS TAVTMY EAVGEY TOVG
deoponc. ot 8¢ OpofvpadOV dmavies &n’ adTOV OpUNcay T@ cOTAPL TAV GAmV Kol
nopadofomold 0@ kotamotedoovtes kKol 10 £10mA0V £00VE T@ TUPL TOPASOVTES.
oG AmaVTaG KOTNYNoaS Tolg EkkAnoioig Tpocédnkey. ToAlol 68 adT@V péypt vov
v 101¢ povaotnpiolg didyovotv. di€dpapey 8¢ Tavtayod N AN TeEPL avTod Kol
gniotevoay moAdol £l TOV KOplov, MG Unkétt &v toig Opiolg avtod “EAnva
dvoudiecOat.

30. Met’ o0 moAD 8¢ oD ¥pdvov dV0 KdpaL TPOg ARG cupuBdilovot
TOAEPOV VTLEP APOVPDV SropoOpevat. ag 8¢ arnyyén T avdpi, 00VC KOTHEL TPOG
avTovg druAldocmv avTovg eig eipivnv.  31. ot 8¢ &€ évavtiag ovk éneibovro,
6N ooy adTd GvTikéyovtee £’ EVi TVt dpIAnoTh TemotBdTeS, MG YevVonoTdTon
PO TOAELOV. 13DV 0dV otV dvTikéyovia 6 AmoA® eimev mpdc adtév: “Ei
nels0eing pot, @ eihog, Epmtiom pov oV deomdty deediivai cov tac apaptiag”. O
3¢ m¢ fikovoev, o0 dimuélnoey, dAla pPiyag ta dmho tolg yovaocwy adtod
TPOCIKETEVEY” KAl pesttng elprivng yevopevog Tovg idlovg eig ta 1o dnéotpeyey.
32. t®v 8¢ eipnvevcsdviov pev kal aneldéviov O Sufontog odTdV TPOUAKOS
elneTo MooV 1@ avdpl TV VIOCYKESY PAVEPAV ATALTOV. OV TpocAaPduevos O
Hokdplog Aol &v T TAnciov Epiue évovbétel kol Topekdiel pakpobvuely,
Suvatov etvat OV Bedv Aéymv TodTo adTtd mapacyelv.  33. O¢ 8¢ 1 VOE énéo,
Kol 3N apedtepot dove kot Svap &v odpovd noav @ Pipatt Tod Xplotod
TOPESTAOTES, £0em@pouvv 8¢ Auedtepotl ToVG Ayyéhovg odv Tolg dikaiolg T Oed
TPOGKLYVODVTOC. (G 88 Kol 00TOL TEGEVTEC OLLOD £l TPHGOTOV TPOGEKHVNOAY TA
oOTAPL POV TPOG 0TOVG £yEveTo Tob Beod Aéyovtog Tic kowvwvia poti Tpog
oKk07TOG, 1| TIG pEPIC MOT@ peTa AmioTov; Tt 8¢ Kal O AvdpoPOVoC TapEcTNKEY GOV
@ dwole Gvdélog dv the totdg Bemploc GALe dnelbe ob, & dvOpome:
KeydpLoTaL ydp 6ot 6 dytydvoc 00toc Tpdoeue”.  34. dAha e mdpmoiho BodpaTor
{86 vtec e kai drodoavtes, & otte Adyog Todpd ppdoat obte 0dg drodoat, EEvmvor
yevbLevot Tolg cuvodoty dmiyyehov. Bodpa 8¢ mdvtag eixev &éalotov 10 &v Spapa
GUEOTEPOV SYOLHEVMY. SELEVEY 0DV GOV TOIC GoKNTAIC O 0VKETL Avdpoedvog
dypt TAC TEAELTAC TOV EavTod TpdTOV dropOmaduevog, olov dpviov Tt dkokov &k
Mkov petapindeic.  35. éminpodto 8¢ kol &’ avt®d N mpognteio Hoaiov
Aéyovtog Avkot kai dpves dua fooknbnicoviar kal Aéwv kai Boic dua pdyovia
dyvpa. v yop 18etv kai Aibiomag &kel GOV ToTG povorols GokodvTag Kol ToAAODG
vrepPaAlovTag &V ToAC GpeTals Kol TEmANpouivny &1 aDTolS THY Ypapny Aéyovcov:
Aiborio mpopOdoet yeipa avtiic T Oed.

36. "AMote 8¢ Noav “EAnvec pdc XpioTiavods Kopiton Stapaydpevol dep
opiov adtdv, TAiBog 8¢ NV Ekatépav Evomimy. olg éméot 6 AToAA® elpnvedcov.



2. TESTO E TRADUZIONE 69

loro: infatti, se si fosse riuscito a smuoverli da lj, si sarebbero allontanati anche
dal loro peccato. 29. Quando queste cose furono raccontate all'uomo,
I'uomo di Dio scese subito da loro e, dopo aver pregato, sciolse i legacci di tutti.
Quelli, allora, si lanciarono tutti assieme verso di lui, credettero in Dio, che
salva tutti e fa cose straordinarie, e gettarono subito nel fuoco I'idolo. E Apollo,
dopo averli tutti catechizzati, li mise nelle chiese. Molti di loro hanno vissuto
nei monasteri fino ad oggi. La sua fama si sparse ovunque, e molti credettero
nel Signore, tanto che nel territorio di Apoll6 nessuno porta piu il nome di
pagano.

30. Dopo non molto tempo, due villaggi si fecero guerra 'un l'altro,
combattendo per un po’ di arure. Quando la cosa fu annunciata a quell'uomo,
subito scese da loro per mettere pace tra di loro. 31. Ma quelli della parte
avversa non volevano dargli retta, e anzi si opponevano a lui, confidando in
un capo dei briganti e pensando che fosse valorosissimo in guerra. Apollo,
vedendo che egli gli si opponeva, gli disse: «Se mi dai retta, caro mio, chiedero
al mio Signore che ti siano rimessi i peccati». E il brigante, quando lo senti,
non indugio, ma gettd le armi e si mise a supplicarlo cadendo alle sue
ginocchia. E, divenuto mediatore di pace, fece tornare i propri compagni nelle
lorosedi. 32. Quando loro fecero la pace e se ne andarono, quel loro famoso
campione, infine, si mise a seguire Apoll§, richiedendo che la promessa fosse
mantenuta apertamente. Nel deserto vicino, il beato Apoll6 lo prese e si mise
ad ammonirlo e a pregarlo di sopportare pazientemente, dicendo che Dio era
capace di concedergli questa grazia. 33. Quando arrivd la notte, entrambij,
in sogno, si trovarono all'improvviso davanti al tribunale di Cristo, ed entram-
bi vedevano gli angeli che adoravano Dio con i giusti. Appena anche loro
caddero con la faccia a terra e adorarono il Salvatore, venne loro una voce
divina che diceva: «Quale unione c’e tra luce e tenebre, o che rapporto c’é tra il
fedele e l'infedele? Perché anche I'assassino sta qui insieme al giusto, anche se
é indegno di questa visione? Ma va’ tu, uomo: infatti, ti & stato concesso questo
fuggitivo nato tardi». 34. E videro e sentirono molte altre cose meravigliose,
che né la parola osa dire né I'orecchio osa ascoltare. E cosi, svegliatisi, si misero
a raccontare il fatto a quelli che stavano con loro. Tutti furono presi da uno
straordinario stupore, perché entrambi raccontavano la stessa visione. L'ex-
assassino rimase dunque con gli asceti fino alla morte e corresse i suoi modi,
come se fosse stato trasformato da lupo in un agnello senza vizio. 35. Anche
in lui si compiva la profezia di Isaia, che dice: «Lupi e agnelli pascoleranno
insieme, e il leone e il bue mangeranno fieno insieme». L1 si potevano vedere
anche degli Etiopi che praticavano 'ascesi con i monaci e che superavano
molte persone nelle virtu, e si poteva vedere che in loro si compiva la Scrittura
che dice: «L’Etiopia tendera la sua mano a Dio».

36. Un’altra volta, gli abitanti di un villaggio pagano stavano combattendo
con gli abitanti di un villaggio cristiano per i loro confini, e c’era una folla in



70 LA VERSIONE GRECA DELL HISTORIA MONACHORUM IN AEGYPTO

avbictato 8¢ avt® 6 @V EAMveov mpduaxog dswvdg Tic kol dyplog v,
SrofePorodpevoc kol Ayamv pn ddoet eipvny dypt Oavdtov. 0 8¢ pnot Tpdg adTodv:
“Kai 81 yevéohm Omep elhm. 00SELS yap E1epog avarpedioetatl TNV 6oD. Eoton 68
oot Bavdvtt of)x n yﬁ T4QOG, GAAG, yactépsc Gn plov kol yor®dv n)mcseﬁcovrou amd
cod”. 37. xai én 6 Adyoq 81)91)Q spyov sysvsro onésvoc 8¢ sKarspou uepouq
owoupsesvroq n)mv 100 npouaxov Ov kol Xcocowrsq év rn Appo TCp(Dl supov elg uén
gonapaypévoy HId yumdv kol Dov@dv. ol 8¢ O eldov 1O Bodua ko Ty Tod Adyou
EkPacty mavteg T cOTAPL MOTEVGAVTES TPOPHTNY ADTOV EKNPVTTOV.

38. "Hv 8¢ mpd 1010V &v 1@ omnhaie Tod 8povg O dylog ATodAd cdv mévte
TI6lV  AdeA@OIC, Ol Tp@dTOL TPOS avTov Epadntedovto, vemoti THS Epriuov
gAnAvbdroc. énﬁkesv d¢ f] éoprﬁ 100 mdoya Koﬁ mv Xurpsiav 0 0ed
GTOTANPMOCAVTES TAVTAL TO, EV pcho peva SloutdvTo® Noav 88 ohym aprot &n pol Kou
ochvheta kaxava 39. kol 61 Tpog avtovg O AToAA® gpn’ “El miotol ecusv ®
tékvo, Kol yviolol o0 Xpiotod noideg, aitnodobon Ekactog NUdV Tapd 60D O
kotafdpov Exel Tpog v petdAnywy”.  40. ot 88 d¢ avtd TO IOV EXETPEYAV
ava&ioug Eantodg fyoduevol Tad g THS Ydp1Tog, Paidp@ TPocOn® TPOSEVEAUEVOD
adTod Kol TAvToV 10 “auny” eipnkdtmv evbvg Enéotnoay T ornioin VukTdg Tiveg
avdpeg dyvmotol TavieAds Kol TOppwhey £0VTOVE NKEW PACKOVTES TAVTOL
pépovieg doa 0088 eic Arony avT®V EANAV0EL Kal oo v Alydmt ov yivoval,
KOPTOVG TOVTOSUmONG Tapadeicon, GTAPLAAS Kol POaC Kol oDk Kol KApvo Tapo.
KOpOV dmovta eDPNUEVO, KOl HEMKNPLA Tve, Kol YAAUKTOS VEAPOD oTAUVOV Kol
vikoAdovg Toppeyédetc, dptoug te kabapodg kai Beppovg &k EEvng xpog avTolg
rkoulopévoue.  41. o1 dg kopicovteg avta Avdpes Emddvieg uovov g Tapd Tvog
Heydlov avdpog kol TAovciov drootorévia 00VC HETO 6TOVSTG AvexdpPNoAV.
petarofdviec 8¢ TV Edwdipmv dypt Tevinkootig £ antdv énnpkéctncay, dote
Bavpdle avtovg kol Adyew Gt “AAnOd todta mapd 0£0d drestdAncoy”.

42. Eig 8¢ 1ig 1V povay®dv néiov mapoypipa tov motépa dendivar drep adtod
Yap1Tdc Tvog aEtodobat. Tpoosevéapévou 8¢ antod N THS TOTEVOPPOGVUVIG ODTM
didoton ydpic kol the mpadntog, ¢ Bavpdle Tdvtac Tepl avTod VIEPBOANY
padTNTOC KTNoapévon.  43. £Enyodvto 8¢ Nuiv ol mepl adTov ToTépes TodHTOg
a0TOD TOG SUVALELS LAPTVUPOVVTMV TODTA KOl TOAADV ASEAPDV.

44, Kol yop Apod mote od mpd moAlod Tvog xpdvov kotd thv Onfoaida yeva-
HEVOL AKOVGAVTES Ol TPOGOIKODVTES TOVG TOTOVG Aol GTITEP O1 TEPL OTOV LLOVOLYOL
ToAAdK1G &€ aunydvov Etpépovto Tophicay Opobuuadov Tpog adTOV oV yuvoiéi
Kol Tékvolg edA0YiaG duo kol Tpo@ny aitodves. O 8 pndev dediwg uimote Aetyn Tt
1@V Bpopdtov 8180y taot Tolg EpYopévolg EKAoTe TO avtdpkes Nuéplov.  45.
VOAEIPOEVT@V 8E TPLDV GTVPIdOV peydAmV pdveV PeTd T@V ApTmV Kol ToD Apod



2. TESTO E TRADUZIONE 71

armi da entrambe le parti. Si presento, dunque, loro Apoll6 per mettere pace.
Ma gli si opponeva il campione dei pagani, che era tremendo e selvaggio e che
assicurava e diceva che non avrebbe fatto pace finché non fosse morto. E
Apolld gli dice: «Va bene, avvenga quello che ti sei scelto: infatti, non verra
ucciso nessun altro eccetto te. E, quando sarai morto, la tua tomba non sara
la terra, ma gli stomaci di bestie e avvoltoi si riempiranno dei tuoi resti».  37.
Ed ecco che la parola subito divenne un fatto: infatti, nessuno da entrambe le
parti fu ammazzato eccetto il campione. E, nonostante lo avessero seppellito
nella sabbia, di mattina lo trovarono fatto a pezzi dagli avvoltoi e dalle iene.
Essi, quando videro il prodigio e il compimento della parola, credettero tutti
nel Salvatore e si misero ad annunciare che Apoll6 era un profeta.

38. Prima di questo fatto, Sant’Apollo stava nella grotta del monte con
cinque confratelli, che erano i suoi primi discepoli. Egli era appena arrivato
dal deserto. Venne la festa di Pasqua e, dopo aver compiuto il servizio divino,
si misero a mangiare tutti gli alimenti che si trovavano la: c’erano pochi pani
secchi e verdure in conserva. 39. E allora Apoll6 disse loro: «Figlioli, se
siamo fedeli e veri figli di Cristo, ognuno di noi chieda a Dio cio che ha voglia
di mangiare». 40. Essi affidarono a lui I'intera questione, ritenendosi
indegni di questa grazia. Egli prego con volto radioso e tutti dissero: «Ameny,
ed ecco che subito, di notte, si presentarono nella caverna alcuni uomini del
tutto sconosciuti. Dicevano di venire da lontano e portavano tutti quei cibi di
cui non avevano neanche sentito parlare, e anche tutto cio che non cresce in
Egitto: frutti paradisiaci di ogni genere, uva, melograni, fichi, noci - tutte cose
che erano state trovate fuori stagione -, favi di miele, una giara di latte fresco,
datteri enormi e pani puri e caldi. Tutto cio veniva portato loro da un paese
straniero. 41. Gli uomini che avevano portato queste cose le offrirono come
se fossero state inviate da un uomo importante e ricco, e subito se ne andarono
in fretta. Apolld e i suoi discepoli presero i cibi ed essi bastarono loro fino alla
Pentecoste, tanto che si meravigliavano e dicevano: «Davvero queste cose
sono state mandate da Dio!». 42. Uno dei monaci chiese all'improvviso a
padre Apolld di pregare per lui perché fosse reso degno di ricevere una grazia.
Appena Apoll6 ebbe pregato, a questo monaco fu concessa la grazia dell'umilta
e della mitezza, cosi che tutti si stupivano di lui, perché aveva ottenuto una
grandissima mitezza. 43. I padri del suo seguito ci raccontavano questi suoi
miracoli, mentre molti confratelli li confermavano con la loro testimonianza.

44. Per esempio, una volta, non molto tempo prima, venne una carestia in
tutta la Tebaide, e il popolo che abitava quei luoghi, sentendo che i monaci del
seguito di Apollo spesso venivano nutriti in modo miracoloso, si presento tutto
insieme da lui con le donne e i figli per chiedere benedizioni e cibo. Ed egli,
senza temere che gli mancasse il cibo, si mise a distribuire ogni giorno il
necessario a ogni persona che arrivava. 45. Visto che erano rimaste solo
tre grandi sporte con il pane e che la carestia continuava a imperversare,
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ordino che fossero portate nel mezzo le sporte che i monaci dovevano
mangiare quel giorno, e, mentre tutti i monaci e le folle ascoltavano, disse: «La
mano del Signore non puo forse riempire queste sporte? E dice queste parole
lo Spirito Santo: “Da queste sporte non manchera il pane finché non saremo
tutti saziati dal grano nuovo”». 46. E tutti quelli che allora si erano
presentati la assicurarono che i pani bastarono a tutti per ben quattro mesi.
Apollo fece la stessa cosa anche per I'olio e il grano, tanto che si presento
Satana e gli disse: «Sei forse Elia tu, o qualcun altro dei profeti e degli apostolj,
per osare fare tutto cio?». 47. Egli gli rispose: «E allora? Non erano forse
uomini i santi profeti e i santi apostoli, che ci hanno permesso di compiere
queste azioni? Oppure allora Dio era presente e ora se n’é andato? Dio puod
sempre fare queste cose, e per lui non e impossibile. Se dunque Dio € buono, tu
perché sei malvagio?». E perché non parlare anche di cid che abbiamo visto
noi? Infatti, le persone che portavano il pane a tavola mettevano sulle mense
dei confratelli sporte piene e, nonostante cinquecento confratelli mangiassero
fino a saziarsi, le riprendevano di nuovo piene.

48. Come restammo stupefatti dopo aver visto un altro miracolo, & giusto
dire anche questo. Infatti, eravamo in tre confratelli ad essere andati da lui, e
da lontano fummo visti e riconosciuti dai confratelli che avevano sentito da
lui del nostro arrivo presso di lui. Questi confratelli, in fretta, ci vennero
incontro di corsa mentre cantavano i salmi: infatti, hanno l'abitudine di fare
questa cosa nei confronti di tutti i confratelli. E, prostratisi con la faccia a terra,
si misero a baciarci. Si facevano segno con le dita, indicando verso di noi e
dicevano: «Ecco, sono arrivati i confratelli sui quali tre giorni fa padre Apollé
ci ha fatto una profezia, dicendo: “Tra tre giorni arriveranno da noi tre
confratelli che vengono da Gerusalemme”». 49. E alcuni ci precedevano,
mentre altri ci seguivano da dietro cantando i salmi, fino a che non giungemmo
vicino a lui. Padre Apolld, sentendo la voce di quelli che stavano salmodiando,
ci venne incontro, com’era sua abitudine fare con tutti i confratelli. E, appena
ci vide, si prostro per primo stendendosi a terra, e, dopo essersi alzato, ci bacio,
ci fece entrare, preg0 per noi e ci lavo i piedi con le proprie mani, invitandoci
aristorarci. Faceva cio a tutti i confratelli che arrivavano dalui. 50. Infatti,
i confratelli che stavano con lui non prendevano cibo prima di aver preso parte
all’Eucaristia di Cristo. E facevano questa cosa ogni giorno all’ora nona. Poi,
dopo aver mangiato in questo modo, stavano seduti ad ascoltarlo mentre li
istruiva su tutti i comandamenti fino alla prima ora della notte. In seguito,
alcuni di loro si ritiravano nel deserto recitando a memoria le scritture tutta
la notte, altri rimanevano a benedire Dio con inni incessanti fino al giorno
successivo. Li ho visti io con i miei occhi che iniziavano gli inni di sera e non
smettevano di cantare fino al mattino. 51. Molti di loro scendevano dal
monte soltanto all’ora nona, prendevano I'Eucaristia e di nuovo risalivano,
facendosi bastare quel nutrimento spirituale fino alla successiva ora nona.
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Molti di loro facevano cid molti giorni di seguito. 52. Si potevano vedere
mentre gioivano nel deserto, tanto che nessuno potrebbe vedere sulla terra
una tale gioia né una tale allegria fisica. Infatti, nessuno di loro era cupo o
triste, ma, se si vedeva che qualcuno che aveva un’aria cupa, subito padre
Apollo gli chiedeva il motivo e rivelava i pensieri che si agitavano nel segreto
del cuore di ognuno. 53. E diceva: «Non bisogna rattristarsi per la salvezza,
dato che siamo destinati ad ereditare il regno dei cieli. Si rattristeranno -
diceva - i pagani, piangeranno gli Ebrei, saranno in lutto i peccatori, ma i giusti
si rallegreranno. E le persone che pensano alle cose terrene si rallegrano per
le cose terrene, noi, invece, che siamo stati ritenuti degni di una tale speranza,
come non dovremmo rallegrarci sempre? Infatti, I'’Apostolo ci spinge a gioire
sempre, a pregare incessantemente e a ringraziare in ogni momento». 54.
E che cosa si potrebbe dire della grazia contenuta nelle sue parole e delle altre
sue virtu? Virtu che abbiamo passato sotto silenzio perché troppo strabilianti,
ogni volta che le sentivamo da lui o dagli altri.

55. Discusse con noi in privato di molte questioni riguardanti I’ascesi e la
condotta, e spesso parlava anche dell’accoglienza dei confratelli, dicendo:
«Occorre prostrarsi davanti ai confratelli quando arrivano. Infatti, non ti sei
prostrato davanti a loro, ma davanti a Dio. Infatti - diceva -, se hai visto il tuo
fratello, hai visto il Signore tuo Dio. 56. E questo - diceva - lo abbiamo rice-
vuto da Abramo. E che, a volte, &€ necessario costringere i confratelli al riposo,
lo abbiamo imparato da Lot, che ha costretto gli angeli». E diceva ancora:
«Bisogna, se & possibile, che i monaci prendano parte ai misteri di Cristo ogni
giorno. Infatti, chi si allontana da essi si allontana da Dio; chi, invece, fa la
Comunione spesso accoglie spesso il Salvatore. Infatti, la voce del Salvatore
dice: “Chi mangia la mia carne e beve il mio sangue rimane in me ed io in lui”.
57. Cio & dunque utile per i monaci che ricordano frequentemente la Passione
del Salvatore, essere pronti ogni giorno e prepararsi in modo tale da essere
degni in ogni momento di essere accolti ai misteri celesti: infatti, in questo
modo siamo ritenuti degni anche della remissione dei peccati. 58. Quanto
ai digiuni di precetto - disse -, non sia possibile romperli senza avere un’asso-
luta necessita di farlo. Infatti, di mercoledi il Salvatore fu tradito, mentre fu
crocifisso il venerdi: chi, dunque, rompe questi digiuni & complice del
tradimento e della crocifissione del Salvatore. Ma, qualora venga da voi un
confratello che ha bisogno di ristoro quando c’¢ il digiuno, solo per lui
predisporrai la mensa. Ma se non vuole mangiare, non forzarlo: infatti la
nostra tradizione & comune a tutti».

59. Biasimava molto quelli che portavano le catene di ferro e chi aveva i
capelli lunghi: «Costoro, infatti, fanno solo scena - diceva - e ricercano
I'approvazione degli uomini, anche se sarebbe necessario, piuttosto, che
macerassero il corpo con i digiuni e che facessero il bene di nascosto. Costoro
non fanno cosi, bensi si pongono sotto gli occhi di tutti».
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60. E che cosa si potrebbe dire di tutti i suoi insegnamenti, che sono quasi
corrispondenti alla sua condotta? Nessuno potra descriverli né esprimerli
degnamente.

61. Spessissimo, per tutta la settimana, discorreva con noi in privato, e,
accompagnandoci ci diceva: «Mantenete la pace gli uni con gli altri e non
separatevi gli uni dagli altri per strada». Poi chiese ai confratelli che erano con
lui chi di loro volesse accompagnarci fino a dove risiedevano gli altri padri, e
quasi tutti, con zelo, si misero a chiedere di poterci accompagnare.

62. Sant’Apollo scelse tre uomini, adatti per lingua e condotta ed esperti
della lingua greca, latina e copta, e, mentre ci accompagnava, ordinava loro di
non lasciarci prima che potessimo essere sufficientemente sicuri di aver visto
tutti i padri. Ma se uno volesse vederli tutti quanti, non gli basterebbe tutta la
vita per visitarli. Dunque, dopo averci benedetto, ci congedo dicendo: «Vi
benedica il Signore da Sion, e che possiate vedere i beni di Gerusalemme tutti i
giorni della vostra vita».

9. Amun

1. Mentre camminavamo nel deserto a mezzogiorno, all'improvviso
vedemmo la traccia lasciata da un grande serpente: era come se una trave
fosse stata trascinata attraverso la sabbia. E, al vederla, fummo presi da grande
paura. I confratelli che ci guidavano ci pregavano di non aver paura, ma
piuttosto di farci coraggio e seguire 'orma del serpente. «Infatti - dissero -,
vedrete la nostra fede, perché abbiamo intenzione di sottometterlo. Infatti -
dicevano - abbiamo ucciso con le nostre mani molti serpenti, aspidi e cerasti,
e sudiloro si &€ compiuta la Scrittura: “Vi ho dato il potere di calpestare serpenti
e scorpioni, e su tutta la potenza del Nemico”». 2. Noi, dunque, fummo trasci-
nati dalla mancanza di fede e ci spaventammo, e chiedevamo loro, piuttosto,
di non procedere seguendo la traccia del serpente, ma di andare dritti. Un
confratello di quelli, allora, preso da un grande slancio di volont, ci lascio 1a
e silancio nel deserto, seguendo le tracce della bestia. E, quando trovo la tana
non molto lontano, si mise a gridarci che il serpente stava nella grotta e a
chiamareci da lui, per vedere che cosa sarebbe successo. E anche tutti gli altri
confratelli ci esortavano a non avere paura. 3. Mentre noi, con molta paura,
stavamo andando a vedere la bestia, all'improvviso ci venne incontro un
confratello e ci tird per la mano verso il suo monastero: egli diceva, infatti, che
non eravamo in grado di sopportare I'assalto della belva, soprattutto perché
non avevamo ancora visto nulla di simile. Infatti, ci diceva di aver visto spesso
quella stessa bestia, che era grandissima e lunga piu di quindici cubiti. 4.
Dunque, egli ci ordino di rimanere in quel luogo e se ne ando dal confratello,
per cercare di convincerlo ad allontanarsi dalla tana: infatti, quello non voleva
allontanarsi da li prima di aver ucciso il serpente. E dunque, dopo averlo
persuaso, lo condusse da noi mentre quello rimproverava la nostra poca fede.
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5. Ciristorammo presso quel confratello, che aveva il romitorio a circa un
miglio, e recuperammo le forze a sufficienza. Egli ci raccontava che, proprio
in quel luogo dove egli stava seduto, c’era stato un uomo santo - di cui egli
era stato discepolo -, di nome Amun. Egli aveva compiuto moltissimi miracoli
in quel luogo. 6. Spesso i ladri, venendo da lui, gli prendevano il pane e il
cibo. Un giorno, dopo essere uscito nel deserto, condusse con sé due grandi
serpenti e ordino loro di rimanere in quel luogo e di fare la guardia alla porta.
Gli assassini si presentarono com’era loro abitudine e, quando videro il
miracolo, rimasero intontiti per lo stupore e caddero con la facciaa terra. 7.
Uscito, Amun li trovo privi di sensi e, per cosi dire, mezzi morti. Allora li fece
alzare e si mise a rimproverarli dicendo: «Guardate quanto voi siete piu
selvaggi delle bestie. Infatti, queste ultime obbediscono ai nostri desideri
grazie a Dio, voi, invece, non avete avuto timor di Dio né avete avuto riguardo
per la pieta cristiana». Li condusse nella sua cella, predispose per loro la tavola
e si mise ad ammonirli perché cambiassero modo di vita. Ed essi, convertitisi
all'istante, si mostrarono migliori di molti altri: dopo non molto tempo, anche
loro furono visti compiere gli stessi segni.

8. Un’altra volta - ci disse — un grande serpente devastava la campagna
vicina e uccideva la maggior parte degli animali. Allora, le persone che
abitavano vicino al deserto vennero tutte insieme da padre Amun a chiedere
che la bestia venisse fatta sparire dalla loro campagna. Ma egli, siccome non
poteva aiutarli in nulla, mando via gli uomini addolorati. 9. Pero, di mattina,
si alzo e ando nel luogo in cui passava la belva. Quando ebbe piegato per la
terza volta le ginocchia per pregare, ecco che la bestia veniva verso di lui con
un gran ronzio. Respirava con un respiro terribile, soffiava, sibilava ed emet-
teva un soffio malvagio. Ma egli, per nulla spaventato, si volto verso il serpente
e disse: «Ti sottomettera Cristo, Figlio del Dio vivente, che & destinato a
sottomettere il grande mostro marino!». 10. E, appena Amun ebbe detto
queste parole, subito il serpente scoppid e vomito dalla bocca tutto il veleno
insieme al sangue. [ contadini, venuti con il giorno, videro quel grande prodigio
e, non sopportando le esalazioni, ammucchiarono molta sabbia sull’animale,
mentre era presente li presso di loro il padre: infatti, non osavano avvicinarsi,
sebbene il serpente fosse morto.

11. Un ragazzo - ci disse - stava pascolando il gregge e vide il serpente,
quando era ancora vivo. Allora, entrato in estasi, svenne. Per tutto il giorno,
dunque, il ragazzo giacque senza respirare in quel luogo vicino al deserto. I
suoi genitori lo trovarono verso sera che respirava appena, tutto gonfio per
via dell’estasi, e lo condussero da padre Amun, senza sapere il motivo di cio
che gli era accaduto. Egli prego e lo unse con olio, e allora il ragazzo si alzo e
racconto quello che aveva visto. Mosso soprattutto da questo fatto, l'uomo fu
spinto a uccidere il serpente.
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10. Copre

1. C’era un sacerdote che, li vicino, aveva un monastero nel deserto. Si
chiamava Copre, ed era un uomo santo di circa novant’anni, nonché capo di
cinquanta confratelli. Egli stesso faceva moltissimi miracoli, curando le
malattie, operando guarigioni, scacciando demoni e compiendo molti prodigi.
Alcuni ne compi anche davanti ai nostri occhi. 2. Dunque, quando ci vide,
ci saluto, prego per noi e, dopo averci lavato i piedi, si mise a chiederci quello
che accadeva nel mondo. Ma noi gli chiedevamo, piuttosto, di raccontarci le
virtu della sua condotta, come Dio gli avesse concesso i carismi e con quale
metodo avesse ottenuto questa grazia. Ed egli, senza concepire nessun
pensiero superbo, si mise a raccontarci la propria vita e quella dei suoi
antenati, che erano stati grandi e molto pit importanti di lui: egli aveva imitato
la loro condotta: «Infatti - disse -, la mia opera non é niente di straordinario,
figlioli, se comparata al modo di vita dei nostri padri».

<Patermuzio>

3. «Infatti, prima di noi c’era un padre di nome Patermuzio, che era stato
il primo dei monaci di questo luogo e il primo ad aver inventato questa veste
monastica qui. Costui prima era un capo dei briganti, nonché un profanatore
di tombe pagano. Divenne famoso per la sua malvagita, ma trovd questa
occasione di salvezza. 4. Infatti, una volta, di notte, Si presento da una
vergine, col desiderio di derubare il suo romitaggio. Sali, dunque, sul tetto
grazie a un congegno. Ma, siccome non aveva trovato nessun passaggio grazie
a cui entrare nel magazzino e nessun passaggio con cui andarsene, rimase sul
tetto a pensare fino al giorno successivo. Addormentatosi per un po’, vide
come un re che gli diceva nel sonno: “Non pensare piu alle tombe, e non avere
piu fretta di compiere questi piccoli furti. Ma se vuoi cambiare il tuo modo di
vita con la virtu e se vuoi intraprendere una spedizione angelica, riceverai da
me questo potere”. Siccome egli aveva accettato volentieri, gli mostro una
schiera di monaci e gli ordino di essere loro capo. 5. Svegliatosi, 'uomo vide
che la vergine gli stava accanto e gli diceva: “Da dove sei arrivato, caro mio, e
qual ¢ la sorte che trovi ad avere?”. Quello disse di non sapere niente e si mise
a pregarla di indicargli la chiesa. E dunque, appena lei gliela indico, gettatosi
ai piedi dei sacerdoti, inizio a chiedere loro di diventare cristiano e di trovare
uno spazio per la conversione. 6. I sacerdoti, avendolo riconosciuto, si
stupirono e si misero ad ammonirlo per il futuro e a insegnargli a non essere
piu un assassino. Egli chiese loro di ascoltare i salmi e, dopo aver sentito solo
tre versetti del primo salmo, disse che quelle parole gli bastavano, fino ad
allora, come insegnamento. E, dopo essere rimasto con loro tre giorni, usci e
subito si diresse verso il deserto. Passo tre anni nel deserto, trascorrendo le
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giornate tra le preghiere e le lacrime, e, per il cibo, si accontentava delle piante
selvatiche. 7. Poi tornd nella chiesa, annunciando che la lezione era
divenuta un fatto: infatti, diceva che gli era stata concessa da Dio la grazia di
sapere a memoria le Scritture. I sacerdoti si stupivano ancora di lui, visto che
aveva perseguito l'ascesi piu alta, e, dopo averlo battezzato, si misero a
pregarlo di vivere con loro. 8. Ma egli, rimasto da loro per sette giorni, usci
di nuovo verso il deserto, e, dopo aver passato di nuovo sette anni nel deserto
piu profondo, quell'uomo fu ritenuto degno di una grande grazia. Infatti, di
domenica, si trovava del pane vicino alla testa. Dunque, dopo aver pregato, lo
mangiava, e gli bastava fino alla domenica successiva.

9. Torno di nuovo dal deserto, facendo mostra della sua ascesi e spingendo
alcune persone a seguirlo nella sua condotta. Si avvicind a lui un giovane che
voleva diventare suo discepolo. E Patermuzio lo vesti subito col leviton e gli
mise sulla testa la cappa, e lo faceva procedere nell’ascesi, dopo avergli messo
sulle spalle la méloté dopo averlo cinto con un panno. E dunque, se qualcuno
dei cristiani moriva, egli, in modo puro, si occupava del corpo continuando a
vegliare. 10. Il discepolo, che lo aveva visto occuparsi dei morti in modo
strabiliante, gli disse: “Maestro, ti occuperai cosi anche di me quando saro
morto?”. Ed egli gli disse: “Mi occupero di te in questo modo finché tu non
abbia detto: «Basta»”. 11. Dopo non molto tempo, il ragazzo mori e dalle
parole si passo ai fatti. Infatti, dopo essersi occupato di lui in modo pio, egli
gli disse davanti a tutti: “Mi sono occupato bene di te, figliolo, 0 manca ancora
un po’?”. Il ragazzo emise una voce mentre tutti ascoltavano: “Va bene, padre,
hai compiuto la tua promessa”. | presenti furono presi da uno stupore straor-
dinario e si misero a glorificare Dio per lui. Ma egli si ritird nel deserto,
declinando l'onore.

12. E dunque, una volta, stava scendendo dal deserto per visitare dei con-
fratelli che erano stati suoi discepoli e che erano stati presi dalle malattie. Uno
diloro stava per morire, e Dio glielo aveva rivelato. La sera ormai si avvicinava
e il villaggio era lontano. Egli non voleva entrare nel villaggio di notte, perché
voleva evitare i tempi non idonei ed esercitare il precetto del Salvatore:
“Camminate finché avete tra voi la luce” e: “Chi cammina nella luce non inciam-
pera”. Cosi, mentre il sole stava tramontando, gli rivolse la parola, dicendo:
“Nel nome del Signore Gesu Cristo, arresta per un po’ il tuo cammino, finché
io non giunga al villaggio!”. 13. E il sole, che era ormai ridotto a un
semicerchio nel tramonto, si fermo e non tramonto prima che quello non fosse
giunto al villaggio, tanto che la cosa divenne chiara a tutti gli abitanti. Essi
corsero a guardare il sole, e si stupivano vendendo che, per molte ore, non
tramontava. Quando videro padre Patermuzio che veniva dal deserto, gli
chiesero che cosa volesse dire quel segno del sole. 14. Egli disse loro: “Non
vi ricordate la parola del Salvatore, che dice: «Se avete fede come un grano di
senape, farete cose anche pitl grandi di queste?»”. E furono subito presi dalla
paura, e alcuni di loro rimasero presso di lui, diventando suoi discepoli.
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15. Entrato nella casa di uno dei confratelli malati e avendolo trovato gia
morto, si avvicino al letto, prego e lo bacio, quindi gli chiese se volesse andare
verso Dio piuttosto che vivere ancora nella carne. 16. Quello, messosi a
sedere, gli disse: “E meglio dissolversi e stare con Cristo. Vivere nella carne per
me non e necessario”.“Allora - disse - dormi in pace, figliolo, e intercedi per
me presso Dio”. Quello, cosi come stava, cadde subito e si addormento. E tutti
i presenti si stupirono dicendo: “Davvero costui é un uomo di Dio!”. Ed egli,
dopo essersi occupato di lui in modo puro, passo tutta la notte a cantare inni.

17. Visito un altro confratello malato e, quando vide che egli era angosciato
per la morte e che veniva terribilmente rimproverato dalla coscienza, prese a
dirgli: “Come sei impreparato, tu che vai verso Dio portando con te come
accusatori i pensieri della tua condotta negligente!”. E quello lo pregava e lo
supplicava di intercedere per lui presso Dio, affinché alla sua vita fosse
concesso un altro po’ di tempo per correggersi. 18. Patermuzio gli disse: “E
tu cerchi il momento per pentirti ora, quando la tua vita & compiuta? Che hai
fatto per tutta la vita? Non sei riuscito a curare le tue ferite, me ne hai aggiunte
altre?”. Ma siccome quello continuava a supplicarlo, egli gli rispose: “Se non
aggiungerai altri mali alla tua vita, e se davvero ti pentirai, pregheremo per
te Cristo: infatti egli € buono e paziente, e ti concede ancora un po’ di vita,
perché tu possa pagare tutto il tuo debito”. E, dopo aver pregato, gli disse:
“Ecco, Dio ti ha concesso tre anni in questa vita. Solo, pentiti dal profondo del
cuore”. 19. E, dopo averlo preso per mano, lo fece subito alzare e lo
condusse nel deserto. E quando si furono compiuti i tre anni, di nuovo lo
condusse in quel luogo. E presentava a Cristo non pitt un uomo, ma un angelo,
tanto che tutti si stupirono per il suo potere. I confratelli si radunarono da lui,
e Patermuzio lo mise in mezzo a loro mentre era ancora sano, e per tutta la
notte fece loro un discorso d’insegnamento. Quando al confratello venne
sonno, addormentatosi, mori. Patermuzio, allora, prego per lui e si occupo del
suo corpo come si deve, accompagnandolo alla sepoltura.

20. Dicono che spesso, camminando sulle acque, abbia attraversato il Nilo
con I'acqua solo fino alle ginocchia. E dicono che, un’altra volta, passando
attraverso l'aria, sia stato trovato sul tetto presso i confratelli, nonostante le
porte fossero chiuse. Spesso, inoltre, si ritrovava subito in qualsiasi luogo
volesse andare. Una volta raccontava ai confratelli di essere stato rapito in
visione nei cieli dopo essere tornato dal deserto, e di aver visto quanti beni
aspettano i veri monaci, beni che nessun discorso puo elencare. 21. E disse
anche di essere stato trasportato con il corpo in paradiso e di aver visto una
moltitudine di santi. Diceva di aver mangiato dei frutti del paradiso e mostrava
una prova di questo fatto: infatti, porto ai suoi discepoli un fico grande,
straordinario e pieno di un gran profumo, e dimostrava loro che cio che diceva
era vero. Questo fico, il vecchio Copre, che ci raccontava questi fatti e che allora
era giovane, lo vide nelle mani dei discepoli di Patermuzio, lo bacio e ne
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ammird il profumo. 22. “Infatti - ci disse - rimase per molti anni custodito
presso i suoi discepoli per essere mostrato. Infatti era enorme. E per esempio,
se un ammalato anche solo lo aveva annusato, subito veniva liberato dalla
malattia”. 23. E, all'inizio del suo ritiro nel deserto, siccome non aveva
mangiato per cinque settimane, dicono che nel deserto trovo un uomo che
portava pane e acqua. Quest'uomo lo convinse a mangiare e se ne ando.
Un’altra volta, il demonio gli mostro i tesori del faraone, straripanti di oro
puro. Ma I'uomo gli disse: “Possa andare in rovina, tu e il tuo denaro!”.

24. Queste azioni e molte altre, pitt numerose e piu grandji, riusci a com-
piere il nostro padre Patermuzio, operando segni e prodigi. E, prima di noi, ci
sono state altre persone simili, di cui il mondo non era degno. Che c’¢, dunque,
da meravigliarsi se noi, che siamo piccoli, facciamo queste piccole cose,
guarendo storpi e ciechi, azioni che fanno anche i medici con la loro arte?».

25. E, mentre ancora padre Copre ci stava raccontando queste cose, a un
nostro fratello venne sonno, perché era stato preso dall'incredulita a proposito
di quello che veniva detto. Allora, questo confratello vide che nelle mani
dell'uomo stava un libro straordinario scritto in lettere d’oro. E c’era un uomo
coi capelli bianchi che gli diceva con tono minaccioso: «Non stai ascoltando
con attenzione la lettura, ma ti fai venire sonno?». Ed egli, sconvolto, subito ci
rivelo in latino la sua visione mentre stavamo ascoltando.

26. Mentre Copre ci stava ancora dicendo queste cose, venne un contadino
con un mestolo pieno di sabbia, e stava li in piedi ad aspettare che egli avesse
finito il racconto. Noi, allora, domandammo al padre che cosa volesse il
contadino con la sabbia. 27. Il padre ci rispose dicendo: «Figli miei, non
bisognerebbe vantarsi con voi né bisognerebbe elencare le buone azioni dei
nostri padri, per evitare di innalzarsi con la mente e perdere la ricompensa.
Tuttavia, per il vostro zelo e per la vostra edificazione, visto che siete venuti
da noi percorrendo cosli tanta strada, non vi privero di questa edificazione
morale, bensi, cid che Dio ha disposto attraverso di noi, lo raccontero alla
presenza dei confratelli.

28. La campagna che sta vicino a noi era sterile, e i contadini che la
possedevano, quando seminavano il grano, mietevano a stento il doppio.
Infatti, un verme che nasceva nella spiga distruggeva tutto il raccolto. I
contadini che avevano ricevuto la catechesi da noi e che erano diventati
cristiani ci chiedevano di pregare per la mietitura. lo dissi loro: “Se avete fede
in Dio, anche questa sabbia desertica vi portera frutto”. 29. Essi, senza
tardare, riempirono le pieghe delle loro vesti di questa sabbia su cui noi cam-
miniamo e si misero a portarcela, chiedendoci di benedirla. Appena pregai
per loro che avvenisse secondo la loro fede, essi la seminarono con il grano
nei solchi, e all'improvviso la campagna & diventata fruttifera piu che nel resto
dell’Egitto. Dunque, dato che hanno I'abitudine di fare questa cosa ogni anno,
ci importunano.
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30. Ma - disse - Dio, alla presenza di molte persone, mi ha concesso un
grande miracolo: infatti una volta, quando scesi in citta, trovai un uomo. Era
manicheo e aveva ingannato il popolo. Siccome non riuscivo a convincerlo in
pubblico, mi rivolsi verso la folla e dissi: “Accendete un grande fuoco nella
piazza ed entrambi entreremo in mezzo alle fiamme. E chi di noi rimarra senza
bruciature, costui avra la fede migliore”. 31. Cio avvenne e la folla accese
in fretta il fuoco; allora lo trascinai con me verso le fiamme. Ma quello disse:
“Ognuno di noi entri da solo, e per primo - disse - devi entrare tu che hai
ordinato questa cosa”. Quando entrai dopo essermi fatto il segno della croce
in nome di Cristo, la fiamma si divise qua e la e non mi procuro alcun fastidio,
nonostante ci avessi passato mezz'ora. 32. Quando la folla vide il miracolo,
lancio un grido e costrinse ancora quel manicheo a entrare nel fuoco. Ma egli
non voleva perché aveva paura. Allora il popolo lo prese e lo spinse in mezzo
al fuoco, e, tutto bruciacchiato, il manicheo fu gettato fuori dalla citta senza
alcun onore, mentre il popolo gridava: “Bruciate vivo 'impostore!”. Quanto a
me, invece, la folla mi prese e, benedicendomi, mi accompagno alla chiesa.

33. Un’altra volta, mentre passavo per un tempio, alcuni pagani stavano
sacrificando ai loro idoli. o dissi loro: “Se voi, che siete esseri razionali, fate
sacrifici a cose senza ragione, anche voi, ormai, siete piu irrazionali di loro”.
Ed essi, siccome avevo parlato bene, subito mi seguirono e credettero nel
Salvatore.

34. Una volta, avevo un giardino nella campagna vicina, per via dei
confratelli che venivano da me, e un uomo povero lo lavorava. Allora venne
un pagano a rubare le verdure. Le rubo e se ne andd, ma non riusci a cuocerle
fino all’'ora terza. Anzi, le verdure rimasero nel pentolone identiche a come le
aveva prese, e 'acqua neanche si scaldava. 35. Tornato in sé, quell'uomo
prese le verdure e le porto da me, pregandomi di perdonargli il peccato e di
farlo diventare cristiano. E cosi avvenne. C’erano in quell’ora dei confratelli
stranieri che erano venuti da noi, e per loro le verdure ci furono portate
proprio nel momento giusto. E dunque, dopo averle mangiate, ringraziammo
Dio e ci rallegrammo doppiamente: sia perché quell'uomo aveva trovato la
salvezza sia perché i confratelli avevano trovato ristoro».

11. Abba Surus

1. «Una volta - ci disse - Abba Surus, Isaia e Paolo si incontrarono
all'improvviso e si trovarono sulla riva del fiume. Erano uomini pii e ascetici
e andavano a visitare il grande confessore Abba Anuf. Egli distava da loro tre
tappe. E allora si dissero I'un I'altro: “Ognuno di noi mostri il proprio modo di
vita e come e onorato da Dio in questa vita”. 2. Allora Abba Surus disse loro:
“Chiedo come dono a Dio che possiamo arrivare senza faticare nei luoghi in
cui dobbiamo andare, per la potenza dello Spirito”. E, appena ebbe pregato,
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subito si trovd la una barca pronta e un vento favorevole, e in un momento si
ritrovarono sul luogo, nonostante avessero risalito il fiume contro corrente.

3. Allora, Isaia disse loro: “E che ci sarebbe di straordinario, amici miei, se
ci venisse incontro I'uomo e ci raccontasse la condotta di ognuno?”.

4. Allora Paolo disse loro: “E se Dio mi avesse rivelato che tra tre giorni
prendera con sé Anuf?”. E, appena andarono un po’ avanti di fronte al luogo,
Anuf ando loro incontro e li salutd. Allora Paolo gli disse: “Dicci le tue buone
azioni, giacché dopodomani andrai verso Dio”.

5. Abba Anuf disse loro: “Benedetto sia Dio, che ha rivelato anche a me
queste cose, e che mi ha rivelato il vostro arrivo e la vostra condotta”. E, dopo
aver elencato le buone azioni di ciascuno, alla fine si mise a raccontare anche
le sue, dicendo: “Da quando ho confessato il nome del Salvatore sulla terra,
dalla mia bocca non € uscita una bugia. Non ho mangiato nulla di terreno, ma
I’angelo mi ha nutrito ogni giorno col cibo del cielo. Nel mio cuore non é sorto
desiderio di nient’altro se non di Dio. 6. E Dio non mi ha nascosto nessuna
delle cose terrene, ma anzi, me le ha rivelate. La luce non ha smesso di brillare
nei miei occhi. Non ho dormito di giorno, non mi sono riposato di notte mentre
cercavo Dio, ma un angelo stava sempre con me e mi indicava le potenze del
mondo. La luce della mia mente non si e spenta. Ogni cosa che chiedevo, la
ricevevo subito da Dio. 7. Ho visto spesso miriadi di angeli che stavano
presso Dio. Ho visto i cori dei giusti. Ho visto la folla dei martiri. Ho visto le
associazioni dei monaci. Ho visto I'opera di tutti coloro che benedicono Dio.
Ho visto Satana consegnato al fuoco. Ho visto i suoi angeli che venivano puniti.
Ho visto i giusti che erano gioiosi per sempre”.

8. E, dopo averci raccontato per tre giorni queste e molte altre cose,
consegnd l'anima. E subito la accolsero gli angeli e i cori dei martiri e la
portarono in cielo, mentre noi stavamo a guardare e sentivamo gli inni».

12. Abba Ellé

1. «Un altro padre, chiamato Abba Ell§, aveva perseverato nell’ascesi fin
dalla giovinezza, e spesso, nelle pieghe della tunica, portava il fuoco ai suoi
confratelli vicini, incitandoli ad andare avanti nell’ascesi fino a far mostra dei
miracoli. Diceva loro: “Se praticate veramente I'ascesi, mostrate ormai i segni
della vostra virtu”. 2. Un’altra volta era andato da solo nel deserto e gli
venne voglia di miele. Subito trovo sotto una pietra dei favi e disse: “Vattene
via da me, desiderio sregolato! Infatti, sta scritto: «Camminate nello Spirito e
non compite il desiderio della carne»”. E, lasciati li i favi, se ne andd. Quando
aveva digiunato ormai per tre settimane nel deserto, trovo dei frutti gettati
via. Allora disse: “Non mangero e neppure tocchero nessuno di questi frutti,
per non scandalizzare mio fratello, cioe la mia anima. Infatti, sta scritto: «Non
di solo pane vivra 'uomo»”. 3. Dopo aver digiunato un’altra settimana, alla
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fine ebbe sonno. E un angelo venne in sogno e gli disse: “Alzati, prendi quello
che trovi e mangia”. Egli si alzo guardandosi intorno e vide una sorgente che
aveva fatto germogliare tutto intorno delle piante delicate, e, dopo aver preso
bevanda e cibo da quelle verdure, assicurava di non aver mai mangiato nulla
di pit dolce di quelle. 4. In quel luogo, trovo una piccola grotta e rimase i
qualche giorno senza mangiare. Siccome, pero, alla fine aveva bisogno di cibo,
piego le ginocchia e si mise a pregare. Ed ecco che subito gli si era presentata
ogni sorta di cibo, pani caldi, miele e frutti di diversi tipi. 5. Una volta, ando
a visitare i suoi confratelli. E, dopo averli molto ammoniti, si affretto ad andare
nel deserto, portandosi dietro qualcosa di utile per i suoi bisogni. Vide delle
asine selvatiche che pascolavano e disse loro: “In nome di Cristo, una di voi
venga a me, e portera il mio fardello”. E subito un’asina si slancio verso di lui.
Le mise sopra le sue cose, si sedette su di lei e giunse in un solo giorno alla
grotta. Dopo che ebbe disposto al sole le pagnotte e i frutti, le bestie vi si
avvicinarono, come erano solite fare per avvicinarsi alla sorgente. Ma, appena
toccarono le pagnotte, morirono.

6. Un giorno, di domenica, incontro alcuni monaci e disse loro: “Perché
oggi non avete celebrato la liturgia?”. Siccome essi dicevano che il prete non
era venuto dai luoghi sull’altra riva, disse loro: “Andro a chiamarlo”. Ma quelli
dicevano che nessuno poteva attraversare il passaggio a causa della
profondita, e che, inoltre, c’era in quel luogo una bestia grandissima, un
coccodrillo che aveva divorato molti uomini. 7. Ell€, senza indugiare, subito
si alzo e ando verso il passaggio. E subito la belva lo accolse sul suo dorso e lo
poso a terra sull’altra riva. Trovato il prete nel villaggio, si mise a pregarlo di
non trascurare la confraternita di monaci. Quando quel prete lo vide vestito
di uno straccio con molte cuciture, gli chiese dove avesse preso lo straccio,
aggiungendo: “Fratello, hai un bellissimo mantello per la tua anima”. 8. Si
stupiva, infatti, della sua umilta e semplicita. E il prete lo seguiva mentre
andava al fiume. Siccome non trovarono una barca che li facesse passare, Abba
Ellé lancio un grido e chiama il coccodrillo. Esso gli ubbidi subito e si presentd
stendendo per lui il dorso. Ed Ellé si mise a chiedere al prete di salire con lui.
9. Ma quello, quando ebbe visto la bestia, si spavento e inizid a ritirarsi
indietro. Un grande stupore aveva preso il prete e i confratelli che abitavano
sull’altra riva: essi, infatti, avevano visto Ellé attraversare il passaggio con la
bestia. Allora, arrivato sulla terraferma, vi tiro con lui la belva, dicendo che
era meglio per lei morire e pagare il fio delle vite che erano state uccise. E,
subito, il coccodrillo cadde e mori.

10. Persevero per tre giorni con i confratelli, e stava seduto insegnando
loro i comandamenti e rivelando chiaramente i progetti segreti di ciascuno.
Infatti, diceva che uno era infastidito dalla lussuria, un altro dalla vanagloria,
un altro dalla mollezza, un altro dall’ira; E mostro che uno era mite, un altro
pacifico, smascherando i vizi di alcuni e le virtu di altri. 11. E, sentendo
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queste cose, essi si stupivano e confermavano che era davvero cosi. E inoltre
disse loro: “Preparateci delle verdure: infatti, oggi verranno da noi molti
confratelli”. E, mentre quelli stavano ancora preparando, i confratelli
arrivarono e si salutarono.

12. Un confratello, volendo salvarsi, gli chiedeva di poter vivere con lui
nel deserto. Ellé gli diceva che lui non sarebbe stato capace di sopportare le
tentazioni dei demoni, ma quello, comportandosi con troppa emulazione, pro-
metteva di sopportare ogni cosa. Dunque, Ell€ lo accolse e gli ordino di abitare
nell’altra grotta. 13. Di notte si presentarono i demoni e tentarono di
soffocarlo, dopo averlo, per prima cosa, sconvolto con pensieri indecenti. Ed
egli, corso fuori, racconto quel che gli era capitato ad Abba Ellé. Ed Ellé demar-
co il luogo con una linea tutt'intorno e gli ordino, per il futuro, di restare li
senza paura. 14. Una volta, nella grotta, mancava loro il pane, e allora un
angelo, presentatosi nella forma di un confratello, porto loro il cibo. Un’altra
volta, dei confratelli, dieci di numero, lo cercavano e vagavano nel deserto.
Era ormai il settimo giorno che passavano senza cibo. Ell€, trovatili, ordino
loro di riposarsi nella grotta. 15. Quando essi lo informarono della loro con-
dizione, egli, non avendo niente da offrire, disse loro: “Dio & in grado di pre-
parare una mensa nel deserto”. Subito si presento alla porta uno schiavo bello
e giovane, che bussava mentre loro stavano pregando. Aperta la porta, videro
il giovane con una sporta piena zeppa di pagnotte e olive. Essi le presero e si
misero a mangiare dopo aver reso grazie a Dio, mentre il ragazzo subito spari».

16. Queste e molte altre meraviglie ci raccontd Padre Copre. Poi, dopo
averci concesso tutti i buoni trattamenti dovuti, ci condusse nel proprio
giardino, mostrandoci le palme e gli altri alberi da frutto che lui stesso aveva
piantato nel deserto. Egli, infatti, si era ricordato della fede dei contadini, ai
quali aveva detto che anche il deserto poteva portare frutti per coloro che
hanno fede in Dio: «Infatti - ci disse —, quando vidi che gettavano i semi nella
sabbia e che la loro campagna aveva portato frutto, anch’io ho provato a fare
la stessa cosa e ci sono riuscito».

13. Apelle

1. Nella zona di Achoris, abbiamo visto anche un altro sacerdote, di nome
Apelle. Era un uomo giusto, che aveva prima praticato il mestiere di fabbro e,
poi, si era dato all’ascesi. Un giorno il diavolo venne da lui sotto forma di donna
mentre stava fabbricando gli utensili dei monaci. Allora egli, per la fretta, prese
con la mano un ferro arroventato dal fuoco e gli brucio tutto il volto e il corpo.
2. Ei confratelli sentivano il diavolo che urlava nella cella. Da quel momento
in poi, quell'uomo teneva sempre in mano il ferro arroventato senza venire
danneggiato. Egli ci accolse con gentilezza e si mise a raccontarci degli uomini
degni di Dio che erano stati con lui e che erano ancora in vita.
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<Giovanni>

3. «Infatti - ci disse — in questo deserto c’e un nostro confratello di nome
Giovanni. E un uomo ormai di un’altra et3, e supera nelle virtu tutti i monaci
di adesso. Nessuno puo trovarlo in fretta, visto che se ne va sempre di luogo
inluogo nel deserto. 4. Costui, all'inizio, € stato per tre anni sotto una rupe
e ha passato il tempo a pregare continuamente. Non si ¢ mai seduto, non ha
mai dormito, se non solo quanto poteva farlo stando in piedi. Prendeva come
cibo solo I'Eucaristia la domenica: gliela portava il sacerdote. E non mangiava
altro.

5. E dunque, un giorno, Satana assunse la forma del sacerdote e se ne ando
da lui in tutta fretta, facendo finta di dargli la Comunione. Il beato Giovanni lo
riconobbe e gli disse: “Padre di ogni inganno e di ogni furberia, nemico di ogni
giustizia, 1a vuoi smettere di ingannare le anime dei cristiani? Osi assaltare
anche i misteri?”. 6. Satana gli rispose: “Poco ci &€ mancato che riuscissi a
prenderti. Infatti, ho ingannato cosi anche uno dei tuoi confratelli: egli &
diventato pazzo e io I'ho condotto alla follia. Ma molti giusti spesso hanno
pregato per lui e a stento sono riusciti a ricondurlo alla sanita mentale!”. Detto
questo, il demonio se ne ando da lui.

7. 1 suoi piedi si erano rotti per il fatto che stava sempre immobile, e
uscivano degli umori che avevano provocato una putrefazione. Allora, un
angelo si presento e tocco la sua bocca, dicendo: “Cristo sara per te vero cibo
e lo Spirito Santo vera bevanda, e, per un po’, ti farai bastare il cibo spirituale,
per non riempirti e per non vomitare”. 8. Allora lo guari e lo fece uscire da
quel luogo. Ormai passava il suo tempo girando per il deserto e mangiando
piante, ma di domenica si trovava sempre nello stesso luogo per ricevere la
Comunione.

9. Chiese al sacerdote un po’ di palme, e ci faceva cinture per gli animali.
Un uomo deforme voleva andarsene da lui per essere curato e sali sul suo
asino. Appena i suoi piedi toccarono la cintura fatta dal sant'uomo, subito egli
fu guarito. Egli invio altri doni ai malati ed essi subito furono liberati dalla
malattia.

10. Unavolta, a proposito dei suoi monasteri, gli venne rivelato che alcuni
di essi non avevano una condotta retta. E cosi, attraverso il sacerdote, scrisse
a tutti delle lettere, dicendo che quelli li erano negligenti, mentre quegli altri
la tendevano alla virtu. E si trovo che era veramente cosi. Scrisse anche ai loro
superiori che alcuni di loro stavano trascurando la salvezza dei confratelli,
mentre altri li esortavano come si deve. e preannunciava gli onori e le
punizioni di entrambe le parti. 11. E, ancora, mentre chiamava altri alla
condizione piu perfetta, ricordava loro di ritirarsi dalle cose sensibili a quelle
intelligibili: “infatti - disse -, &€ ormai tempo di mostrare una condotta di
questo tipo. Infatti, non dobbiamo rimanere tutto il tempo bambini e infanti,
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ma ormai dobbiamo gettarci sui pensieri piu perfetti, raggiungere il coraggio
e arrivare alle virtu piu grandi”».

12. Queste e molte altre cose padre Apelle ci raccontava di Giovanni, cose
che non abbiamo scritto per I'eccesso di stupore che provocherebbero, non
perché non sono vere, ma a causa dell’incredulita di alcuni. Noi, invece, ne
siamo convinti a sufficienza, dato che molti grandi uomini ci hanno raccontato
queste cose e le hanno viste con i loro occhi.

14. Pafnuzio

1. Abbiamo visto anche il luogo di Pafnuzio I'anacoreta, uomo grande e
virtuoso, che ¢ morto non molto tempo fa nella regione intorno a Eracleopoli,
in Tebaide. Molte persone ci hanno raccontato molte cose di lui.

2. Per esempio, dopo una lunga ascesi, stava pregando Dio che gli facesse
sapere a chi tra i santi virtuosi egli fosse simile. Un angelo gli apparve e gli
disse: «Sei uguale al flautista che vive in questa citta». Egli, allora, ando in
fretta e furia dal flautista e si mise a chiedergli della sua condotta e a
esaminare tutte le sue azioni. 3. Ma il flautista gli disse, cosa che era vera,
di essere un peccatore, ubriacone e lussurioso, e di essere passato a quel me-
stiere non molto tempo prima, mentre precedentemente era stato un brigante.
4. Ma, siccome Pafnuzio gli aveva domandato con precisione quale buona
azione avesse mai fatto, il flautista gli disse di non avere coscienza di
nessun’altra buona azione eccetto il fatto che, una volta, mentre stava nel suo
covo da brigante, aveva portato via una vergine che stava per essere stuprata
dai briganti e, di notte, la aveva ricondotta fino al villaggio. 5. Un’altra volta,
inoltre, trovo una bella donna che vagava per il deserto. Era stata bandita dai
commissari dell’arconte e dai membri del consiglio cittadino a causa di un
debito pubblico del marito e si lamentava del suo vagabondare. Allora il
flautista le chiese il motivo del suo lamento. 6. Ed essa gli disse: «Non mi
chiedere niente, signore, e non interrogare la sventurata, ma portami via dove
vuoi come tua serva. Infatti, per due anni, mio marito e stato spesso frustato
per un debito con il fisco di trecento monete d’oro ed € stato chiuso in prigione.
[ miei tre amatissimi figli sono stati venduti e io me ne vado esule, passando
da un luogo all’altro. E ora vago nel deserto, vengo spesso scoperta e
continuamente fustigata, e adesso questo € il terzo giorno che passo nel
deserto senza cibo». 7. Il brigante disse: «Ilo ho avuto pieta di lei, I'ho
condotta nella mia grotta, le ho dato le trecento monete d’oro e I'ho guidata
fino alla citta. Poi ho liberato anche suo marito con i figli». 8. Pafnuzio gli
rispose: «lo non ho coscienza di aver compiuto niente di simile. Invece, avrai
sentito che io sono famoso per I'ascesi. Infatti non ho passato la mia vita nella
pigrizia. Dunque, Dio mi ha rivelato, a proposito di te, che non sei da meno di
me nelle buone azioni. Se dunque la Divinita ha non poca stima di te, non
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trascurare la tua anima, lasciandola come capita». 9. E quello, gettati subito
via i flauti che aveva tra le mani, converti 'armonia del canto musicale in una
melodia spirituale e segui I'uomo nel deserto. In tre anni, esercitd con forza
'ascesi, passo il tempo della sua vita negli inni e nelle preghiere, venne inviato
al viaggio celeste e, annoverato nei cori dei santi e nelle schiere dei giusti, ebbe
'eterno riposo.

10. Dunque Pafnuzio, dopo che ebbe inviato a Dio quell'uomo che si era
esercitato bene nelle virtu, si impose una condotta piu ascetica di quella di
prima e chiese di nuovo a Dio di mostrargli a quale dei santi fosse simile. E di
nuovo venne da lui una voce divina che diceva: «Assomigli al capo del villaggio
vicino». 11. Ed egli ando subito da lui. E, siccome egli busso al portone, quel
capo del villaggio venne fuori per accoglierlo, come suo solito, siccome era
straniero. Dopo avergli lavato i piedi e avergli preparato la tavola, lo esortd a
prendere i cibi. Ma Pafnuzio gli chiese delle sue opere e disse: «Caro mio,
dimmi della tua condotta: infatti, stando a quanto mi ha rivelato Dio, hai
superato la vita di molti monaci». 12. Quello diceva di essere un peccatore
e di essere indegno del nome dei monaci. Ma, siccome Pafnuzio insisteva
nell'interrogarlo, 'uomo rispose e disse: «lo non avevo necessita di raccontare
le mie azioni, ma, siccome dici di essere venuto da parte di Dio, ti descrivero
le mie virtu. 13. Questo & per me il trentesimo anno da quando mi sono
separato da mia moglie, dopo essere stato con lei solo tre anni. Ho avuto da
lei tre figli, che mi assistono nei miei bisogni. Non ho mai smesso, fino ad ora,
di avere amore per gli stranieri. Nessuno degli abitanti del villaggio pud
vantarsi di aver accolto uno straniero prima di me. Un povero o uno straniero
non é mai uscito sul mio cortile a mani vuote senza essere stato prima rifornito
come si conviene. Non ho mai trascurato un povero sventurato senza avergli
fornito una consolazione adeguata. 14. Non ho mai preso le parti di mio
figlio in un processo. I frutti altrui non sono mai entrati nella mia casa. Non
c’e stata battaglia in cui io non abbia messo pace. Nessuno ha mai rimpro-
verato i miei servi per cattiva condotta. Le mie greggi non hanno mai toccato
i frutti altrui. Non ho mai seminato per primo le mie campagne, ma le ho
offerte come comuni a tutti e ho raccolto i frutti da quelle che mi venivano
lasciate. Non ho mai permesso che un povero subisse le vessazioni di un ricco.
Non ho mai causato dolore a nessuno nella mia vita. Non ho mai emesso un
giudizio malvagio contro nessuno. Se Dio vuole, ho coscienza di aver fatto
queste cose». 15. Pafnuzio, all’'udire le virtu di quell'uomo, si mise a
baciargli la testa dicendo: «Ti benedica il Signore da Sion, e possa tu vedere i
beni di Gerusalemme. Infatti, hai fatto queste azioni proprio bene. Ma ti manca
una sola cosa, il caposaldo delle virtu, la sapientissima conoscenza di Dio. E
non la potrai acquisire, a meno che tu non rinneghi te stesso al mondo, prenda
la croce e segua il Salvatore». Il capo del villaggio, appena senti queste parole,
senza neppure aver detto addio ai suoi, subito si mise a seguire quell’'uomo
verso il monte.
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16. E, dunque, arrivati al fiume, siccome non si era presentata in nessun
luogo una barca, Pafnuzio ordinod di passare il fiume a piedi. Ma il fiume non
lo aveva mai passato a piedi nessuno in quel luogo, a causa della profondita.
Essi passarono e I'acqua arrivo loro fino ai fianchi. Allora Pafnuzio lo mise in
un certo luogo e, separatosi da luj, si mise a pregare Dio di apparire migliore
di tali persone. 17. Dopo non molto tempo, Pafnuzio vide I’anima del capo
del villaggio che veniva assunta in cielo dagli angeli che cantavano inni a Dio
e dicevano: «Benedetto colui che hai scelto e che hai preso, porra la sua tenda
nelle tue dimore». E, ancora, i giusti rispondevano e dicevano: «Grande pace a
coloro che amano il tuo nome». E allora Pafnuzio capi che quell'uomo era
morto.

18. Mentre Pafnuzio continuava a implorare con preghiere Dio e prolun-
gava il suo digiuno, di nuovo chiese che gli venisse mostrato a chi fosse uguale.
E di nuovo la voce divina gli disse: «Sei simile a un mercante che cerca perle
preziose. Ma alzati ormai, e non indugiare. Infatti, ti verra incontro 'uomo a
cui sei stato paragonato». 19. Una volta sceso, egli vide un mercante di
Alessandria, pio e amante di Cristo. Egli era impegnato in un affare da venti-
mila monete d’oro e scendeva con cento barche dall’alta Tebaide, distribuendo
tutte le sue sostanze e tutta la sua mercanzia ai poveri e ai monaci. 20. Egli
con i suoi servi stava portando a Pafnuzio dieci sacchi di legumi. Disse
Pafnuzio: «E a che mi servono tutte queste cose?». L'altro gli disse: «Ecco, i
frutti del mio commercio sono offerti a Dio per il ristoro dei giusti». «<E perché
- gli dice Pafnuzio - non godi anche tu del nostro nome di monaco?». 21.
Mentre quello stava dichiarando di aspirare a cio, Pafnuzio gli rispose: «Fino
a quando, dunque, avrai commercio con le cose terrene, senza toccare la
mercanzia celeste? Ma queste cose devi lasciarle ad altri. Tu, invece, attaccato
alle opportunita vere, segui il Salvatore, e tra poco giungerai da lui». 22. E
il mercante, senza tardare, ordino ai servi di distribuire tutto il resto ai poveri.
Lui, invece, sali sul monte e si chiuse in quel luogo in cui erano morte le due
persone che c’erano state prima di lui. E allora perseverava pregando Dio.
Passato un po’ di tempo, lascio il corpo e divenne cittadino del cielo.

23. Siccome ormai, dopo aver inviato al cielo anche quest'uomo, anche
Pafnuzio rinunciava alla vita, giacché non poteva esercitare 'ascesi ancora di
piu, gli si presentd un angelo e gli disse: «Vieni ormai, beato, anche tu alle
dimore eterne di Dio. Infatti, i profeti sono venuti ad accoglierti nei loro cori.
Non te I'ho rivelato prima perché non ti gonfiassi d’orgoglio e perché non fossi
privato di questa dignita». 24. Sopravvisse un solo giorno. Poi, alcuni preti
andarono da lui in seguito a una rivelazione. Allora egli, dopo aver raccontato
loro ogni cosa, consegnd lo spirito. | preti lo videro chiaramente assunto in
cielo con i cori dei giusti e degli angeli, ed essi cantavano inni a Dio.
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15. Pitirione

1. Abbiamo visto in Tebaide un monte altissimo che incombeva sul fiume,
monte assai terribile e ripido. E abbiamo visto dei monaci che vivevano li nelle
grotte. Il loro padre, di nome Pitirione, era stato uno dei discepoli di Antonio
e aveva ricevuto quel luogo come terzo in linea di successione. Egli compiva
molti e diversi miracoli e scacciava visibilmente gli spiriti. 2. Siccome era
stato il successore di Antonio e del suo discepolo Ammonas, aveva, natural-
mente, ricevuto in eredita anche i loro carismi. Egli fece con noi molti discorsi
su diversi argomenti, ma parld soprattutto del discernimento degli spiriti.
Diceva che ci sono alcuni demoni che seguono le passioni e che spesso
rivolgono al male il nostro carattere. Ci disse: «Chiunque, figlioli, voglia
scacciare i demoni prima sottometta le proprie passioni. 3. Della passione
su cui uno e vincitore, di questa scaccia anche il demone. E voi dovete scon-
figgere le passioni a poco a poco, per scacciare i loro demoni. Un demone segue
la gola: se dunque sconfiggerete la gola, scaccerete anche il suo demone».

4. Quest'uomo mangiava due volte a settimana, nutrendosi di domenica e
di giovedi di una zuppa di farina. Non poteva mangiare nient’altro, dato che
le sue abitudini erano state formate in questo modo.

16. Eulogio

1. Abbiamo visto anche un altro sacerdote, di nome Eulogio. Egli, quando
offriva a Dio i doni eucaristici, riceveva una grazia di conoscenza tale da
conoscere i pensieri di ognuno dei monaci che si accostavano. Spesso costui,
dopo aver visto alcuni monaci che stavano per accostarsi all’altare, li fermo
dicendo: «Come osate accostarvi ai santi misteri con le coscienze in cattivo
stato? Tu stanotte hai pensato all'idea indecente della fornicazione! 2. Un
altro - diceva - ha pensato nella propria mente che non ci sia nessuna
differenza nell’accostarsi alla grazia di Dio sia che uno sia peccatore sia che
uno sia giusto. Un altro, riguardo al dono eucaristico, ha dubitato dicendo: “Mi
santifichera una volta che mi ci sono accostato?”. Allontanatevi, dunque, per
un po’ dai santi misteri e pentitevi nel profondo della vostra anima, perché vi
arrivi il perdono dei peccati e per diventare degni della Comunione di Cristo.
Infatti, se prima non purificherete i vostri pensieri, non potrete accostarvi alla
grazia di Dio».

17. Isidoro

1. Abbiamo visto anche, in Tebaide, un monastero di un certo Isidoro. Era
fortificato da un grande muro di mattoni e aveva al suo interno mille monaci.
Aveva al suo interno anche pozzi, giardini e quanto € necessario ai bisogni,
poiché nessuno dei monaci usciva mai fuori. Il portiere era un sacerdote che
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non permetteva a nessuno di uscire e a nessun altro di entrare, a meno che
qualcuno non volesse rimanere la fino alla morte senza uscire da nessuna
parte. 2. Questo portiere, dunque, presso il portone accoglieva chi arrivava
in un piccolo alloggio e la mattina seguente li mandava via in pace dando loro
doni di benedizione. 3. Di questi monaci, solo due sacerdoti, che ammini-
stravano le opere dei confratelli, uscivano e portavano loro gli strumenti
necessari. Il prete che stava sempre alla porta ci diceva che i santi uomini che
stavano la dentro erano talmente potenti che tutti potevano compiere
miracoli, e nessuno di loro cadeva in malattia prima della morte. Ma, quando
arrivava per ciascuno di loro 'ora del trapasso, ognuno lo annunciava prima
a tutti e, sdraiatosi, si addormentava.

18. Serapione

1. Dalle parti dell’Arsinoite abbiamo visto anche un prete di nome Sera-
pione. Egli era padre di molti monasteri e capo di una numerosa confraternita,
circa mille persone di numero. Attraverso la confraternita, egli compiva una
grande amministrazione, e tutti, nel tempo della mietitura, portavano dalui i
propri frutti, che ognuno aveva ottenuto come salario della mietitura. Erano
costituiti da dodici artabe I’anno, che, da noi, corrispondono a circa quaranta
moggi. Tutti fornivano, mediante lui, questo grano per il servizio ai poveri,
tanto che nessuno, ormai, era nel bisogno nei dintorni. Ma il grano veniva
anche inviato ai poveri ad Alessandria. 2. Neppure i padri di cui ho parlato
prima, per tutto I'Egitto, hanno mai trascurato questa amministrazione, ma
inviano ad Alessandria barche piene di grano e di vestiti per i poveri, frutto
del lavoro delle loro confraternite, dato che presso di loro sono rare le persone
che hanno bisogno.

3. Ho anche visto, nella regione attorno a Babilonia e Menfi, molti grandi
padri e una moltitudine immensa di monaci che erano adornati di ogni tipo
di virtu. Ho visto anche i granai di Giuseppe, dove, in quel tempo, egli aveva
raccolto il grano.

19. Apollonio martire

1. C’e stato, in Tebaide, un monaco di nome Apollonio. Costui fece mostra
di molti miracoli in seguito alla sua condotta. Era stato anche ritenuto degno
del titolo di diacono, e sorpassava in tutte le virtl anche tutti coloro che hanno
avuto buona fama. 2. Egli, nel tempo della persecuzione, faceva coraggio ai
confessori di Cristo e fece si che ci fossero molti martiri. E anche lui fu
arrestato e trattenuto in prigione. I piu cattivi dei pagani andavano da lui e
proferivano parole di irritazione e blasfemia.

3. Traloro c’era un flautista, uomo famoso per le sue azioni malvagie. Eglj,
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avvicinandosi, si mise a insultarlo, dicendo che Apollonio era empio,
impostore, ciarlatano e odiato da tutti gli uomini, e che doveva morire in fretta.
Apollonio gli disse: «Il Signore abbia pieta di te, caro mio, e niente di quello
che hai detto ti sia annoverato nel peccato». Quel flautista, di nome Filemone,
al sentire queste parole, fu colpito al cuore, e senti rimorso a causa delle parole
dell'uomo. 4. Dunque, corso subito al tribunale, si presento al giudice e gli
disse davanti al popolo: «Giudice, tu compi azioni ingiuste, perché punisci
uomini amici di Dio e innocenti. Infatti, i cristiani non fanno né dicono niente
di male, ma benedicono anche i loro nemici».

5. Mentre Filemone diceva queste cose, il giudice dapprima pensava che
egli stesse facendo dell’ironia e che stesse scherzando. Ma, siccome vide che
insisteva, gli disse: «Sei pazzo, caro mio, e sei uscito di senno all'improvviso!».
Ma Filemone disse: «Non sono pazzo, giudice ingiusto, sono cristiano!». Il
giudice, allora, tentava di persuaderlo insieme alla folla con delle lusinghe, ma
siccome vide che non cambiava idea, gli fece subire ogni tipo di tortura. 6.
Il giudice, allora, fece prendere Apollonio e, dopo averlo ricoperto di oltraggi,
si apprestava a torturarlo come impostore. Ma Apollonio gli disse: «Vorrei
pregare sia te, giudice, sia tutti i presenti di seguirmi in questo mio inganno».

7. Ma il giudice, siccome aveva detto queste parole, ordino che entrambi
fossero consegnati al fuoco sotto gli occhi di tutta la folla. E, mentre stavano
in mezzo alle fiamme, alla presenza del giudice, il beato Apollonio fece uscire
la sua voce verso Dio mentre tutto il popolo e il giudice lo ascoltavano: «Non
consegnare alle bestie, Signore, un’anima che canta le tue lodi, ma mostrati
chiaramente a noil». 8. E, dunque, una nube simile a rugiada e luminosa
venne, nascose gli uomini e spense il fuoco, e, presi da stupore, le folle e il
giudice si misero a gridare: «C’e solo il Dio dei cristiani!». 9. Un malfattore
riferl questi fatti al prefetto di Alessandria. Egli, dopo aver selezionato delle
guardie del corpo e dei commissari crudeli e selvaggi, li invid perché tutti i
compagni del giudice e di Filemone fossero condotti via in catene. Venivano
condotti in catene anche Apollonio e alcuni altri confessori della fede. 10.
Mentre tutti camminavano per la strada, venne su di lui la grazia e inizio a
insegnare ai soldati. E, siccome anche loro, presi dal rimorso, credettero nel
Salvatore, tutti insieme andarono, in catene, al tribunale. Quando il prefetto li
vide tutti quanti irremovibili nella fede, ordino che fossero gettati in fretta
nelle profondita del mare. Cio fu per loro simbolo del battesimo. 11. Iloro
parenti li trovarono rigettati sulla riva e li misero tutti insieme. Li fecero molti
miracoli, miracoli che vengono compiuti ancora oggi: infatti, Apollonio ebbe
una grazia cosi grande da essere ascoltato subito per ogni cosa per cui
pregava. Il Salvatore, infatti, lo aveva onorato in questo modo. 12. E anche
noi, dopo averlo pregato nel martyrium, lo vedemmo insieme a tutti i suoi
compagni di martirio. E, dopo aver adorato Dio, salutammo le loro spoglie
nella Tebaide.
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20. Dioscoro

1. Abbiamo visto in Tebaide un altro prete, di nome Dioscoro, padre di
cento monaci. Egli, quando i monaci stavano per accostarsi alla grazia di Dio,
diceva loro: «Badate che nessuno osi accostarsi ai santi misteri dopo essere
caduto, di notte, in una rappresentazione di donna, perché nessuno di voi
abbia a fare sogni con tali rappresentazioni. 2. Infatti, le polluzioni che
avvengono da sole senza fantasie avvengono non per la scelta di ciascuno, ma
senza che lo vogliamo. Infatti, escono fuori per natura e si formano per
secrezione della materia in eccesso. Percid, non sono neppure soggette al
peccato. Le fantasie vengono per libera scelta e sono prova di una cattiva
disposizione. 3. Bisogna - disse - che il monaco superi anche la legge della
natura e che non si trovi neppure in una piccola contaminazione della carne.
Egli, piuttosto, deve macerare la carne e non permettere che in essa la materia
sovrabbondi. Bisogna, dunque, tentare di svuotare la materia con il prolunga-
mento del digiuno: senno, ci eccitera anche ai desideri. 4. Il monaco non
deve avere alcun attaccamento ai desideri. Altrimenti, in cosa sara diverso
dalle persone che vivono nel mondo? Esse, infatti, le vediamo spesso astenersi
dai piaceri per la salute del corpo o per altri desideri non irrazionali. Quanto
piu - disse - deve importare al monaco della salute dell’anima, della mente e
dello spirito!».

<I monaci di Nitria>

5. Siamo scesi anche a Nitria, dove abbiamo visto molti grandi anacoreti.
Alcuni erano locali, mentre altri erano stranieri. Si superavano a vicenda nelle
virtu e rivaleggiavano nell’ascesi, mostrando ogni tipo di virtu e sforzandosi
di superarsi a vicenda nella loro condotta. 6. Alcuni di loro si occupavano
della contemplazione, altri della pratica. Quando alcuni di loro ci videro venire
dalontano per il deserto, alcuni ci vennero incontro con acqua, altri si misero
a lavareci i piedi, altri ci lavarono i mantelli, altri ci chiamavano a mangiare,
altri all’apprendimento delle virtu, altri ancora ci chiamavano alla contem-
plazione e alla conoscenza di Dio. E, come ognuno poteva, cosi si affrettava ad
aiutarci. E che cosa si potrebbe dire di tutte le loro virtu, visto che non si
sarebbe in grado di parlarne degnamente?

7. I monaci di Nitria abitano un luogo deserto e hanno le celle a una certa
distanza le une dalle altre, in modo che, da lontano, nessuno viene riconosciuto
dall’altro. Nessuno riesce a essere visto in fretta né a sentire la voce dell’altro,
ma ognuno passa il tempo in un grande silenzio chiuso nella sua cella. Solo di
sabato e di domenica si radunavano nelle chiese e si ascoltavano I'un I'altro.
Spesso, molti di loro venivano trovati nelle celle morti anche da quattro giorni,
per il fatto che non si vedevano 'un I'altro eccetto che nelle liturgie. 8. E
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alcuni di loro venivano alla liturgia facendo tre o quattro miglia: tanto stanno
lontano gli uni dagli altri. Avevano una tale carita gli uni per gli altri e per il
resto dei confratelli che, quando, come succede spesso, molte persone avevano
voluto salvarsi insieme a loro, ognuno si affrettava a concedere loro la propria
cella per il ristoro.

9. Ho visto anche un padre di quelli di li, di nome Ammonio. Egli aveva
delle celle scelte, un cortile, un pozzo e tutte le restanti cose necessarie.
Siccome, una volta, era venuto da lui un confratello che si affrettava a salvarsi
e che chiedeva di trovargli una cella per abitare, egli usci subito e gli ordino
di non allontanarsi dalle celle finché non gli avesse trovato un alloggio adatto.
E Apollonio gli lascio tutto quello che aveva, insieme alle celle, e si chiuse in
una piccola cella lontana da li. 10. Se anche coloro che venivano e che
volevano salvarsi erano di piu, egli radunava tutta la comunita dei confratelli:
uno forniva i mattoni, uno I'acqua, e in un solo giorno le celle erano costruite.
11. Chiamavano in chiesa, per festeggiare, coloro che stavano per abitare
nelle celle. E, mentre quelli ancora festeggiavano, ognuno, dopo aver riempito
dalla propria cella la mélate o la sporta di pani o di altre cose utili, le portavano
nelle nuove celle. Cosi, I'offerta di ciascuno non era evidente a nessuno. Di
sera, quelli che dovevano abitare nelle celle venivano e trovavano all'improv-
viso tutto cio che era loro utile.

12. Li abbiamo visto un uomo di nome Didimo. Egli era vecchio d’eta,
elegante d’aspetto, e uccideva con i propri piedi scorpioni, cerasti e aspidi,
mentre nessun altro osava fare questa cosa: infatti, molti altri che avevano
creduto di riuscirci erano stati uccisi proprio da quelle bestie appena erano
stati toccati.

13. Abbiamo visto anche un altro padre di monaci, di nome Cronide, che
era progredito in una bella vecchiaia. Egli era stato uno degli antichi compagni
di Antonio e aveva centodieci anni. Lui ci pregd e ammoni molto, ma si
considerava una nullita e aveva mantenuto fino alla vecchiaia una tanto
grande umilta.

14. Abbiamo visto anche tre confratelli molto belli. Essi, per la loro
condotta virtuosa, erano stati forzati a diventare vescovi, ma, per la grande
preoccupazione che avevano per questa carica, si erano tagliati le orecchie.
Essi agirono in modo ardito, ma tuttavia secondo uno scopo razionale, in modo
che nessuno, nell’avvenire, li infastidisse.

15. Abbiamo visto anche Evagrio, uomo sapiente ed eloquente. Egli aveva
un buon discernimento dei pensieri, e lo aveva acquisito con l'esperienza.
Spesso egli, scendendo ad Alessandria, cuciva la bocca ai filosofi pagani.  16.
Egli si raccomandava con i nostri confratelli di non riempirsi d’acqua: «Infatti
- diceva -, i demoni entrano frequentemente nei luoghi ben irrigati». Ci fece
molti altri discorsi sull’ascesi, rafforzando le nostre anime.

17. Molti di questi monaci non mangiavano né pane né frutta, ma solo
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cicoria. Alcuni di loro neppure dormivano tutta la notte, ma perseveravano
nella preghiera fino al mattino seduti o in piedi.

21. Macario

1. Molti dei padri di la ci hanno raccontato la vita di Macario, il discepolo
di Antonio morto proprio poco tempo prima. Egli fece molti miracoli come
Antonio, guarigioni e segni prodigiosi, che nessuno potrebbe arrivare a
raccontare tutti. Ricorderemo qui un po’ delle sue buone azioni e le mostre-
remo nella giusta proporzione.

2. Una volta, presso il grande padre Antonio, egli lo vide lavorare delle
foglie di palma scelte e gli chiese un fascio di foglie. Antonio gli disse: «Sta
scritto: “Non desiderare le cose del tuo prossimo”». E, appena Antonio ebbe
detto queste parole, subito tutte le foglie di palma si arrostirono, come bru-
ciate dal fuoco. Quando Antonio vide questi fatti, disse a Macario: «Ecco, il mio
spirito si & riposato su di te, e in futuro sarai erede delle mie virtu».

3. Dopo di cio, ancora, il diavolo lo trovo nel deserto molto affaticato e gli
disse: «Ecco, hai ricevuto la grazia di Antonio: perché non usi questo privilegio
e chiedi a Dio cibo e forza per il viaggio?». Macario gli disse: «Il Signore é la
mia forza, é lui che io canto. E, quanto a te, non tentare il servo di Dio». 4.
Allora, il diavolo creo il miraggio di un cammello da soma che vagava nel
deserto con tutto cio che era utile ai suoi bisogni. Esso, visto Macario, si sedette
davanti a lui. Ma Macario comprese che era un fantasma - ed era proprio cosi
- e si alzd in preghiera. E il cammello fu subito inghiottito nella terra.

5. Un’altra volta, dopo aver digiunato e pregato molto, chiese a Dio di
mostrargli il giardino che lanne e lambre avevano piantato nel deserto
d’Egitto, desiderando creare una copia del vero Paradiso. 6. Dunque vago
per tre settimane nel deserto, passando tutto il tempo senza cibo, e ormai era
svenuto. Allora, un angelo lo poso in quel luogo. I demoni proteggevano da
ogni parte le entrate del giardino e non lo lasciavano entrare. Il luogo era
enorme e aveva una grande estensione. 7. Quando, dopo aver pregato, 0so
entrare, trovo dentro due uomini santi che, anche loro, erano arrivati la allo
stesso modo, ed era gia abbastanza tempo. Dopo aver pregato, si salutarono
a vicenda, rallegrandosi molto gli uni degli altri. Allora, lavarono i piedi di
Macario e gli offrirono i frutti del giardino. Egli ne prese e ringrazio Dio,
stupendosi del fatto che i frutti erano grandi e variegati. Si dicevano a vicenda:
«Sarebbe bello che tutti i monaci stessero qui!». 8. «C’erano - dissero - in
mezzo al giardino tre sorgenti che scaturiscono dall’abisso e irrigano il
giardino, e alberi enormi e molto fruttuosi che portano ogni genere di frutto
che sivede sotto il cielo». 9. Macario rimase presso di loro sette giorni, poi
chiese di andarsene nel mondo abitato e di ricondurre con lui i monaci. Ma gli
uomini santi gli dicevano che non poteva farlo: infatti, il deserto era grande
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ed esteso, e c’erano molti demoni nel deserto che persino uccidevano i monaci
che vi vagavano. E cosi, spesso, molti altri che volevano venire erano stati
ammazzati. 10. Macario non sopporto di rimanere ancora la, ma disse:
«Devo condurli qua, per farli godere di questo lusso». Allora parti per il mondo
abitato, portando alcuni dei frutti come dimostrazione. E, dopo aver raccolto
molte foglie di palma, le portava con sé facendo con esse dei segni nel deserto,
come per non sbagliare strada quando fosse ritornato.

11. Si addormentd nel deserto e, una volta che si fu svegliato, trovo tutte
le foglie di palma radunate presso la sua testa dai demoni. E, alzatosi, disse
loro: «Se questa e la volonta di Dio, non potrete impedirci di entrare nel
giardino!». 12. Tornato nel mondo abitato, si mise a mostrare i frutti ai
monaci esortandoli ad andarsene nel giardino. Ma molti padri, radunatisi da
lui, dissero: «Quel giardino non e stato forse costruito per la perdizione delle
nostre anime? Se infatti ne godremo ora, abbiamo gia ricevuto i nostri beni
sulla terra. Quale ricompensa avremo, allora, quando arriveremo da Dio, e per
quali virtu saremo onorati?». E lo persuasero a non andarci pit.

13. Un’altra volta, gli era stata inviata dell’'uva fresca. E, pur desiderando
mangiarla, mostrd continenza e la mando a un confratello che stava male e
che desiderava anche lui dell'uva. Quel confratello la ricevette e, molto
contento, desiderando nascondere la propria continenza, la invio a un altro
confratello, poiché non sentiva desiderio per quel cibo. Anche quello prese il
cibo e fece di nuovo allo stesso modo, pur desiderando molto mangiarlo. 14.
Siccome, alla fine, i grappoli fecero il giro di molti confratelli senza che nessuno
volesse mangiarli, I'ultimo ad averli presi li invio di nuovo a Macario, pensando
di fargli un grande dono. Ma Macario li riconobbe e investigd. Allora si stupi e
ringrazid il Signore per la loro cosi grande continenza. E, alla fine, neppure lui
li mangio.

15. Un’altra volta dicono che Macario, che viveva in una grotta nel deserto,
stava pregando. L'altra grotta vicina era di una iena. Essa, mentre lui stava
pregando, si presento e gli tocco i piedi. Lo prese dolcemente per il lembo del
mantello e lo tiro verso la propria grotta. Macario la seguiva dicendo: «Che
cosa vorra mai fare questa bestia?». 16. Quando lo condusse fino alla
propria grotta, entro e porto fuori da lui i propri cuccioli, che erano nati ciechi.
Egli prego per loro e restitui alla iena i cuccioli che ci vedevano. L'animale,
come se portasse all'uomo un dono di ringraziamento, gli mise davanti ai piedi
un’enorme pelle di un grande ariete. Egli le sorrise, come se 'animale fosse
gentile e avesse sensibilita, prese la pelle e la stese sotto di lui. E questa pelle
é stata conservata da qualcuno fino ai giorni nostri.

17. Dicono di lui che un malfattore, una volta, trasformod in una cavalla una
ragazza vergine con dei sortilegi. Allora i suoi genitori gliela portarono e lo
supplicarono di voler pregare e ritrasformarla in una donna. Allora la chiuse
da sola per sette giorni, mentre i suoi genitori rimanevano con lei, e lui
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nell’altra cella si dedico alla preghiera. Il settimo giorno entro con i genitori e
la unse tutta con olio. E, piegate le ginocchia, pregd con loro. Una volta che si
furono alzati, trovarono che era stata ritrasformata in ragazza.

22. Amun

1. Prima di Macario, c’era a Nitria un monaco di nome Amun. Antonio vide
la sua anima assunta in cielo. Egli fu il primo tra i monaci ad abitare Nitria.
Era nobile e aveva genitori ricchi, che tentavano di costringerlo a sposarsi
contro il suo volere. Quando lo ebbero costretto, egli nel talamo persuase la
ragazza a rimanere vergine insieme a lui nel segreto. 2. Dopo non molti
giorni, egli se ne ando a Nitria, mentre lei invito alla verginita tutta la servitu
e trasformo casa sua in un monastero.

3. Mentre se ne stava da solo a Nitria, gli portarono un bambino rabbioso
legato con una catena. Infatti, un cane rabbioso lo aveva morso e gli aveva
trasmesso la rabbia. Il bambino aveva convulsioni su tutto il corpo, poiché il
suo male era insopportabile. 4. Quando, dunque, Amun vide i suoi genitori
che venivano a supplicarlo, disse: «Perché mi date fastidio, cari miei, e ricer-
cate cose che sono superiori al mio merito? L'aiuto lo avete tra le mani:
restituite alla vedova il bue che di nascosto le avete ucciso e il bambino vi sara
restituito sano». E dunque, contenti, fecero cio che era stato loro ordinato e il
bambino, appena Amun prego, fu sanato.

5. Un’altra volta, alcune persone stavano da lui per una visita. Per esami-
nare la loro attitudine, Amun disse loro: «Portatemi una giara, affinché io abbia
acqua a sufficienza per accogliere quelli che arrivano qui». Essi promisero di
portargliela, ma uno cambio idea quando arrivo al villaggio e disse all’altro:
«Non ammazzero il mio cammello né mettero sopra di esso la giara, affinché
non muoia». 6. Al sentire queste parole, I'altro aggiogo i suoi asini e con
molta fatica porto la giara. Amun la prese e disse: «Che dire del fatto che il
cammello del tuo compagno e morto mentre tu sei venuto qua?». E quello,
tornato indietro, trovo il cammello mangiato dai lupi.

7. Amun fece mostra di molti altri miracoli strabilianti. Una volta, vennero
da lui alcuni monaci mandati da Antonio, e lo chiamavano: infatti, Antonio
stava nel deserto piu interno. Mentre tornavano da Antonio, ci fu da attraver-
sare un canale del Nilo. I confratelli, allora, videro all'improvviso che Amun
era stato trasportato sull’altra riva: infatti, essi avevano attraversato in barca.
8. Quando arrivarono da Antonio, Antonio per primo disse ad Amun: «Dio mi
ha rivelato molte cose su di te e mi ha mostrato il tuo trapasso, per necessita,
quindi, ti ho chiamato da me, perché godessimo I'uno dell’altro e intercedes-
simo 'uno per l'altro». 9. Lo mise in un luogo separato e lontano e lo esorto
anon allontanarsi da la fino al trapasso. Dopo che Amun mori da solo, Antonio
vide la sua anima accolta in cielo dagli angeli.



120 LA VERSIONE GRECA DELL HISTORIA MONACHORUM IN AEGYPTO

ky’. Iept Makapiov tod moAMTikod

1. ’AMov 8¢ oot Makdpiov yeyeviicOal, 0¢ €ig v XZKATV TpdTOG
povactiplov Ennéev. foti 8¢ 6 tomog Epnuoc, voxtiuepov thg Nitpiag dnéymv td
Soothpatt émi v Epnpov, kal kivduvog péyag £oti 101 Amodoty: av yap pikpov
QAT TIC, ndesrm KOUTOL rﬁv é’pn Hov Kvduvedmv. eioi 8¢ kel no’wrsq télelot
owﬁpsc 00JELG yop ars?mq év xetve 10 ome Shvatal Tapapeiva, owptov ovroc
Kol dmapopvdfiton Tdviev Tdv amrn&swov 2. 6 obv Tcpoppnesm omoq avnp
Mokdpiog no?mmoq VAPV cLYNPON TOTE TG uayakm Mokapio. kol og & uskkov
SromopOuevety Tov Nethov, vaan gloeldetv anTovg €ig nopeuaov uéyotov, &v ®
rptBonvm Tveg 800 uaw TOALOD Kounou swa)»n?wﬁawow ps&ov 8xovrsq OMOYOA-
KOV Kol Xpuooyaiivoug 1 innovg Kol 80pu(popovq nvaq crparw)wq Kol KAo1opd povG
70180 XpLooldhvoug rwac 3. MG oV eldov Todg uovaxouc ol rptBovvm p0u<n
nolaid Evdedvpévoug kai kadnpévoug eic v yoviav, Epakdpilov adtd®v TV
e0TéLELOY. £ 08 £E adTAV TAV TpPodvev Eon npéq avtodg “Makdproi £5te b u&:tq
ol 1@ kéoue tunaitavtes”. 4. anOKplestq 3¢ 0 nokaoq Maxkdpiog inev Tpoc
avtdv: “Huelg pév td kdopw dvematéopey, vuiv 8¢ 0 kdopog dumailet. ylvooke 8¢
dtL ovy €kmv, GAN gk mpoenteiog TodTo gipnkag auedtepotr yap Makdpiot
koAobueda”. 0 8¢ katovuyeic &mi td Adym dneAbmv oikot aredvoato To indTio kol
povalew npicato momoag molhag Ehenpocivog.

k&’ Iept Tadrov

1. Téyove 8¢ Tic podnmg Aviwviov, ITadrog dvopatt, amhodg AeyOpevos. ovtog
NV £a0VTOD YOUETV &1 ADTOPOPE KOTAAUBOV LOXEVOUEVNY UNSEVL UNBEV ElmV
gnl v Epnuov Tpog Avidviov GpUNGEV. KOl TPOGTECHOV 0DTOD TOIG Yovacty
nopekdAel cuvelval odTd cndfivar Bovdduevoc. €pn 68 mpog adTOV O AVIdVIog:
“Avvn codiivor £av Eng vrokony, kol Orep av mop’ Epod dkovong, TodTo Tomong”.
¢ \ ~ k) \ 5 « /7 /, 194 EN /7 ”n
0 0¢ [Modrog amokpifelg eimev: “Tlavto momow Ocamep av mpootaéng’. 2.
dokipdlmv 8¢ antod TV yvaunv 6 Avidviog Epel tpog antdv: “XThot kai Tpdoevéon
&v 10 TOm® T00Te £0¢ eloeldav £EevEéykm oot Epyov Omep £pydon”. kol elceAdmv
£i¢ 10 omnAaiov Tpocelyev avTd dia Bupidog, dxviTov pévovtog &v @ Témm SAnv

\ < ’ € \ / / bl AY \ \ \ < ’
Vv €RSopdda LITO KaVUTOG EPLVYoUEVOL. 3. €EEABwV O€ peta v Efdopada
gimey TPOg avtdv: “Agdpo petdraPe TS Tpoehc”. g 8¢ mopébnkev Tpdmelav Kol
10 owtior “Kdbisov”, pnot, “kal un edyng éog Eonépac, aGAla npdoeye pdvov Toig
bl ’ ”n e / \ / \ ~ / \ / / \
€0wotlpols”. 4. eomépag o€ yevouevng kot tod Iadhov pun BePpmrotog Ayel mpog

5 N\ ¢ / « \ ) \ ’ n ot \ \ \ ’
avTov 0 Avtoviog “Avactag guéot Kol kdBgvde”. 0 0 Katalmav v Tparelov
gnoinoev oUtoG. pecalovong 8¢ The VukTog Evelpel adToV €l TposevyNV dYPIS EVVa-
™G dpog Nuepvic Tapateivag tag evyds. Tapadeic 8¢ Tpdmelov mdly dkélevoey
adtdv petaAofelv. 5. m¢ 8¢ pdvov tov dptov Tpitov 1@ 6TOUTL TPOGEVAVOYEY,



2. TESTO E TRADUZIONE 121

23. Macario il cittadino

1. Dicono che ci sia stato un altro Macario, che per primo stabili un
monastero nella Scete. Il luogo e deserto, dista da Nitria una notte e un giorno
di cammino nel deserto e costituisce un grande pericolo per coloro che ci
vanno: infatti, se qualcuno sbaglia strada anche solo di poco, si ritrova a vagare
nel deserto, correndo un pericolo. Tutti gli uomini, 13, sono perfetti: infatti,
nessuno che sia imperfetto puo rimanere in quel luogo, che é selvaggio e privo
della consolazione di qualsiasi cosa utile alla vita. 2. Questo Macario men-
zionato prima, che era cittadino, si uni una volta a Macario il Grande. E, mentre
stavano per attraversare il Nilo, accadde che salirono su una barca enorme,
su cui erano saliti due tribuni con molta vanteria. Essi avevano una carrozza
tutta di bronzo, cavalli con i morsi d’oro, soldati come guardie del corpo e
schiavi con collane e cinture d’oro. 3. Dunque, quando i tribuni videro i
monaci vestiti di vecchi stracci e seduti in un angolo, benedissero la loro
semplicita. Uno di quei tribuni disse loro: «Siete beati (makdrioi), voi che vi
siete presi gioco del mondo». 4. Macario il cittadino, rispondendo, gli disse:
«Noi ci siamo presi gioco del mondo, ma, quanto a voi, il mondo si prende
gioco di voi. Sappi che non di tua spontanea volonta, ma in seguito a una
profezia hai detto questa cosa: infatti, entrambi ci chiamiamo Macario». Il
tribuno, provando rimorso per queste parole, se ne ando a casa, si tolse i vestiti
e, dopo aver fatto molte elemosine, scelse di fare il monaco.

24. Paolo

1. Cifuun discepolo di Antonio, di nome Paolo, detto “il Semplice”. Costui
colse sua moglie in flagrante mentre commetteva adulterio e, senza dire niente
a nessuno, se ne ando nel deserto da Antonio. E, gettatosi alle sue ginocchia,
si mise a pregarlo di poter stare con lui, dato che voleva salvarsi. Ma Antonio
gli disse: «Potrai salvarti se avrai obbedienza e se farai tutto quello che sentirai
da me». Paolo, rispondendo, disse: «Faro tutto cio che mi ordini».

2. Antonio, volendo saggiare la sua attitudine, gli disse: «Sta’ qui e prega
in questo luogo, finché io non entri e ti porti il lavoro che dovrai fare». E,
entrato nella grotta, lo osservava attraverso una finestrella. Paolo rimase
immobile per tutta la settimana in quel luogo, bruciato dal caldo. 3. Antonio,
uscito dopo una settimana, gli disse: «Vieni qua, prendi il cibo». Ma, dopo aver
disposto la tavola e i cibi, disse: «Siediti e non mangiare fino a sera, ma osserva
soltanto gli alimenti». 4. Venuta la sera, Paolo ancora non aveva mangiato,
e Antonio gli disse: «Alzati, prega e dormi». E Paolo, lasciando la tavola, fece
cosl. A mezzanotte, Antonio lo sveglio per la preghiera e prolungo le preghiere
fino all'ora nona del giorno. Disposta di nuovo la tavola, gli ordind di mangiare.
5. Appena Paolo ebbe accostato tre volte il pane alla bocca, gli ordino di
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alzarsi e di non toccare acqua, e poi lo invio a girare per il deserto, dicendogli:
«Vieni qui tra tre giorni». 6. Dopo di ci9, visto che alcuni confratelli erano
venuti da Antonio, Paolo stava attento ad Antonio e a cosa gli avesse ordinato
di fare. Antonio gli disse: «Servi in silenzio i confratelli e non mangiare niente
fino a quando i confratelli non si siano messi in viaggio». 7. Quando, alla
fine, si compi la terza settimana in cui Paolo non aveva mangiato, i confratelli
si misero a chiedergli perché stesse zitto. E, siccome non rispondeva, Antonio
gli disse: «Perché stai zitto? Parla ai confratelli». Ed egli parlo.

8. Un’altra volta, gli fu portata una giara di miele, e Antonio gli disse:
«Rompi il vaso e versa fuori il miele!». E Paolo fece cosi. Allora, Antonio gli
disse: «Raccogli di nuovo il miele con un cucchiaio, per non portare sporcizia».
9. E, ancora, gli ordino di attingere acqua per tutto il giorno. E, dopo avergli
insegnato ad intrecciare delle sporte, dopo qualche giorno gli ordino di
scioglierle di nuovo tutte quante. E, quando Paolo ebbe sciolto il tessuto, gli
ordino di cucirlo, e di nuovo glielo sciolse, e di nuovo Paolo si mise a cucirlo.
10. E quest’'uomo acquisi una tale obbedienza che gli fu data da Dio la grazia
di scacciare i demoni. Infatti, i demoni che Sant’Antonio non riusciva a
scacciare, li inviava a Paolo. Ed essi venivano scacciati immediatamente.

25. Piammonas

1. C’¢ anche un altro deserto in Egitto. Esso & vicino al mare, ma e
asprissimo. In esso vivono molti grandi anacoreti. Questo deserto € vicino a
Diolcopoli.

2. Abbiamo visto in questo luogo un sacerdote, uomo santo e molto umile.
Egli spesso aveva delle visioni e si chiamava Piammonas. Egli una volta,
mentre offriva servizio a Dio, vide un angelo che stava alla destra dell’altare.
L'angelo annotava i confratelli che si accostavano alla grazia e scriveva i loro
nomi in un libro. Siccome alcuni non erano presenti alla liturgia, Plammonas
vide i loro nomi cancellati: essi, dopo tredici giorni, morirono. 3. Spesso i
demoni lo torturavano, e gli avevano gettato addosso una tale debolezza che
non riusciva a stare in piedi all’altare e a offrire il sacrificio. Ma un angelo
venne, gli prese la mano, lo riempi all'improvviso di forza e lo mise sano presso
I'altare. I confratelli, che avevano visto i suoi tormenti, furono presi da stupore.

26. Giovanni

1. A Diolco, abbiamo visto anche un altro Giovanni. Egli era padre di alcuni
monasteri e aveva una grande grazia. Aveva 'aspetto di Abramo e la barba di
Aronne, aveva compiuto miracoli e guarigioni e aveva guarito molti paralitici
e gottosi.
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<Epilogo>

1. Abbiamo visto anche molti altri monaci e padri in tutto 'Egitto. Essi
compivano molti miracoli e prodigi, ma, per il loro grande numero, non li
abbiamo ricordati. Abbiamo, invece, raccontato poche cose al posto di molte.
Che dire, infatti, dell’alta Tebaide nella regione di Siene? In essa ci sono uomini
ancora piu strabilianti e una folla infinita di monaci, ma nessuno potrebbe
credere alle loro condotte, dato che sorpassano la vita umana. 2. Essi, fino
ai nostri giorni, resuscitano persino i morti e camminano sulle acque come
Pietro. E ogni cosa che il Salvatore ha compiuto attraverso i santi, la compie
ancora oggi attraverso di loro.

3. Ma tuttavia, poiché su di noi incombeva un pericolo enorme se fossimo
risaliti oltre Lico per via dell’attacco dei briganti, non abbiamo osato vedere
quei santi uomini. Infatti, anche per vedere i padri che abbiamo menzionato,
abbiamo corso numerosi pericoli e ci siamo sottoposti a molte fatiche. E non
senza sforzo abbiamo visto tutto cid che é raccontato in questa storia, ma,
dopo aver patito molti mali e dopo aver quasi perso la vita, a stento siamo
stati degni di vedere queste cose. Infatti, per sette volte ci siamo sottoposti
alla morte e I'ottava volta non ci ha toccato nessun male.

4. Laprima volta, dopo aver camminato per il deserto cinque notti e cinque
giorni, per poco non siamo svenuti per la fame e per la sete.

5. La seconda volta, siamo piombati in delle paludi pungenti e aspre e i
nostri piedi erano stati talmente perforati che i dolori erano insopportabili. E
c’e¢ mancato poco che morissimo.

6. Laterza volta, finimmo piantati nel fango fino ai lombi e non c’era chi ci
liberasse. E allora gridavamo le parole del beato Davide: «Salvami, Signore,
perché le acque sono venute fino alla mia anima, mi sono piantato nel fango
dell’abisso e non c’é supporto. E salvami dal fango, perché io non mi pianti».

7. Laquarta volta, la massa delle acque, per via della piena del Nilo, ci si e
gettata addosso. Per tre giorni abbiamo camminato nell’acqua e per poco non
siamo stati sommersi nelle foci del fiume: allora gridavamo dicendo: «Non mi
sommerga l'uragano dell’acqua né mi ingoi 'abisso, né il pozzo fermi la sua
bocca su di me».

8. La quinta volta, cademmo in mano ai briganti mentre ce ne andavamo
a Diolco lungo la riva del mare. Questi briganti, desiderosi di catturarci, ci
inseguirono fino a quando rimase poco respiro nelle nostre narici: infatti,
eravamo stati inseguiti per dieci miglia.

9. La sesta volta, mentre navigavamo sul Nilo, per poco non siamo
affondati, dato che ci siamo rovesciati con la barca.

10. La settima volta, mentre stavamo sul lago di Mareotide, dove nasce il
papiro, venimmo gettati su una piccola isola deserta e rimanemmao tre notti e
tre giorni all’aria aperta, con un gran freddo e con le piogge che incombevano
su di noi: Era, infatti, il tempo dell’Epifania.
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11. Quanto all’'ottava volta, il racconto € superfluo, ma tuttavia utile.
Mentre passavamo attraverso un luogo nel nostro viaggio verso Nitria, c’era
in quella regione una valle piena d’acqua. Li erano rimasti molti coccodrilli,
dato che l'acqua si era ritirata dalle campagne. 12. Tre grandi coccodrilli,
dunque, stavano stesi sul bordo del fosso. Noi ci avvicinavamo per vedere le
bestie, pensando che fossero morte. 13. Ma quelle, subito, si lanciarono
verso di noi. Noi chiamammo a gran voce Cristo, gridando: «Cristo, aiuto!».
Allora, le bestie, come se fossero spinte all'indietro da un angelo, si gettarono
in acqua. Noi, di corsa e senza fermarci, ce ne andammo a Nitria, praticando
la parola di Giobbe, dove dice: «Sette volte ti liberera dalle tribolazioni, e
l'ottava volta il male non ti tocchera».

14. Dunque, ringraziamo il Signore, che ci ha liberato da pericoli tanto
grandi e che ci ha mostrato grandi spettacoli. A lui la gloria nei secoli. Amen.

Fine della storia
dei monaci in Egitto.






3. Note di commento

Pro.1. EDLoyntog O 0£0¢ ss.: Lo stesso inizio si trova, con un ordine delle
parole leggermente diverso, nella Vita di San Simeone stilita il giovane (V.Sim.
prooem. 3-4, ed. Ven 1962): EvAoyntog 0 Ococ 6 mdvrag avOpanovg 0éhmv
cwbfvon kai €ig éntyvooty dindsiog EA0elv. Linizio edloyntog 0 Oedc & presente
nella seconda lettera ai Corinzi, nella Lettera agli Efesini e nella seconda lettera
di Pietro. Di qui, & diventato molto comune nelle agiografie. Cosi iniziano, ad
esempio, la Vita di Sant’Ipazio di Callinico (ed. Bartelink 1971) e la gia citata
Vita di San Simeone. Si veda, a questo proposito, Festugiére 1964, 5, r. 1.

Pro.1. 6 0éhwv mdvtag avOpdmovg cwbfval kai €ic éntyvmoty dndsiog EA0elv:
1 Tim. 2.4: 0¢ ndvtag avOpmmovg BéLel cwbfvan kai £i¢ Enlyvaotv dAndeiog ATy
(“[Dio], che vuole che tutti gli uomini si salvino e giungano alla conoscenza
della verita”).

Pro.2. Sul problema dell’autore, della sua provenienza e della data di
composizione dell’HM si veda § 1.1.

Pro.2. tiig avtdv deleiac: La parola dgélela vuol dire, in questo passo,
“edificazione”, e non “vantaggio”. Per questo significato della parola o@éeia,
tipico dei testi cristiani, si veda Festugiére 1964, 5, r. 19.

Pro.4. kol dtu: 11 testo greco & piuttosto difficile in questo punto. Si segue
qui, con leggere modifiche, la traduzione di Festiugiere 1964, che sottintende
un verbum dicendi prima di 61t e intende il testo come: «A partire dalla venuta
del nostro Salvatore Gesu Cristo, e dicendo che ... ». Sulla questione si veda
Festugiere 1964, 6, rr. 27ss.

Pro.6. gipriyn moAM 101G dyoamdot Tov vopov: Ps. 118.165: eiprivn modkn 1oic
ayandotv 1OV vouov cov (“Grande pace a chi ama la tua legge”).

Pro.9. nictemg dvvapévng kai dpn pebiotav: In questo passo c’é proba-
bilmente una reminiscenza evangelica. Cfr., ad esempio, Matth. 17.20: &av
&mre oty O¢ KOKKOV 6vATeE®S, £pette T Opel To0T®” MetdPa &vOev &kel, kal
petofnostor (“Se avete fede quanto un granello di senape, potrete dire a questo
monte: «Passa da qui a la», e passera”).

Pro.13. 0 yap antog kKp1og Kol vov Kol Tdvtote Evepy®dv ta tdvto év maotv: Cfr.
Heb. 13.8:’Incodg Xp1ot0g €0 kai onpepov 6 adtdg kol £ig Tovg aidvog (“Gesu
Cristo e sempre lo stesso, ieri, oggi e nei secoli”); 1 Cor. 12.6: 0 8¢ 010G 0£dG 6
gvepy@®v 1a mavto &v maoty (“Lo stesso Dio che opera tutto in tutti”).
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1.1. 10v péyav kol poxdprov Todvvnv: Per una presentazione di Giovanni di
Licopoli si veda Plested 2018. Quest’asceta, che da giovane aveva fatto il
carpentiere, si era ritirato a vita eremitica nel 346 ca. Tuttavia, egli rimase in
contatto con gli imperatori e predisse a Teodosio che avrebbe sconfitto gli
usurpatori Magno Massimo ed Eugenio. Oltre all’autore dell’ HM, gli fece visita
anche Palladio, 'autore della Storia lausiaca, che dedica a lui il capitolo 35 di
tale opera.

1.1. v toyeloy TdAv adt@v avadpeotv: I riferimento &, qui, ai due usurpatori
Massimo e Eugenio. Massimo si impadroni della parte occidentale dell'impero
e fu sconfitto da Teodosio nel 388 ad Aquileia, mentre Eugenio fu sconfitto da
Teodosio sul fiume Frigido nel settembre del 394.

1.2. tivog otpatnidrov mpoc avtov arehddvroc: Il paragrafo 1.2 é costituito
unicamente da un lungo genitivo assoluto privo di verbo di modo finito. Della
difficolta dell’autore di HM con le frasi participiali si parlera alla nota 1.16.
eindvtog 8¢ TpOg avTOV ToD TOTPOE [...], Oume Emdovg EAatov kai kelevoog. Del
dux (su questo termine si veda la nota 1.2. 6tpatnAdrov) in questione non si
sa nulla. Sulpicio Severo, nei suoi Dialogi, racconta di un tribunus che, dopo
varie spedizioni contro i Blemii, fu persuaso da Giovanni di Licopoli a farsi
monaco. Sulp.Sev. Dialogi. 1.22.1-2. (ed. Halm 1983) Adulescens quidam [...],
cum in Aegypto tribunus esset et frequentibus aduersus Blembos expeditionibus
quaedam eremi contigisset [...], a beato uiro lohanne uerbum salutis accepit.
Nec moratus inutilem militiam com uano honore contemnere, eremum
constanter ingressus ... (“Un giovane [...], quando era tribuno in Egitto e dopo
aver toccato nelle sue frequenti spedizioni contro i Blemii alcuni eremi [...],
ricevette dal beato Giovanni la parola di salvezza. E, senza perdere tempo a
disprezzare I'inutile servizio militare col suo vano onore, entrato stabilmente
in un eremo ... ”). Nella Storia lausiaca di Palladio, a fare visita a Giovanni di
Licopoli e il governatore Alipio. La visita & raccontata in Pall. h.Laus. 35.5.

1.2. otpatnAdrov: Se il latino tardoantico fa una distinzione terminologica
piuttosto chiara tra le varie cariche militari e civili, lo stesso non si puo dire
per il greco: la resa dei vari termini latini & spesso imprecisa e piu termini
sono usati per indicare la stessa carica. Nello specifico, nel IV sec., la parola
otpatniding puo indicare un dux, un comes o un magister militum (le cariche
latine sono state elencate in ordine crescente di importanza). Solo nel VI sec.
questo termine diviene un equivalente stretto di magister militum. Data la
scarsita di informazioni sul militare descritto in HM 1.2 e data la vaghezza
terminologica del greco, & impossibile stabilire con certezza la carica del
personaggio in questione. Si é scelto, nella traduzione, di usare il termine dux
perché Rufino, nella sua traduzione, traduce questo termine con la parola dux
(Ruf. HM 1.1.8). Inoltre, secondo la Notitia dignitatum, un documento redatto
trala fine del IV e I'inizio del V secolo che elenca tutti i ranghi e gli uffici civili
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e militari presenti nell'impero d’oriente e d’occidente, era presente in Egitto
un Dux Thebaidos, che aveva alle sue dipendenze un cuneus equitum
Maurorum scutariorum di stanza proprio a Licopoli (Not.Dign. or. 31, 22-23,
ed. Seeck 1962). E verosimile che sia stato questo dux o un suo sottoposto a
far visita a Giovanni. Festugiére 1964, 9, r.9, invece, usa il termine governeur
militaire, che fa equivalere a magister militum. Di questa idea sono anche di
Meglio et al. 2015, 27, n. 5. Sulla resa delle cariche militari latine in greco si
veda Landelle 2014, 198-200. Sull’'organizzazione dell’esercito romano in eta
tardoantica si veda Elton 2007, 270-284.

1.4. Tpiovvov ydp tivoc: Anche di questo tribuno non si sa nulla, neanche
se fosse un tribuno civile o militare. “Tribuno” era un nome che indicava vari
ufficiali civili o militari. Su questa carica nella tarda antichita si veda Teitler
2018.

1.5. 810 Ovpidog: Anche la Storia lausiaca (Pall. h.Laus 35.1-2) racconta che
Giovanni di Licopoli si era murato vivo nel suo alloggio monastico e che si
faceva portare il necessario per vivere attraverso una finestrella.

1.7.°0¢noopor: Nella Settanta e nella letteratura cristiana questo verbo,
al passivo, ha spesso il significato tecnico di “apparire in visione”. Si veda, ad
esempio, Jud. 13.3: kol deON dyyehog kvpiov Tpog v yuvaika (“E alla donna
apparve un angelo del Signore”). Il Grande lessico del Nuovo Testamento, per
il passivo di 6pdo, riporta questo significato (Michaelis 1972, s.v. B1 1, coll.
912-914). Michaelis 1972, s.v. B1 1, coll. 912-914 nota che il passivo di 6pdw
ha spesso il significato di “essere vicino”. Questo significato ben si attaglia al
verbo nel passo in questione: Giovanni di Licopoli, infatti, dice che apparira
in sogno alla donna di notte, quindi, in un certo senso, che le si porra vicino.
Il verbo 0pdw traduce spesso l'ebraico ra’d (“vedere”) (Michaelis B 1 1,
col.910), che puo, anch’esso, essere impiegato nel racconto delle visioni (Fuhs
2008, s.v. 111 5 €)™,

1.7. &v capki 10 tpdcwndv pov: Cfr. Col. 2.1: Soot oy Edpakav 10 TpdcOTOV
pov &v oapki (“Quanti non hanno ancora visto il mio volto di persona”).

1.8. Ti ¢poi xai coi, yovou: Cfr. Ioh. 2.4. ti poi kai cof, yovar; (“Che c’é tra me
e te, donna?”).

1.8. dpotomadnc vuiv: Cfr. Act. 14.15: Mpelc opotonadelc Eopey vulv dvipwmot
(“Noi siamo uomini che abbiamo le vostre stesse passioni”).

1.7. koo v niotv VudV yévnton bpiv: Cfr. Matth. 9.29: xata v niotv VUGV
yevnOnto vuiv (“Avvenga a voi secondo la vostra fede”).

1 Si ringrazia 'anonimo revisore per i suggerimenti bibliografici che hanno
permesso di ampliare questa nota.
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1.9. yevopévn: Sulla sostituzione delle desinenze dell’aoristo tematico con
quelle dell’aoristo sigmatico si veda § 1.4.3.

1.10. poumositov: In epoca tardoantica, il praepositus era una carica civile
o militare cui spettavano incarichi di vario tipo. Il praepositus piti importante
era il praepositus sacri cubiculi, preposto al cubiculum, ossia la parte della corte
imperiale piu strettamente connessa all'imperatore. In questo passo dell’HM,
probabilmente, abbiamo a che fare con un praepositus pagi, carica attestata
nella parte orientale dell'impero dal IV sec. in poi e deputata alla raccolta delle
imposte in un pagus. Il pagus era 'unita amministrativa piu piccola di una
provincia. Sulla carica di praepositus si veda Nicholson 2018, mentre sul pagus
si veda Mazza 2018.

1.10. Ei fideig v dopeav 1od 0g00: Cfr. Ioh. 4.10: i fideig v dwpeav tod H0d
(“Se conoscessi il dono di Dio”).

1.14. un dpa 11 KANpKog €v Nuiv & Si tratta di un atto di umilta nei
confronti del clero: se c’¢ un chierico, dev’essere lui, e non un semplice
monaco, a fare la preghiera. Lo stesso fa Sant’Antonio nella Vita di Antonio di
Atanasio. Ath. v.Anton. 67.2 (ed. Bartelink 2004): Awdkovog 8¢ &1 Tote TpOg avTov
ogeleiag xdpv AmivTo, T0 pev Tpoc deéletay diedéyeto” Ta 8¢ The e0yfc avTd
TOpEXOPEL, OVK 0id00puevoC pavidvey kai avtdc. (“Se per caso arrivava da lui un
diacono per edificarsi, [Antonio] discorreva con lui di edificazione. Tuttavia,
lasciava al diacono il compito di fare la preghiera, non vergognandosi di
imparare anche lui”). Sulla questione si veda anche Festugiere 1964, 13, r. 84.

1.15. £k 10D movnpod &otiv: Cfr. Matth. 5.37: €otm 8¢ 0 Adyog U@V val vad, od
ot 10 8¢ mepiocov TovT™V £k Tod Tovnpod oty (“Il vostro parlare sia si si, no
no: il di piu viene dal maligno”).

1.16. gindvrog 8¢ mpog adToOV 00 TATPOS [...], Suweg émdodg Elatov kai
kehevoog: I participi sono qui usati in modo incongruente: la frase, infatti, inizia
con un genitivo assoluto che ha per soggetto Giovanni, ma poi si trasforma in
una serie di participi congiunti al nominativo, sempre con soggetto Giovanni
di Licopoli. Questi participi congiunti, tra I'altro, non condividono il soggetto
con il verbo reggente, che ha per soggetto il confratello malato, e sono quindi
da interpretarsi come nominativi pendentes. L'uso apparentemente incon-
gruente dei participi puo, tuttavia, essere spiegato: nel IV secolo, i participi
stavano lentamente uscendo dall’'uso e si stavano trasformando in delle forme
indeclinabili, come sono oggi in greco moderno ad esclusione dei participi
perfetti passivi e di alcune forme di trafila dotta. Nei papiri, infatti, si osservano
spesso delle incongruenze nell’accordo tra i participi e le forme nominali a cui
essi si riferiscono: si veda, ad esempio POxy. 1683, del 1V sec., citato in
Horrocks 2010, 183: 8mwg v[ie]vovta ool kai ed0vpodvTt drwidpng T map’ Euod
ypdpupoata (“affinché tu riceva le mie lettere sana e felice”). Come si puo
osservare, il soggetto del verbo drmwAdpng & coi, un errore di scrittura per ov



3. NOTE DI COMMENTO 133

generato dal fatto che o1 e v nel greco del IV secolo si pronunciavano [y] (un
suono equivalente alla u francese o alla @i tedesca). Un’altra interpretazione
possibile sostenuta da Stolk e Nachtergaele 2016 é che, dato che I'espressione
“sano e felice” & formulare nei papiri, lo scriba abbia fatto confusione tra le
diverse forme che questa espressione assumeva? In effetti, I'espressione in
questione si poteva presentare nella forma di una frase infinitiva con soggetto
all’accusativo (vyaivovtd o€ kot 00vpodvta dmorafelv ...) o di una frase finita.
Lo scriba avrebbe, qui, confuso le varie formule usando ora I'accusativo ora il
dativo e il verbo finito. In effetti, forme “ibride” di questa formula sono
attestate (Stolk e Nachtergaele 2016, 143 notano, ad esempio, un esempio di
costruzione infinitiva in cui il soggetto &, pero, al dativo e non all’accusativo,
mentre il participio & all’accusativo: cot ed@vpodvra dmorafiv). E possibile che
queste confusioni tra versioni diverse della stessa formula siano state rese
piu facili dal progressivo impoverimento della morfologia e della sintassi dei
participi greci. Quale che sia la spiegazione del fenomeno, quel che qui importa
é che i due participi v[ig]vovta e edbvpodvty, che dovrebbero essere femminili
(1a lettera e indirizzata a una donna), sono uno al dativo e uno all’accusativo
maschile o neutro, e per di piu coordinati tra loro. Cio € un segno che la
morfologia e la sintassi dei participi si stavano deteriorando nel greco dell’epo-
ca. Data questa situazione e dato il registro non particolarmente alto dell’ HM,
e possibile che all’autore sia “sfuggito” un tratto tipico della lingua parlata, ma
assente dalla lingua scritta, che continuava a conservare i participi del greco
classico. Sulla questione del participio in eta tardoantica e medievale si veda
Horrocks 2010, 181-183.

1.19. G\ 7i iotopia: in questo passo, AL i & equivalente alla congiunzione
GM\d. Quest’espressione € attestata, sempre con significato avversativo, in Luc.
12.51: Sokette Ot eipivny mapeyevouny dodvar &v tii yi; ovyl, Aéym vuly, AN 1
dapepopdv. (“Credete che io sia venuto a dare pace sulla terra? No, vi dico,
ma divisione”). Sulla questione si veda Festugiére 1964, 14, rr. 123ss.

1.19. dta ydp néeokev eivon dmiotdtepa dpOoindv: La frase & una citazione
da Hdt. 1.8 (ed. Wilson 2015): dta yap tuyydvel avOpdmotot dvta dmiotdepol
0pBaAipdv (“Infatti, le orecchie si trovano ad essere, per gli uomini, meno
degne di fede degli occhi”). Questa citazione, non riconosciuta da Cain 2016,
75, sembra essere l'unica citazione di un’opera classica all'interno dell’ HM3.

1.22. &l 8¢ xai ndoag ktionobe: L'uso di &l senza dv con il congiuntivo &
attestato in Omero: si veda, ad esempio, II. 1.340-341 (ed. West 1998): { mote

2 Si ringrazia Valeria Annunziata per avermi segnalato questo contributo.
3 Si ringrazia il professor Luigi Battezzato per avermi segnalato la citazione
erodotea.
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&1 adte / xperd dusio yévnrou (“Se mai di nuovo ci fosse bisogno di me”). Nella
prosa attica classica, tuttavia, la costruzione & attestata solo raramente: la
grammatica Kithner e Gerth 1904, 474 ricorda soltanto due esempi tucididei
e uno platonico. La costruzione e abbastanza diffusa nella prosa tardoantica,
specialmente in quella di registro basso: si vedano, ad esempio, HM 8.58: &i
3¢ un PovAntay, un avaykdong (“Ma se non vuole [mangiare], non forzarlo”);
HM 8.62: ov¢ Gv &l BovAntai Tig 18€lv dravtog, o0k av eOdvot 810 Tavtog Tod Biov
Shog BedoacOar (“Ma se uno volesse vederli tutti quanti, non gli basterebbe
tutta la vita per visitarli”). La popolarita di questa costruzione in eta
tardoantica potrebbe essere spiegata con il fatto che, a partire dall’eta
ellenistica, i mutamenti fonetici e il livellamento analogico avevano reso il
congiuntivo presente quasi omofono dell'indicativo presente e il congiuntivo
aoristo quasi omofono dell'indicativo futuro. Lottativo era, invece,
gradualmente uscito dall’'uso. A questo punto, il congiuntivo potrebbe essersi
diffuso anche in contesti in cui erano richiesti I'indicativo o I'ottativo, come
nelle subordinate condizionali introdotte da &i. Un fenomeno per certi versi
inverso, ossia I'uso dell’indicativo in contesti in cui sarebbe richiesto un
congiuntivo, e parimenti attestato. Si veda, a questo proposito, il seguente
passo della Storia lausiaca, in cui un indicativo € impiegato in una finale
introdotta da fva: h.Laus. 10.3: “Iva oidog, kbpie, méoov €oti, Tprakdoton Atpon
giotv. (“Affinché tu sappia, signore, quanto &, sono trecento libbre). Sulla
coalescenza tra indicativo e congiuntivo, si veda Horrocks 2010, 129, 317-
318. Sull’uso di €l e congiuntivo si vedano Kiihner e Gerth 1904, 474, LS], s.v.
IL.

1.24. dnetdéacOe: 11 verbo dmotdocopat, costruito assolutamente o con il
genitivo o il dativo della cosa a cui si rinuncia, & usato frequentemente nella
letteratura cristiana per indicare la rinuncia al mondo. Si vedano, ad esempio,
Pall. h.Laus. 19.4: So&doovtec TOvV 0e0v kdkelvol anetdéavto (“Glorificando Dio
anche loro rinunciarono al mondo”); h.Laus. 21.3: dnetd&ato toig OopHpoig
(“Rinuncio ai tumulti”); h.Laus. 58.3: dnetdéoto pev tdv SykukAmv padnpdrov
(“Rinuncio alle discipline umanistiche”). Palladio, nella Storia lausiaca, impiega
anche il sostantivo drota&ia, che indica la rinuncia al mondo (Lampe 1961,
s.v. 2).In questo senso & impiegato anche il sostantivo andra&ig (Lampe 1961,
s.v.).

1.24. xatackomnoovteg T Edevbepiov nudv: Cfr. Gal. 2.4: kotackonficol T
ghevBepiav nudv (“Spiare la nostra liberta”).

1.27. oyohdoore [...] kol yv@te 611 £y eipn 6 0edc: Cfr. Ps. 45.11: oyoldoate
Kol yv@te 011 &yd el 0 0edg (“Siate liberi e sappiate che io sono Dio”).

1.30. d&tyop Nuag, [ ...] moAdoi elowv ol elomopevdpevor 8’ avthic: Cfr. Act. 14.22:

310 oM@V OMyemV del Npag eloerdely el Tv Pactielav tod Ogod (“E necessario
che noi entriamo nel regno di Dio attraverso molte tribolazioni”); Matth. 7.13-
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14: Eicé\0ate 810, ThHg oteviic muAng 6t mhatela 1 TOAN Kol €0pUY®POG 1 680G 1
andyovoo €ic TV AmdAelay, kol ToAlol gloty ot eloepydpevol St adTAc Tl otevn
OAn kol TebApupévn i 680¢ N dmdyovoa &ig v {onv kai OAlyot &iciv ot
gvpiokovteg ovtv. (“Entrate per la porta stretta, poiché larga é la porta e ampia
la strada che conduce alla perdizione, e sono molti quelli che passano
attraverso di essa; invece stretta € la porta e faticosa la via che conduce alla
Vita, e sono pochi quelli che la trovano”).

1.30. 8oV gudxpova [...] amd katoryidog: Cfr. Ps. 54.8-9: 180V £udkpuvo
euyadebwv kal nOAcONV év Th Epnum. mpooedexdunv tov omlovtd pe Amnd
dMyoyuyiag kol katatyidog. (“Ecco, ho viaggiato lontano, in esilio, e mi sono
messo a vivere nel deserto. Ho aspettato colui che mi salva dallo scoramento
e dall’'uragano).

1.35. é€atlpvng péya avaponcaca deovtog &k TV XEpdV avTod yEyovev: In
questo caso, il perfetto yéyovev non indica un’azione passata con rilevanza
presente, ma una semplice azione passata ed ¢, quindi, usato con lo stesso
valore dell’aoristo éyéveto (si veda quanto detto a proposito del perfetto in §
1.4.3). In generale, I'uso del perfetto di ylyvouot al posto dell'indicativo aoristo
& abbastanza diffuso nei testi di registro medio e basso: a questo proposito,
Horrocks 2010, 354 nota che yéyova era divenuto un sostituto popolare
dell’aoristo &yevounv. Sul rapporto tra aoristo e perfetto di ylyvopou in greco
tardoantico si vedano De Santis e Battezzato 2020, 254-258. A proposito,
invece, della scena descritta in questo passo, & cosa comune che i demoni,
sotto forma di donne, seducano i monaci e poi spariscano quando il
malcapitato prova ad unirsi con loro. In questi casi, la vittima, rendendosi
conto del peccato che ha commesso, viene lasciata nello scoramento piu totale.
Si veda, a questo proposito, Pall. h.Laus. 23.5, in cui il monaco Pacone subisce
la stessa tentazione: anche in questo caso, il monaco tenta di unirsi al demone,
che prontamente sparisce, lasciando Pacone nella disperazione.

1.35. TTag 6 Dydv £avtov tamevodiostot: Cfr. Luc. 14.11, 18.14: dg 6 Dydv
£owtov tomevodnioetal (“Chi si esalta sard umiliato”).

1.35. 60 8¢ Vydng Eog TV 00pavdV, Etansvadng 8¢ Eng tdv apvccwv: Cfr.
Matth. 11.23: kai o0, Kagapvaody, pn £og odpavod dyedion; Eog ddov kato-
Brion. (“E tu, Cafarnao, sarai innalzata fino al cielo? Fino agli inferi
sprofonderail).

1.37. vekpotapioic: La parola é attestata a partire dal IV sec. in poi, ma non
e, come afferma Festugiere 1964, 19, r.242, un hapax dell’ HM: essa ¢, infatti,
attestata due volte nell’Orazione 3 di Anfilochio di Iconio, che tratta della
resurrezione di Lazzaro: Amph. Or. 3.143 (ed. Datema 1978): 16 vekpotdoio
Moate (“Aprite le tombe”), 3.145 (ed. Datema 1978): deifate Ta vekpoTdpio
(“Mostrate loro le tombe”). Anfilochio di Iconio € morto prima del 403-404
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(Datema 1978, xi) e quindi la sua opera deve considerarsi contemporanea o
precedente alla stesura dell’ HM.

1.40-43. BacaviCovtec: Anche Antonio si era chiuso in una tomba e li aveva
lottato con i demoni, che lo avevano piu volte tormentato in vari modi.
L'episodio e raccontato nella Vita di Antonio di Atanasio di Alessandria Ath.
v.Anton. 8.1-10.2 (ed. Bartelink 2004).

1.43. ’Eviknoag, éviknoag, éviknoog: Su questa tripla ripetizione e sulle
ripetizioni in generale nellHM si veda Cain 2016, 97-99. La piu lunga
ripetizione dell’opera é I'ottuplice anafora di €idov in HM 11.7.

1.44. nac 6 Tomevdv £avtov DywOioetot: Cfr. Luc. 14.11: 6 Tamev@v £avtov
e / e \ ~ ¢ \ € / « : : = by
vyobnoetal, 18.14: 0 d¢ tamev@v €avtov vywOnoetat. (“Chi si umilia sara
esaltato”).

1.45. Mv [...] domaldpevoc: Su queste forme perifrastiche si veda quanto
detto a tal proposito in § 1.4.4.

1.46. Txvoc énciinmro the doopdtov (oA Cfr. 1 Tim. 6.12: émlafod Thg
aioviov (wfg (“Prendi la vita eterna”). In greco classico, il verbo énihappdvo,
al medio, seleziona il genitivo. L'accusativo si trova solo raramente (LS], s.v.
I11.9). La situazione ¢é diversa in greco tardo, in cui i verbi che selezionano il
genitivo iniziano a selezionare sempre piu frequentemente 1'accusativo. Cio
si spiega con l'uso sempre maggiore dell’accusativo come caso obliquo di
default (Horrocks 2010, 181). Come conseguenza di cio, il genitivo selezionato
da verbi come nive, £éc0iw, kpatéo etc. & stato rimpiazzato, in greco moderno
standard, dall’accusativo (Jannaris 1897, 334-335). Il processo di sostituzione
del genitivo con 'accusativo e stato molto lungo e, in alcune zone del mondo
greco, non si e ancora concluso: sulla questione si veda anche Mertyris 2014,
62-65, che nota che in alcuni dialetti greci moderni meridionali (piu precisa-
mente il cipriota ed alcune varieta dell’Egeo) sono sopravvissute diverse
strutture con I'oggetto al genitivo, segno che il genitivo dell’'oggetto doveva
essere piuttosto diffuso in certi dialetti del greco medievale. Per quanto
riguarda I’HM, nella tradizione manoscritta c’e oscillazione tra accusativo e
genitivo dell’oggetto. Sulla questione si veda Festugiere 1961, xlvii, n. 1.

1.47. xeypnobor: Nella traduzione si € scelto di intendere questo verbo come
medio e di considerare “il monaco” come suo soggetto. A rigore, sarebbe
possibile intendere anche questo verbo come passivo e considerare dptov
come suo soggetto (“che [il pane] fosse usato”). L'uso di ypdopat con significato
passivo e attestato, anche se & piu raro e si trova soprattutto all’aoristo (LSJ,
s.v. VII).

1.51. Aoyopoic: Nella letteratura cristiana, il termine Aoyiopot indica spesso
i cattivi pensieri: si vedano, ad esempio, Ath. v.Anton. 6.1 (ed. Bartelink 2004):
Kol donep dronintov odkétt uév hoyiopoig éravéBavev (“E, come se cadesse a
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terra, non lo assaliva piu con i pensieri”); Pall. h.Laus. 18.29: OAiBovot pe ot
Loywopot (“I cattivi pensieri mi opprimono”), 23.1: Zvvépn 8¢ oyinOévta pe
gmbopig yovarkikiy SucEopelv Kol TPOG TOVC AOYIGHOVS Kol TPOS TAC PAVTOCIOG
10G vokTepvde (“Avvenne che io, tormentato da un desiderio di donna, fossi
tormentato sia nei pensieri sia nelle visioni notturne”). Su questo termine si
veda anche Festugiere 1964, 22, r. 337.

1.53. otethon v dromiav: dronio nel senso di “malvagita” & gia biblico: cfr.
Ju. 11.11: koteldPeto adTodS GudpTnua, &V O Tapopytodsy OV Bedv adTdV,
omnvike, v momowow drtomiav. (“Li ha presi il peccato, con il quale
provocheranno il loro Dio ogni volta che commetteranno malvagita”).

1.55. 10D daBérov mayidoc: Cfr. 1 Tim. 3.7: tvo un €ig ovediopov éunéon kol
noryida tod Safdrov. (“Affinché non cada nel biasimo e nel laccio del diavolo”).

1.57. Ei pn 811 k0p1og [...] &v i yi: Cfr. Ps. 93.17: €l un 6t kbprog EBondncév
o, Tapd Bpayd Tapdknosy T don N yoyxn pov (“Se il Signore non fosse venuto
in mio aiuto, per poco la mia anima non avrebbe abitato negli inferi”); Prov.
5.14: nop’ dAiyov &yevouny év mavti kakd (“Per poco non sono finito in ogni
male”); Ps. 118.87: mapa Bpoyd cvvetéreodv pe €v tii yi (“Per poco non mi
hanno sterminato sulla terra”).

1.57.’A8eh@0Oc 01O AdeApoD [...] Oxvpd kai d¢ TeTY0C dmtwrov: Cfr. Prov. 18.19
A8eAPOC V1O AdeAPod Bonboduevog mg oG oxvpa. (“Un fratello aiutato da un
fratello € come una citta salda”). L'espressione tetyog dntwtov € attestata tre
volte in tutta la letteratura greca e bizantina, per come ¢ schedata sul TLG: in
questo passo, nella Passione di Sant’Agata da Catania, di datazione incerta, e
nei Canones Julii degli Analecta hymnica Graeca, una raccolta di inni liturgici
di varie epoche. Si riportano qui di seguito i passi in questione: Pass.Agath.
1.1333.16-17 (ed. Migne 1863): Ev&apévng 8¢ antic oUtme, £ERAOEY Ao ThHG
IMavdppov, domep telyog drtwtov (“Dopo aver pregato cosi, usci da Palermo
come un muro incrollabile”); Canones Julii. 1.3.8.20-22 (ed. Acconcia Longo e
Schiro 1978): ITvpyor edoefeiag appayels / kol tel0g AntwTov / MGTAOV
ordpyovtes ... (“Voi che siete torri indistruttibili della pieta e muro incrollabile
dei fedeli ... ”). Nel passo dei Proverbi della Settanta non si fa alcuna menzione
del telyog dntwtov menzionato, invece, nella citazione scritturale presente
nel’lHM. La Bibbia ebraica (ed. Elliger e Rudolph 1997) ha un testo
completamente diverso: ‘ah nipsa‘ miqqiryat-‘0z («Un fratello offeso [e piu
inoppugnabile] di una fortezza (lett. citta della forza))». Nel testo ebraico
mancano la copula e 'aggettivo sulla base del quale istituire la comparazione.
Essi sono stati aggiunti tra parentesi quadre, exempli gratia. E possibile che
I'ebraico “fortezza” sia stato tradotto sia con ndAig dxvpa sia con telyog AnTwTOV.
Questo presupporrebbe la presenza di due varianti nel testo della Settanta
che, nellHM, sarebbero state inserite entrambe nel testo. Il problema, in
mancanza di dati e ricerche ulteriori, non &, purtroppo, risolvibile.
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1.58. cdkkov kol 600V £avtd ootpwcog: Cfr. Is. 58.5: cdxkov kai 6Todov
vrootpdon (“stenderai sotto di te sacco e cenere”).

1.58. evdoytac: Il significato della parola &, qui, “dono”, non “benedizione”.
Per questo senso, attestato nella Settanta, si veda LS, s.v. I11.3. Per 'uso di
questa parola nell’HM si vedano Festugiere 1964, 25, r. 389 e Russell e Ward
2009,127,n. 32.

1.59. poxdpiot ot Tyl [ ...] T@v ovpav@v: Cfr. Matth. 5.3: Makdpiot ot wrwyol
16 Tvedpott, St odTdVv EoTv 1y Paciieio tdv ovpavdv (“Beati i poveri in spirito,
perché di essi ¢ il regno dei cieli”).

1.61. Andotnte an’ €uod mavteg ol Epyalduevol v avopiav: Cfr. Ps. 6.9:
andotnte am’ §pod, Tdvteg ol Epyalduevor v avopiav (“Allontanatevi da me, voi
tutti che operate l'ingiustizia”); Matth. 7.23: droywpeite n’ £pod ot Epyalduevor
mv avopiov (“Andate via da me, voi che operate I'ingiustizia”).

1.64. dmvikia: Festugiére 1964, 27, r. 430 intende la parola senso di “lettera
di vittoria”. E tuttavia possibile che émwikiwo, qui, indichi il trionfo
dell'imperatore e non una semplice lettera. Il significato di “trionfo” &
registrato in LSJ, s.v. I1.2. Russell e Ward 2009, 62 traducono la parola con
victory proclamation. Sull'importanza della vittoria di Teodosio su Eugenio
per la datazione dell’HM si veda § 1.1.3.

1.64. Act tov Baciréa idim Oovdre televtiicat: Il fatto che la medesima pro-
fezia sia presente anche in HM 1.2 ha fatto si che Schulz-Fliigel 1990
ipotizzasse che I'HM greca sia frutto di una compilazione di fonti precedenti
ad opera di un maldestro compilatore. In particolare, il problema della ripe-
tizione della profezia sulla morte di Teodosio e discusso in Schulz-Fliigel 1990,
11. Tuttavia, I'idea che dietro all’HM greca si celi un mero compilatore €
probabilmente troppo estrema. Sulla questione si veda la discussione in §
1.1.1.

1.65. fikactv: Questo perfetto ha lo stesso valore di un indicativo aoristo.
Sulla convergenza funzionale tra imperfetto e aoristo si veda quanto detto in
§1.4.3.

2.1. appa "Qp: Un monaco di nome Or & menzionato negli Apophthegmata
patrum (Apophth. 438-440, ed. Migne 1858). C’é stato, a Nitria, un altro Or,
che era gia morto quando Palladio, nel 390, aveva visitato quel luogo e che &
descritto brevemente in Pall. h.Laus. 9. Sulla data della visita di Palladio a Nitria
si vedano Mohrmann et al. 2001, xiii. Il titolo 4fpdg € un titolo puramente
onorifico conferito a monaci anziani. Il superiore di un gruppo di monaci era
chiamato matp. Sulla questione si vedano Festugiére 1964, 29 e Russell e
Ward 2009, 128, n. 1.

2.1. oxfipa pev &ovta dyyshkdv: Lampe 1961, s.v. oxfipo, 8.c.iv interpreta il
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passo traducendo oyfipa con “abito monastico”. Dato che a quest’espressione
segue una descrizione fisica di Or, € pill probabile che la parola oyfipo indichi,
qui, 'aspetto fisico del monaco piu che 'abito monastico. Anche Festugiére
1964, 29 e Russell e Ward 2009, 63 intendono oyfjpa come “aspetto”.

2.1. 6pdpevov adTov pdvov ducmnndiivor tov dvdpa: Il senso della frase e che
I'uomo che avesse visto Or sarebbe stato messo in imbarazzo. Tuttavia, in
prosa, il medio del verbo 6pdm, che qui dovrebbe reggere I'accusativo adtov &
utilizzato solo con i composti e non con il verbo semplice (LS], s.v. 11.4). Se
Opdo & da intendersi come medio, c’¢, dunque, la possibilita che il testo sia
corrotto. La traduzione latina di Rufino ha, in questo passo, un testo
completamente diverso: Ruf. HM 2.1: vultu et aspectu ita laetus, ut plus aliquid
habere, quam in hominis natura est, visio ipsa videretur (“Cosi lieto in volto e
nell’aspetto che il suo stesso aspetto sembrava avere qualcosa di pit di quanto
é presente nella natura umana”). Un’altra possibilita & che opdpevov avtov sia
riferito ad Or e che 0pdw sia passivo. La frase si potrebbe tradurre, in questo
caso, con “cosi che, anche quando egli [Or] fosse stato visto, 'uomo [che lo
avesse visto] si sarebbe sentito in imbarazzo”. In questo caso, avremmo a che
fare con un forte anacoluto, con un cambio di soggetto all'interno della
consecutiva.

2.4."Eon e&ic €0vog péyo xai moAdv Aaodv miotevdion: Cfr. Gen. 46.3: &ig yop
£0vog péya momoom oe (“Infatti, faro di te una grande nazione”). Una profezia
molto simile si ritrova in HM 8.3, dove una voce divina dice ad Apolld:
YEVWAGELS Ydp pot Aadv meptovstov, nketny koddv épywv (“Infatti, mi genererai
un popolo che mi appartenga, zelante nelle opere buone”).

2.5. hoydvoig cuvBétoic: Sono le verdure in conserva, ossia verdure conser-
vate in olio o sale. La loro preparazione & descritta da Teodoreto: Theodoret.
Philotheos 2.4 (ed. Canivet e Leroy-Molinghen 1977-1979): t®v advtopu®dv
Aoxdveov cLAAEYOVTES, ElTa KEPALOVC EpnpopodvTeg kol Thg dAung Soov dmdypn
yvovee, eixov Syov ot Bepomeiag dedpevor (“Raccoglievano le verdure selva-
tiche, poi le mettevano in vasi e le mescolavano alla salamoia quanto bastava,
e cosl avevano una prelibatezza per coloro che avevano bisogno di cura”).
Sull’espressione si vedano Festugiere 1964, 31, rr. 27ss e Russell e Ward 2009,
128, n. 3.

2.5. ta¢ ypogag E£nbev dneotOilev: La conoscenza mnemonica delle Scrit-
ture viene a volte presentata come una grazia nelle agiografie: oltre a questo
passo, si vedano, ad esempio, HM 10.7, in cui Patermuzio riceve la grazia di
sapere a memoria le Scritture, e V.Theodor. 13.12-16 (ed. Festugiére 1970): ‘O
3¢ yvoug v ydpv 10D 0g0D kol petodafmv THS YAUKOTNTOC Kol EDYAPIGTAGAS TG
Xp1otd amo ThS dpag Ekelvng eDKOAMG Kal eDUAODS dmecTNOE TO WYoltnplov, &v
OMyaug nuépaug drav avto skpadov (“Egli, dopo aver conosciuto la grazia di Dio
e aver partecipato della sua dolcezza, rese grazie a Cristo e da quel momento
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seppe recitare a memoria facilmente e prontamente il salterio, dopo averlo
imparato tutto quanto in pochi giorni”). Palladio, nella Storia lausiaca, non
parla di grazia divina per la recitazione delle Scritture. Anche Atanasio, nella
sua Vita di Antonio, afferma che questo santo aveva una grande conoscenza
delle scritture grazie alla lettura assidua: Athanas. v.Anton. 3.7 (ed. Bartelink
2004): Kal yap mpoceixev oVT® Th GvayvAoEel, &g UNdEV TV yeypauuévoy ar’
avtod mintew yopod, Tdvra 88 katéyev Kol Aotmdv odTd Ty uviuny avti Ppiiov
yivesOar (“E infatti era cosi attento alla lettura che niente di cio che stava
scritto [i.e. nelle Scritture] gli cadeva a terra, ma tratteneva ogni informazione
e la memoria, per lui, stava al posto dei libri”). Sulla questione si vedano
Festugiere 1964, 31, r. 31 e Russell e Ward 2009, 128, n. 4.

2.12. yevdadéhpov: Il termine é di ascendenza paolina: si veda, ad esempio,
2 Cor. 11.26: xwvdvvorig &v yevdadéhpoig (“in pericolo tra i falsi fratelli”). 11
termine € qui utilizzato per indicare un monaco mosso da istinti poco pii:
molte persone si davano alla vita monastica per i vantaggi che essa offriva
(alloggio, cibo etc.). Da cid nasce la necessita di saggiare la vocazione del futuro
monaco con delle prove. A questo proposito, si vedano le prove imposte da
Sant’Antonio a Paolo il Semplice e descritte in HM 24. In questo caso specifico,
non € chiaro perché il falso confratello abbia nascosto i suoi vestiti: Russell e
Ward 2009, 128, n. 6 ipotizzano che fosse per riceverne altri e trarne del
profitto.

3.1.’Appova: Nel IV-V secolo c’erano, in Egitto, diversi monaci che avevano
per nome versioni differenti del nome Ammone. Si rimanda all’utile lista di
Butler 1904, 190, n. 16.

3.1. Tofevvnoidrag: I Tabennesioti erano un ordine di monaci che seguiva
la regola di Pacomio, la prima regola monastica a noi nota. Prendevano il nome
dal monastero che egli aveva fondato a Tabennisi, nella Tebaide. Sui
Tabennesioti e Tabennisi si vedano Butler 1898, 200-201, n. 4; Butler 1904,
208-210, n. 54; Festugiére 1964, 34, r. 2; Russell e Ward 2009, 128, n. 2. Dei
monaci tabennesioti e di Pacomio tratta il cap. 32 della Storia lausiaca.

3.1. yndotac: La pnket era una pelle di ovino che costituiva parte
dell’abito indossato dai monaci pacomiani. Per i Tabennesioti era proibito
mangiare senza averla addosso: Pall. h.Laus. 32.3: “Exactog adt@®v xétm unim-
mv aiyeiov elpyacpévny, Nc dvev un éobiétwoav (“Ognuno di loro abbia una
meélote fatta di pelle di capra e non mangi senza di essa”).

3.1. kekodvupéve tpocodne éobiovtac: Era costume dei monaci tabennesioti
mangiare col volto coperto. Cfr. Pall. h.Laus. 32.6: "'Ecfi{ovtec 8¢ 10¢ KeQaAOg
KOALTTTETOG AV TOIG KOUKOLALOLS VoL pn) G8eAPOS AdelpOv pacduevov 1n (“Quando
mangiano, si coprano la testa con la cappa, perché nessun confratello veda
I'altro masticare”).
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3.1. mpoopayiov: L'uso dei nomi in -1ov, originariamente dei diminutivi, &
un tratto tipico della koiné e della lingua greca tarda. Il suffisso -10v, in queste
fasi del greco, diventa molto produttivo: infatti, consentiva di creare dei nomi
che potevano rimpiazzare i nomi di terza declinazione, che avevano una
flessione piu complessa. In greco moderno, i nomi neutri in -1, derivati dai
nomi in -1ov, sono un'importante sottoclasse di nomi neutri. Come accaduto
durante il passaggio dal latino all’italiano, il suffisso diminutivo ha
progressivamente perso il suo valore e i nomi formati con esso, non piu sentiti
come diminutivi, hanno rimpiazzato le antiche basi nominali di cui
originariamente erano diminutivi. Si veda, ad esempio, il nome dpudriov: esso
era originariamente il diminutivo di Sppa (“occhio”), ma il suo discendente
greco moderno (pdtt) ha perso il suo valore diminutivo e significa
semplicemente “occhio”. Lo stesso processo si &€ avuto nel passaggio dal latino
all'italiano: cfr. lat. fratellum (“fratellino”) > it. fratello, che non ha piu valore
diminutivo. Sui nomi in -1o0v e i loro discendenti in greco moderno si veda
Horrocks 2010, 175-176. Sui nomi greci moderni in -1 si vedano Holton et al.
2012, 75-76.

3.2. ampoonomjtwe: I lessici (DGE, LSJ, Lampe 1961, s.v.) danno come
significato di questo avverbio o dell’aggettivo da cui esso deriva soltanto
“senza affettazione”, “davvero”. In questo passo, pero, il significato
dell’avverbio & che i monaci mangiano senza fare attenzione agli altri. Su
questo senso di drpoonomtog si veda Festugiére 1964, 35, r. 12.

4.1. appa Biiv: Questo monaco non ci & noto se non dall’HM.

4.3. inmorotduov Avunvouévou: Gli animali selvatici obbediscono agli asceti
e divengono mansueti in loro presenza: in HM 6.4, Teone pasce e abbevera le
bestie selvatiche; in HM 9.6 Amun ordina a due serpenti di fare la guardia alla
porta del suo romitaggio. Cfr. anche, ad esempio, V.Sym. 185 (ed. Ven 1962),
in cui San Simeone Stilita il giovane ordina di morire a un leone che ha ucciso
un vitello. Il leone obbedisce prontamente e si getta in un dirupo: kol e00éwmg
EKEIVOG MPLOUEVOC, OPOVIOV TAVIOV TAV Adel@®dV, petéfn €k tod dpovg kal
TOPAVTA TECOV &I Bdpadpov étedednoey, Kol Tdvieg ol 1ddvTes Kal AKOVGaVTES
£66&ucav tov @edv (“E subito quello, sotto gli occhi di tutti i confratelli, se ne
ando ruggendo dalla montagna e subito cadde in un burrone e mori, e tutti
quelli che I'avevano visto e sentito glorificarono Dio”).

5.1.’0O&bpuyyov: La posizione di Ossirinco, cosi come descritta dall’HM, &
apparentemente troppo a sud: l'opera, infatti, la posiziona tra Licopoli e
Antinooupolis, mentre la citta si trova piu a nord, tra la regione di Achoris e
quella di Eracleopoli. Sul problema si vedano Butler 1898, 201-202; Festugiére
1964, 38, Titre et 1.1. Russell e Ward, 5 argomentano, invece, che I'ordine dei
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luoghi visitati dai pellegrini, cosi come descritto dall’HM, é plausibile: i sette
si sarebbero mossi in un ramo parallelo del Nilo (il Bahr Yisuf) che nasce dopo
Licopoli e lungo il quale sorge Ossirinco. Una volta visitata la citta, i pellegrini
sarebbero tornati indietro ad Antinooupolis. Entrambe le ipotesi sono
plausibili, in mancanza di ulteriori informazioni fornite dall’HM. Per quanto
riguarda I'importanza di Ossirinco, questa citta era sede vescovile e, nel VI
secolo, contava ben dieci chiese.

5.2. ol vaoi kol to. kometdAa: [ vaol erano probabilmente gli antichi templi
pagani (di quest’idea sono Festugiére 1964, 38, r. 6 e Russell e Ward 2009,
129, n. 2). Quanto ai campidogli, Du Cange 1688, s.v. kanetwiiov e Du Cange
1773, s.v. 4.capitolium affermano che uno dei significati di questa parola &
“luogo in cui si riuniscono i monaci”, significato particolarmente adatto in
questo contesto. E, tuttavia, possibile, interpretare i campidogli anche con i
templi della triade capitolina presenti in ogni citta importante dell'impero
romano. Di questa idea sono Festugiere 1964, 38, r. 6 e Russell e Ward 2009,
129, n. 2.

5.4. gipnvnv 1@ Aad: Russell e Ward 2009, 129, n. 5 ricordano che, gia nel
IV secolo, la formula &iprivn ndowv, ancor oggi diffusa nelle Chiese di rito
orientale, era divenuta il saluto del vescovo durante la liturgia.

5.5. o1 8¢ oTpatnyol adT®Vv Kai ol dpyovteg: In epoca tardoantica, il termine
otpatnyde, in ambito militare, puo indicare un dux, un comes o un magister
militum. In questo caso, pero, dato che si sta parlando di persone deputate ad
offrire largizioni al popolo, & probabile che questo termine indichi un
magistrato civile. Anche quest’accezione ¢ attestata, e in Egitto lo ctpatnydg
era il magistrato preposto al governo di un nomo, I'unita amministrativa
immediatamente inferiore alla provincia (Landelle 2014, 199, specialmente
la n. 33). Quanto agli arconti, essi erano i magistrati preposti al governo della
citta.

5.5. éeimoi: In questo passo, il verbo éxiéym, che di solito vuol dire
“scegliere”,“cavare” o “imporre tasse” (LSJ, s.v. I, I), viene usato con un senso
molto simile a quello del semplice Aéyw. Il significato di “dichiarare”, pit simile
a quello attestato in questo passo, & registrato da LSJ, s.v. éxhéyw, III. 11
significato di “dire”, che & quello piu pertinente in questo contesto, e registrato
nel DGE (DGE, s.v. 1.1).

6.1. ®éwva: Teone ci & noto soltanto dall’ HM.

6.2. kai noav e00VG [...] petaPardviec: Su questa perifrasi si veda quanto
detto in § 1.4.4.

6.3. Ilenaidevto: A partire dall’epoca ellenistica e romana, 'aumento viene
avolte omesso, specialmente nel piuccheperfetto (Gignac 1981, 223, 224). La
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mancanza dell’aumento nelle forme di piuccheperfetto diventera una
caratteristica anche del greco di registro alto di epoca bizantina. Su questo
fenomeno si veda Horrocks 2010, 234, che nota che in Michele Psello, scrittore
di registro alto di XI secolo, il piuccheperfetto & di solito privo di aumento.

7.1. 1ig Avtvéov, untpomdienc thc OnpPatdoc: Antinooupolis era stata
fondata dall'imperatore Adriano nel 130 d.C. Era metropoli della Tebaide. La
metropoli era la capitale di un nomo.

7.1.’HMoav: Questo Elia ci € noto solo dall’ HM.

7.2. gig omlauwov: La preposizione &ig € qui usata con valore di stato in luogo.
Sulla questione si veda quanto detto a proposito delle preposizioni in § 1.4.4

8.1. AmoAA®: Per una ricostruzione della vita di Apolld, si vedano Russell e
Ward 2009, 130, n. 1.

8.1. tfic ‘Eppovmdéremc: Ermopoli era situata sulla riva ovest del Nilo, al
confine tra Alto e Basso Egitto.

8.1. v 1 6 cotp petd Moplag kol tod Toone mapeyéveto: Per questa tradi-
zione, secondo la quale all’entrata di Gesu nel tempio di Ermopoli gli idoli
sarebbero caduti a terra, cfr. ([Matth.] Liber de ortu. 22-23, ed. CTLO 2010) e
Sozom. hist. eccl. 5.21.9-11. (ed. Bidez e Hansen 1960).

8.1. 8oV kdprog kaOntat [...] and Tposwmov avtod: Cfr. Is. 19.1: 180V kHprog
KdOnTan &l vepéAng koveng kol fiEet eig Atyvmtov, kai oelc0nceton Ta yeypomointo
Aliybmtov ano npocmnov avtod (“Ecco, il Signore siede su una nube leggera e
verra in Egitto, e saranno scossi davanti al suo volto gli idoli dell’Egitto, fatti
da mano d’'uomo”).

8.2. uéya povaotipilov: A Bawit, 80 km a nord di Licopoli, sono state trovate
le rovine di questo monastero. Sulla questione, si vedano Festugiere 1964, 63,
rr. 390ss; Russell e Ward 2009, 131, n.5.

8.3. v cooiav [...] dbetiowm: Cfr. Is. 19.14: dmold v copiav TV GOEOV Kol
mMv cdvesty 1@V cvvetdv kpdyo (“Distruggero la sapienza dei sapienti e
nascondero l'intelligenza degli intelligenti”); 1 Cor. 1.19: AnoA® v cogiav
TV 6oPAV KOl TNV 6VUVESY TAV cuvet®v dfetnow (“Distruggero la sapienza dei
sapienti e rifiutero l'intelligenza degli intelligenti”).

8.3. hadv meprovoiov, Aoty kordv Epywv: Cfr. Tit. 2.14: Aaov weplodoiov,
nhotv kordv épyov (“Un popolo che mi appartenga, zelante nelle opere
buone”).

8.4. TovMavod oD Tupdvvov: I'imperatore Giuliano (361-363) viene spesso
definito “tiranno” dalle fonti cristiane per il supporto che aveva concesso al
paganesimo. Si vedano, ad esempio: Jo.Mal. Chronograph. 18.35 (ed. Thurn
2000): 6 Topavvog Tovhavog (“Il tiranno Giuliano”); Cyrill.Scyt. V.Euth. 9.19
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(ed. Schwartz 1939): &v ¢ 101 TovAlovod Tod TVpdvvov ypdvorg (“Ai tempi di
Giuliano il tiranno”).

8.6. AePfrrav, Smep TIveg koAOBlov mposayopedovoty: Il Aefitdv € una tunica a
maniche corte: cfr. reg. Pachom. p. 13, 12 (= reg. Pachom. No. 2) (ed. CTLO
2013): tunicam lineam absque manicis quam lebitonarium uocant (“Una tunica
di lino senza maniche che chiamano levitonario”). Quanto al termine koAdBiov,
anch’esso indica una tunica a maniche corte: cfr. Cassian. Inst. 1, 4 (ed. Guy
1965): Colobiis quoque lineis induti, quae vix ad cubitorum ima pertigunt, nudas
de reliquo circumferunt manus (“Vestiti anche di colobia di lino, che a stento
arrivano all’estremita del gomito, per il resto muovono in giro le braccia
nude”).

8.7. éEeunelv: Sul significato del verbo ékAéyw, che anche qui sembra avere
un valore molto simile a quello del semplice Aéyw, si veda la nota di commento
a 5.5. ééetnot.

8.11. yiMopyoc: Si & scelto di tradurre questo termine con tribunus militum
perché yi\iopyog € uno dei termini con cui il greco indica il tribuno militare
(Landelle 2014, 199). Ridley 1970, 103 rileva che, in Zosimo, yiAlapyog € usato
come sinonimo di tribunus. Rufino traduce il termine con centurio (Ruf. HM
7.3.1). Festugiére 1964, 50 traduce con chiliarque, mentre Russell e Ward
2009, 71 traducono con garrison commander. 8.11-13: Il miracolo descritto
in questa sezione dell’HM si ritrova, simile, negli Atti degli apostoli (Act.
16.25ss.): anche in questo caso, il miracolo avviene a mezzanotte, c’e un
terremoto e le porte del carcere si aprono miracolosamente.

8.13. yiMapyog: Sulla resa italiana di questo termine, si veda la nota di
commento a 8.11. yiMopyoc.

8.13. kapdiav kol yoynv piav: Cfr. Act. 4.32: xapdia kol yoyn pio (“Un cuore
e un’anima sola”).

8.14. hoywopoig: Per il senso di questo termine, che spesso indica i cattivi
pensieri, si veda la nota di commento a 1.51. Aoywopoig.

8.14. vodc: Per le forme eteroclite del nome vodg, si veda quanto detto a
questo proposito in § 1.4.3.

8.17. énpéoPevev: il significato di “intercedere” &, per questo verbo,
tipicamente cristiano. Il senso di “intercedere” non e registrato da LS/, ma e
presente in Lampe 1961, s.v. D.

8.17. dypic Gv [...] Ecovtan: dv/ke con I'indicativo futuro & attestato nei poemi
omerici per indicare che un evento si verifichera nel futuro a certe condizioni
(Kiithner e Gerth 1904, 209), ma non € attestato con sicurezza in attico classico:
Emde Boas et al. 2019 non registrano, infatti, quest’uso di &v (ma, per alcuni
possibili esempi, si vedano Kiihner e Gerth 1904, 209). Questo costrutto
ricompare nel greco postclassico: ci sono alcuni esempi nel Nuovo Testamento
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(cfr. Blass e Debrunner 1949, 166-168). Sulla questione si veda anche
Festugiére 1964, 52, rr. 118s. Gli indicativi futuri con dv sono presenti anche
nel greco di registro alto di eta bizantina (Horrocks 2014, 66-67; Horrocks
2017,113,115).

8.18. dmotatapévav 1@ kdouw: Sul verbo dmotdocopat si veda la nota di
commento a 1.24. dnetdéacOe.

8.19. ev@pdvOntt [...] dvdpa: Cfr. Is. 35.1: Edepdvonti, Epnpog dwydoa
(“Rallegrati, deserto assetato”); Is. 54.1: Ed@pdvOnti, otelpa 1 ov tiktovoa,
phRgov kal Béncov, 1 oVk Bdivovsa, Gt ToALG O Tékva TAS EpiHov pdAlov | TAC
gyovong tov dvdpa (“Rallegrati, sterile che non generi, prorompi in grida e urla,
tu che non hai provato i dolori del parto, poiché i figli del’'abbandonata sono
di piu di quelli della maritata”).

8.19. nemAinpwro: Sulla mancanza di aumento al piuccheperfetto si veda la
nota di commento a 6.3. [Tenaidevro.

8.20. 8mov émhedvacev 1 auaptio, Vrepenepicoevoey N xapic: Cfr. Rom. 5.20:
o0 8¢ Emhedvaoey N apoptio, drepenepiooevcey 1 xdpic (“Dove ha abbondato il
peccato, ha sovrabbondato la grazia”).

8.21. Aaydvov: Nell’antico Egitto, alcune verdure erano ritenute sacre, tra
queste ci sono la cipolla e I'aneto (Buhl 1947, 91). La critica alla venerazione
di aglio e cipolla in Egitto e attestata anche nel Martirio di Sant’Apollonio:
Mart.Ap. 20 (ed. Musurillo 1972): ndAv de0tepov €1 00PAVODS GUOPTAVOLCTY
avBponot dtav Tpockuvodoty ovTol Tadto d Tf POCEL GLUVEXETAL TO KPOUILOVY Kol
10 6kOpodov Tdv IInAovciwv Beovg (“Di nuovo, gli uomini peccano una seconda
volta contro il cielo quando proprio loro adorano cio che & prodotto dalla
natura, come per esempio la cipolla e I'aglio, gli dei degli abitanti di Pelusio”).
Si veda anche Plin. Nat. 19,101 (ed. Mayhoff 1892): Alium cepasque inter deos
in iureiurando habet Aegyptus (“L'Egitto annovera aglio e cipolle tra gli dei
invocati nei giuramenti”).

8.22."EAAnvec: Qui e in altri passi dell’HM, questo termine & usato nel senso
di “pagani”. Su questo significato, si vedano DGE, s.v. lII; Lampe 1961, s.v. 2.

8.23. yéyovav: sull'uso della desinenza di terza persona plurale dell’aoristo
sigmatico al posto della desinenza di terza plurale del perfetto si veda quanto
detto a tal proposito in § 1.4.3. Sulla divinizzazione delle verdure, si veda
quanto detto alla nota di commento a 8.21. Aaydvov.

8.23. fyviko av [...] katemovticOn: Nell’HM dv é a volte usato con l'indicativo
dove, in greco classico, sarebbe richiesto I'indicativo senza dv. In HM 10.18,
anche $tov & impiegato con l'indicativo. Sull’'uso di &v con I'indicativo nelll HM
si veda Festugiére 1961, 55. L'uso di v e congiuntivo nelle frasi subordinate
aveva in origine valore generico. A partire dall’eta ellenistica, tuttavia, il
congiuntivo fu rimpiazzato dall'indicativo, il valore generico si perse progres-
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sivamente e le congiunzioni subordinanti formate con la particella dv inizia-
rono ad essere usate con tutti i tempi dell’indicativo, soppiantando le
congiunzioni semplici. Sulla questione si veda Horrocks 2010, 247.

8.24. "EAMAnvec: “Pagani”. Si veda, a questo proposito, la nota di commento
a 8.22. "EAnvec.

8.26. ékeibev: Qui e usato col significato di éxel: il suffisso -6gv tende a
perdere il proprio valore in greco tardo, per cui, quando si vuole indicare il
moto da luogo, gli avverbi che lo presentano vengono fatti precedere dalla
preposizione arnd. Sulla questione si veda Festugiére 1964, 54, r. 166.

8.27. ol moppwbev mpocokodvtec: Anche in questo caso, méppwbev & usato
con lo stesso valore di téppw. Sulla questione si veda la nota di commento a
8.26. ékelbeyv.

8.30. d%o kdpau: Il duale era ancora usato nell’attico di eta classica, ma il
suo uso si era gia fortemente ridotto, ad esempio, nelle commedie di
Menandro (Horrocks 2010, 102). Non stupisce, quindi, che con il numerale
“due” sia usato, nell’HM, il semplice plurale. L'uso di &0 con il plurale,
comunque, e attestato fin dai poemi omerici: si veda, ad esempio, /. 1.250 (ed.
West 1998): Vo pev yeveai (“Due generazioni”).

8.31. noav adtd avriléyovtec: Si veda quanto detto in § 1.4.4 a proposito
delle perifrasi.

8.33. Tig kowvavia poTti Tpdg okdtoc: Cfr. 2 Cor. 6.14: Tic Kowvwvio eoTi TPOG
ok6to¢; (“Quale unione c’e tra luce e tenebre?”).

8.35. Mkot kol dpveg [...] dyvpa: Cfr. Is. 65.25: Akot kol dpveg BooknOicovan
apa, kol Mmv g Bodg edyeton dyvpa (“Lupi e agnelli pascoleranno insieme, e
il leone mangera fieno come un bue”).

8.35. Aibonio mpopbdoel yelpa avtig t@® Oed: Cfr. Ps. 67.32: Aibwomia
npogddoet xelpa avtic td 0ed (“L'Etiopia tendera la sua mano a Dio”).

8.36. "EAAnvec: Anche qui col significato di “pagani”. Si veda il commento a
8.22. "EAAnvec.

8.38. ouvbeta Adyava: per il significato di quest’espressione, si veda il
commento a 2.5. Aoydvoic cuvoétolg.

8.45. 1dde Méyer [ ...] éxdhetym: Cfr. 3 Reg. 17.14: tdde Aéyet kOpiog ‘H vdpio 10d
aredpov ovk ékAelyet (“Questo dice il Signore: «La giara della farina non verra
a mancare»”).

8.47. xai ovk advvoarel avtd: Cfr. Luc. 1.37: 00k advuvatioetl topa tod 00D mav
pfina (“Nessuna parola di Dio rimarra inefficace”).

8.49. dypig av [...] épbdoapev: Sull’'uso di dv + indicativo dove il greco
classico richiederebbe I'indicativo semplice, si veda quanto detto nella nota
di commento a 8.23. f\viko. av [...] katemovticOn.
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8.52. kotnoeng: La tristezza & uno degli otto vitia principalia, secondo
Cassiano: Cassian. Inst. 5.1 (ed. Guy 1965): quintum tristitiae (“Il quinto € il
vizio della tristezza”).

8.53. mavtote [...] evyxapioteiv: Cfr. 1 Thess. 5.16-18: ITdvtote aipete, ddo-
Lelntog Tpooedyeche, &v movti evyapioteite (“Gioite sempre, pregate ininter-
rottamente, ringraziate in ogni circostanza”).

8.56. 0 éoBiwv [...] &v avtd: Cfr. Ioh. 6.56: O TtpdywV Lov TV cdpka Kol TVOVY
1oV TO oipLa &V pol pévet Kayo &v owt®d (“Chi mangia la mia carne e beve il mio
sangue rimane in me ed io in lui”).

8.58. kafoAwkac vnoteiog: Sono i digiuni di precetto: il mercoledi e il venerdi
i cristiani erano tenuti al digiuno. Sulla questione si vedano Russell e Ward
2009, 131, n. 15. Sulla traduzione di kabolikdc come “di precetto”, si veda
Festugiere 1964, 62, r. 363.

8.58. un £&£0v Mew: In questa frase manca il verbo reggente, che dovrebbe
essere 'imperativo di eiui, come notato in apparato anche da Festugiére 1961,
69. A volte, tuttavia, nel greco tardoantico e bizantino il participio puo fungere
da verbo finito. Si vedano, ad esempio: V.Sym. 129.128 (ed. Ven 1962), in cui
San Simeone Stilita il giovane resuscita un morto: 1 8¢ t0d Kvpiov dypavrtog
POVI OC VN AvOpdToL TAV &v DIEPOoYA Oviwy, dnokatdoTacty THS YoxAc ToD
kepévov tpocpmvodoa (“La voce pura del Signore, come la voce di un uomo
di quelli autorevoli, chiamava il ritorno dell’anima del morto”); Cyr.Scyth.
V.Sab. 128.5-6 (ed. Schwartz 1939): npoc 6v avotpal Tht POVt ArekpivavTo
Myovtec ovk 8£0v adtovg kowvmvicol (“E gli risposero con voce austera
dicendo: «A loro non € permesso comunicarsi»”).

8.59. tov¢ ta 6idnpa popodvtag Kol Tovg kKopdvtac: Lindossare catene di
ferro era una pratica ascetica comune in Siria, cosi come il lasciarsi crescere i
capelli. Sulla questione si vedano Festugiére 1964, 62, r. 370; Russell e Ward
2009, 131-132, n. 16; Cain 2016, 188-190.

8.62. ei BovAntar: Sull'uso di €l + congiuntivo si veda la nota di commento
a 1.22. €l 8¢ xal mdoog kTioncoe.

8.62. Evloynoot vudg [...] vpdv: Cfr. Ps. 127.5: gddoynoat og kOp1og €k Zidv,
Kol 1001¢ T dyaba [epovcainu tdoag tag npépog The (whig cov (“Ti benedica il
signore da Sion, e possa tu vedere i beni di Gerusalemme per tuttii giorni della
tua vita”).

9.1. 8£dwka DUV [...] T0od avtikewévov: Cfr. Luc. 10.19: dédwko DUV TV
g&ovoiav 10D matelv Endve deenmv kol okopminy, kai &l macay v dhvauy Tod
&x0pod (“Vi ho dato il potere di calpestare serpenti e scorpioni, e su tutta la
potenza del Nemico”).

9.2. gic 82 &€ adtdVv adehooc: Il numerale gic, pio, & pud essere usato, in greco
u
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tardoantico, come articolo indeterminativo: si veda quanto detto a tal
proposito in § 1.4.5.

9.3. €1 4deApoc: Si veda quanto detto nella nota di commento a 9.2. €ig 8¢
€ ATV AdEAPOC.

9.3. fpev 1010016V T Empakdreg: Sulla perifrasi formata dal verbo essere con
il participio perfetto si veda quanto detto a tal proposito in § 1.4.4.

9.4. dhyomotiav: Il termine, tipicamente cristiano, compare per la prima
volta in Matth. 17.20, in cui Gesu, rispondendo ai discepoli che gli avevano
chiesto perché non erano riusciti a scacciare un demone, dice: dwa v
dMyomiotiav Du@v (“Per la vostra mancanza di fede”). Nel Nuovo Testamento
compare per la prima volta anche I'aggettivo dAydmictog, -ov (“dalla poca
fede”). Si veda ad esempio Matth. 14.31, in cui Gesu rimprovera Pietro dicen-
do: dMydmiots, £ic ti édiotacac; (“Uomo di poca fede, perché hai dubitato?”).

9.5.Apodv: Questo Amun ci & noto solo dall’ HM.

9.6. &necav: Sull’'uso delle desinenze di aoristo sigmatico al posto di quelle
dell’aoristo tematico si veda quanto detto in § 1.4.3.

9.8. £vdg peydiov dpdrovtog: Si veda quanto detto nella nota di commento
a9.2. £i¢ 8¢ £E avT@dV AdeAPOC,
9.9. Xepwoetai o¢ [...] xeypodoachar: Cfr. Apoc. 20.1-3.

10.1. npecPitepoc: Il termine, in ambito cristiano, &€ ambiguo, in quanto
indica sia il sacerdote sia I'anziano. In mancanza di ulteriori informazioni sui
personaggi a cui questo termine é riferito, 'ambiguita rimane. Si e scelto, in
questo caso, di seguire le traduzioni di Festugiere 1964, 67 e Russell e Ward
2009, 82 e di tradurre la parola con “sacerdote”.

10.1. Kémpng: Questo Copre ci & noto solo dall’HM. Su altri monaci con
questo nome si vedano Russell e Ward 2009, 132, n. 2

10.1. nyodpevog: Si & scelto di tradurre il termine con “capo” e non con i
termini tecnici “igumeno” o “abate” perché non é certo se la parola avesse
sviluppato questo senso gia alla fine del IV secolo. Sulla questione si vedano
Festugiére 1964, 67, r. 3 e Russell e Ward 2009, 132, n. 3, che credono che il
termine avesse sviluppato il significato di “igumeno” solo a meta del V secolo.

10.3. Iateppovbiog: Patermuzio ci & noto solo dall’ HM.

10.3. ‘EAMMivov: Anche qui, nel senso di “pagano”. Si veda quanto detto nella
nota di commento a 8.22. “EAAnvec.

10.3. gbpato: Su questi aoristi con desinenze di aoristo primo si veda
quanto detto nella nota di commento a 9.6. énecav.

10.5. mpeoPutépwv: Qui & chiaro che si sta parlando di sacerdoti e non di
semplici anziani.
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10.6. £8{5ackov Tod pnicét eivor: Su questa costruzione formata dal genitivo
neutro dell’articolo e dall'infinito si veda quanto detto in § 1.4.4.

10.7. droomBilew EEmbev tag ypagpdc: Sull’apprendimento mnemonico delle
Scritture per grazia divina, si veda quanto detto nella nota di commento a 2.5.
T0G Ypapog EEmbev aneotnilev.

10.7. poticavtec: Si & scelto di rendere il termine con il verbo “battezzare”:
eotilw, tra i suoi significati in ambito cristiano, ha anche quello di “battezzare”
(lett. “illuminare con il battesimo”). Si veda, a questo proposito, Lampe 1961,
s.v. ILB.4.c.viii-xi. Rufino (Ruf. HM 9.2.9) traduce con instruentes eum plenius ex
divinis scripturis ... (“Istruendolo piu pienamente con le Sacre Scritture ...”).

10.9. Aefudvo kai kovkovAov: Sul Aefrtdv, si veda la nota di commento a
8.6. APy, Omep Tveg KoAGBrov Tpocayopedovstv. Per quanto riguarda il
KovkoUMov, esso € un mantello con cappuccio, portato da bambini e contadini.
Sulla parola, si veda Festugiere 1964, 70, r. 58.

10.9. v pnAomyv avtd &nl tovg duovg tepBéuevog: Sul significato del
termine unAmt si veda quanto detto nella nota di commento a 3.1. pnAotag.

10.11. té06vnkev: Qui il senso & quello dell’aoristo #0ave. A questo proposito,
si veda quanto detto sull’'uso dell'indicativo perfetto con valore di indicativo
aoristoin § 1.4.3.

10.11. épet: 1l futuro di Aéyw, in questo caso, sembra avere il valore di un
presente storico: un caso analogo si trova in HM 24.2: dokipdlmv 8¢ adtod tnv
yvouny 0 Aviaviog épel Tpog odTtdv ... (“Antonio, volendo saggiare la sua atti-
tudine, gli disse ... ”). La lezione épel € riportata da due dei piu antichi
manoscritti della famiglia x : V7 (X sec.) e B (XI-XII sec.). Il manoscritto M (X
sec.), sempre della famiglia x, presenta la lezione &ipeto, che tentava,
probabilmente, di rendere piu perspicuo il testo con 'uso di un imperfetto.
Tutti gli altri manoscritti presentano forme di aoristo (einev), imperfetto (Epn)
o presente storico (Aéyet). Schwyzer 1934, 784, n. 4 afferma che il futuro di
Mym puo assumere, a partire dall’eta ellenistica, valore di presente, ma la
bibliografia citata (Banescu 1915, 34) afferma soltanto che l'infinito futuro di
My sembra, in eta tarda, perdere il suo valore futurale. Anche Radermacher
1925, 93, che tratta del problema, tratta soltanto il caso dell’infinito futuro.
Festugiére (Festugiére 1963, 211), esaminando il problema, porta come
esempi di futuro usato al posto del presente solo passi contenenti 'infinito e
il participio futuro di Aéyw, e in Festugiére 1964, 134 precisa che 'esempio
contenente il participio futuro, tratto dalla Storia di Procopio di Cesarea, & da
escludere. Esempi di indicativo futuro che averebbe il valore di un indicativo
presente (Ael. De natura animalium 8.20.6 e Joh.Philop. De aet. mundi 396.25)
sono addotti da Radermacher 1900, 176, ma, nell’esempio di Giovanni
Filopono, il valore di presente dell'indicativo futuro di Aéy® & contestato da
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Festugiere 1964, 133-134. Per quanto riguarda il passo elianeo, Festugiére
1964, 133 concorda con Radermacher nell’affermare che l'indicativo futuro
ha valore di presente, ma anche in questo caso la cosa non & cosi certa. Si
riporta il passo di Eliano per chiarezza: Ael. De natura animalium 8.20.5-6 (ed.
Garcia Valdés et al. 2009): @irel 8¢ nog TadTa yivesOo mepi te TOV v Avtavdpia
ToTapdV Kod TV &v O@pdin, 00 10 Svopa épodaty oi mdpotkot Opakeg (“Queste cose
sono solite avvenire sul fiume ad Antandria e sul fiume in Tracia, il cui nome
lo diranno i Traci che ci abitano”). In questo passo, Eliano rifiuta di scrivere il
nome tracio di un fiume: il senso di épodowv puo essere senza problemi
interpretato come futuro: “lo non scrivero il nome del fiume; questo nome lo
pronunceranno i Traci che vi abitano vicino”. Inoltre, anche se épobow avesse
qui il valore di un presente, non avrebbe quello di un presente storico, come
avviene invece nell’HM. I casi dell’HM risultano, quindi, essere gli unici due
casi sicuri in cui il futuro £p® ha il valore di un presente storico. Un caso
analogo di uso del futuro, anche se non di £p®, con il valore di un passato si
trova, curiosamente, nei Geroglifici di Horapollo: Horap. Hierogl. 1.35 (ed.
Sbordone 1940): mepi ob ptcpdv Eumpocdev 6 Adyog dmododMoetai cot mop’ Hudv
(“Su cui, poco fa, da parte mia ti & stato consegnato il discorso”). Il senso, qui,
e chiaramente quello di un aoristo o di un perfetto (data anche la presenza di
gumpocBev), ma il verbo drodobfcetar & al futuro.

10.12. tepuratette [...] od un wpookdyn: Cfr. Ioh. 12.35: neputateite O T0 pAG
Eyete, tva pn okotia dpac kotaAdfn (“Camminate finché avete la luce, perché
non vi colga 'oscurita”); Ioh. 11.9: £dv t1¢ repurath &v Th Nuépy, 00 TPOooKITTEL
(“Se uno cammina di giorno, non inciampa”).

10.13. dypic v ékeivoc Nkev: Sull'uso dell'indicativo con dv al posto
dell'indicativo semplice, si veda quanto detto nella nota di commento a 8.23.
nvika av [...] xatemovticOn.

10.14. éav &mrte [...] onuela: Cfr. Matth. 17.20: gav &mre nicTv ®C KOKKOV
owdmeng ... (“Se aveste fede come un chicco di senape ... ”); Ioh. 14.12: 6
TOTEV®V EIG EUE TA Epyn. O £y® TO1D KAKEIVOC oot kal peilova todtmv momoet
(“Chi crede in me, le opere che io compio, le compira anche lui, e compira cose
piu grandi di queste”).

10.16. Kpelocov 1o dvardoat kai odv Xpiotd sivar: Cfr. Phil. 1.23: cuvéyopat
8¢ &K TV dvo, Thv émbupiav Exov eic 10 dvardoot kai odv Xplotd eival, ToAAD
[yop] parrov kpeiocov (“Sono messo alle strette tra queste due cose, avendo
il desiderio di essere sciolto dal corpo e di stare con Cristo, il che sarebbe
molto meglio”).

10.16. AMOdG dvBpomog Bod dotv obtog: Cfr. Matth. 27.54: AAn0dg 0eod
VIOC NV 0VTOG (“Davvero costui era Figlio di Dio”); Marc. 15.39: AMnO&dC ovTOg
0 dvOpomnog viog Beod nv (“Davvero quest’'uomo era Figlio di Dio”).

10.18. 8tav 1 {wn cov temMipoton: Sull’'uso delle congiunzioni composte con
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dv + l'indicativo, si veda quanto detto nella nota di commento a 8.23. nviko. av
[...] katemovticOn.

10.19. yevdpuevoc: Su questi aoristi con desinenze di aoristo primo si veda
quanto detto nella nota di commento a 9.6. £necav.

10.21. odxov yap &v: Sull’'uso di eig, pia, & come articolo indeterminativo si
veda quanto detto in § 1.4.5.

10.23. To apydpidv cov oVV oot €in gig andAeiov: Cfr. Act. 8.20: 10 dpydpLov
ooV ovv 60l € &i¢ aroAeav (“Il tuo denaro vada in rovina con te”).

10.24. Gv odk v dE10¢ 6 kdopog: Cfr. Hebr. 11.38: v odk v dE10¢ 6 kdopog
(“Di cui il mondo non era degno”).

10.25. Kol d¢ nv #1t tadta dmyoduevog ... : Si tratta di una perifrasi
progressiva, che indica che un’azione é in corso di svolgimento senza che ne
sia determinabile lo sviluppo futuro. Corrisponde all’italiano “stare” +
gerundio. Sulla questione si veda anche quanto detto su questa perifrasi in §
1.4.4, in particolare alla nota 26.

10.30. &v [..] Oadpo: Per l'uso del numerale “uno” come articolo
indeterminativo, si veda quanto detto nella nota di commento a 9.2. elc 88 &
aOTAV AOEAPOC.

10.30. Maviyoiov: La religione del profeta Mani, il manicheismo, nacque in
Mesopotamia e si espanse in Egitto nella seconda meta del III secolo. Questa
religione predica un profondo dualismo: il Male € un principio indipendente
dal Bene, ma, a causa di un attacco del Male, il Male e il Bene si mescolano
nella vita presente e nell’essere umano. Il mondo stesso & un miscuglio di Bene
(luce) e Male (tenebre). Scopo del manicheismo é ricostituire la separatezza
dei due principi del Bene e del Male, riportando le cose al loro stato originario.
I due principi non sono generati, sono coevi e non hanno nulla in comune: il
Bene ¢ Dio e il Male la Materia. Il manicheismo riconosce una catena di profeti
in cui sono inseriti anche Zoroastro, Buddha e Gesu. Mani ¢ 'ultimo di questi
profeti, nonché I'llluminatore. Questa religione si diffuse nell'impero romano
e, a oriente, fino in Cina e, pur con alcuni momenti di tranquillita, fu di solito
duramente perseguitata dalle autorita statali e religiose. In occidente e
nell'impero bizantino declino rapidamente verso il V-VI secolo, mentre nel
sud della Cina sopravvisse almeno fino al XVI secolo. Per un’introduzione al
manicheismo, si vedano Gnoli et al. 2003, XI-LXVII.

10.31. eicel@drtm: Su questi aoristi con desinenze di aoristo primo si veda
quanto detto nella nota di commento a 9.6. €necav.

10.34. ‘EAMveov: Anche qui con il significato di “pagano”. Si veda la nota di
commento a 8.22. “EAAnvec.

11.1. ABBa Zodpovg: Un discepolo di Pacomio chiamato Souros &
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menzionato negli Apophthegmata patrum: Apophth. 436.46-48 (ed. Migne
1858): Einev 6 appag PevOaiolog kai 6 aBPac Zodpog kai Padioc, &t Akovovieg
@V Moyov 100 [atpdg nudv tod affa [Moyopiov peyding desiodueda (“Dissero
Abba Psentaisio e Abba Suro e Psoio: «Ascoltando le parole del nostro padre
Abba Pacomio, ne traiamo grande giovamento»”).

11.1. ‘Hoofag: A un monaco di Nitria chiamato Isaia & dedicato il capitolo
14 della Storia lausiaca.

11.1. TTadrog: Paolo & un nome comune tra gli asceti egiziani. Un altro
monaco di nome Paolo € descritto al capitolo 24 dell’ HM.

11.1. appav Avove émickeydpevor: Abba Anuf é noto soltanto dall’ HM.

11.7. €1dov: Sulle ripetizioni nel’HM si veda quanto detto nella nota di
commento a 1.43. Eviknoog, éviknoag, éviknooc.

12.1. aBpa “‘EAAR: Ellé ci & noto soltanto dall’ HM.

12.2. ebpdpevog: Su questi aoristi con desinenze di aoristo primo si veda
quanto detto nella nota di commento a 9.6. énecav.

12.2. evedpat [... | teléonte: Cfr. Gal. 5.16: mvedpott epuratette kol Embopiov
copkog o0 un tedéonte (“Camminate nello Spirito e non compite il desiderio
della carne”).

12.2. 00k én” dpte pove hoeton dvOpwmog: Cfr. Matth. 4.4 e Luc. 4.4: odk €’
apto pove Moetar 6 dvipomoc (“Non di solo pane vivra 'uomo”).

12.6. v ovva&w: Il termine ovveic, etimologicamente, vuol dire
“riunione”. In ambito monastico, la parola indica qualsiasi riunione dei monaci
in chiesa o un insieme di preghiere che il monaco recita come parte del suo
modo di vita. Nell’HM, tuttavia, il termine cdva&ig indica sempre la celebra-
zione eucaristica. Su questa parola e il suo significato si vedano Festugiére
1964, 82, rr. 34s., Russell e Ward 2009, 133, n.2.

12.8. gbpooav: Su queste forme di aoristo in -ocav, si veda quanto detto in
§1.4.3.

12.8. 6 8¢ 00V vkovoev: Sul rapporto tra asceti e animali si veda quanto
detto nella nota di commento a 4.3. itronotdpov Avpnvopévou.

12.9. t®v dvarpedévtov yoydv: In questo sintagma manca l'accordo per
genere del participio con il nome a cui si riferisce: invece del femminile dvaipe-
Beio@v abbiamo la forma di genitivo maschile/neutro plurale dvaipedéviav.
Questo fenomeno, che si osserva gia nell’Apocalisse, € tipico del greco tardo
di registro basso e si registra, nello specifico, negli aggettivi e nei participi di
terza declinazione. Le forme di terza declinazione iniziarono ad uscire dall'uso
nel periodo ellenistico (Horrocks 2010, 121). [ participi che seguivano la terza
declinazione divennero pian piano indeclinabili e persero le distinzioni di



3. NOTE DI COMMENTO 153

genere. E inevitabile che, nel periodo di transizione durante il quale queste
forme di terza declinazione uscirono dall’uso, si verificarono confusioni ed
errori di accordo tra gli aggettivi e i nomi a cui essi si riferivano. Sulla questio-
ne si vedano Jannaris 1897, 315; Blass e Debrunner 1949, 67; Horrocks 2010,
181-183. Sulla progressiva perdita, da parte dei participi, delle distinzioni di
genere, numero e caso si veda anche quanto detto nella nota di commento a
1.16. gindvtog 8& mpoOg adTOV TOD TOTPOG [ ...], Op®G EMBOVE EAAOV Kol KEAEDTOG.

12.15. Avvatdg otv 0 0£0¢ Etotpudoot tpdmelay &v épnuw: Cfr. Ps. 77.19: Mn
duviicetar 6 0£0¢ tondoar Tpdmelay &v Epriuw; (“Dio non potra forse preparare
una mensa nel deserto?”).

12.15. yevapévov: Su questi aoristi con desinenze di aoristo primo si veda
quanto detto nella nota di commento a 9.6. €necav.

13.1. mpeoPdtepov: Sul problema che pongono la traduzione e
I'interpretazione di questo termine si veda quanto detto nella nota di
commento a 10.1. rpecPitepoc.

13.1. Ayopémc: Achoris, 'odierna Tihna al-Gabal, & situata sulla riva est del
Nilo, circa 50 km a nord di Antinooupolis.

13.1. Anelfv: L'asceta Apelle ci & noto soltanto dall’HM.

13.3. Todvvng: Questo Giovanni non & Giovanni di Licopoli, bensi un altro
asceta con lo stesso nome.

13.5.°Q oo 86Aov [...] Sukarootvng: Cfr. Act. 13.10: & mAipng mavtdc d6iov
Kol Taong padiovpyiac, vie dwaPdrov, &xOps mdong dikatocvvng (“O tu, pieno di
ogni inganno e di ogni furberia, figlio del diavolo, nemico di ogni giustizia”).

13.6. yevduevov: Su questi aoristi con desinenze di aoristo primo si veda
quanto detto nella nota di commento a 9.6. &necav.

14.1. TTagpvovtiov 0D dvoywpntod: Nell’Egitto tardoantico ci sono stati
diversi monaci con questo nome: un Pafnuzio é citato in Pall. h.Laus. 46.3; ad
un Pafnuzio & dedicato il capitolo Ilgpi tod apPa IMapvovtiov degli
Apophthegmata patrum (ed. Migne 1858); un Pafnuzio e citato da Cassiano
nel capitolo 15 della Conlatio 18 (Cassian. Conl. 18, 15 (ed. Pichery 1959)). Di
questo Pafnuzio si dice che dimorava nella Scete. Quest’ultimo monaco &
probabilmente da identificare con il Pafnuzio citato in Apophth. 176.17-18 (ed.

Migne 1858), anch’esso abitante della Scete.

14.5. 1OV taéemtd®dv 10D dpyovtog Kol TV Povievtdv: I TatedTal sono gli
apparitores, ossia i commissari di cui disponevano i magistrati e i funzionari
(Robert 1960, 50). L'arconte di cui si parla & di difficile identificazione: esso
potrebbe essere un magistrato cittadino, come nel caso degli dpyovteg citati
in HM 5.5, oppure, come ipotizzano Russell e Ward 2009, 134, n. 3, il
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governatore del nomo incaricato di riscuotere le tasse. Per quanto riguarda i
Bovievtai, essi sono i membri del consiglio cittadino.

14.6. ypéovg dnpociov: Si tratta di un debito fiscale, e, dato che si parla di
arconti e di Bovievtai di una citta, probabilmente contratto nei confronti della
citta.

14.10. tpotokopntn: Il tpotokounng era il capo di un villaggio. La carica
compare nel II sec. d.C. ed & diffusa nell’Egitto tardoantico. I tpotokountol
formano una sorta di consiglio sotto la presidenza dei kopdpyot. Su questa
carica si veda Festiugiere 1964, 93, r. 50. Questo passo dell’HM costituisce la
prima attestazione in un testo letterario della parola tpotokouine.

14.13. tiig yauetic pov &xdpioa: Si tratta, probabilmente, non di divorzio,
ma di una separazione per mantenere la continenza. La stessa pratica adotta
Amun prima di ritirarsi a Nitria (HM 22.1-2; Pall. h.Laus. 8.2).

14.15. Edloynoat og [...] ‘Tepovsaiiu: Cfr. Ps. 127.5: edhoyficar og kdpiog &k
10V, kol 1801 o dyada Iepovcsoinu ndoog tag npépog the (ofic cov (“Ti benedica
il Signore da Sion, e che tu veda i beni di Gerusalemme per tutti i giorni della
tua vita”).

14.15. av dvvnon: La forma verbale duviion potrebbe essere o un indicativo
futuro o un congiuntivo aoristo usato con valore futurale o potenziale. In
entrambi i casi, si tratterebbe di un uso non classico. Per I'uso del futuro con
dv si veda quanto detto nella nota di commento a 8.17. dypig av [...] écovto
Per quanto riguarda il congiuntivo con dv, esso in attico classico non puo avere
valore di futuro o valore potenziale (valore, quest’ultimo, espresso da dv con
'ottativo). Dato che l'ottativo era uscito dall’'uso, alcune delle sue funzioni
furono assunte dal congiuntivo, che inizio ad essere usato anche con valore
potenziale. Casi di congiuntivo con valore potenziale/futurale sono stati tro-
vati, nella letteratura bizantina, da Horrocks 2014, 66 e Horrocks 2017, 113.

14.15. ovvto&dpevoc: Il verbo é stato qui tradotto con “dire addio”. Per
questo significato si veda LS], s.v. [V.

14.17. Maxdpiog [...] év tolg adraig cov: Cfr. Ps. 64.5: poxdplog ov €ehé€m
KOl TpooerdPov KaTaoknvacet &v Taig adAaic cov (“Beato colui che hai scelto e
che hai preso, porra la sua tenda nelle tue dimore”).

14.17. Eipfivn [...] 10 Svopd cov: Cfr. Ps. 118.165: iprivn moAAn Tolg dyandov
10V vopov cov (“Grande pace a coloro che amano la tua legge”).

14.18. Epndpm Eokag ntodvtt kahovg papyapitog: Cfr. Matth. 13.45: opoio
£oTiv 1 Pactreio. T@®V 0OpavdV avOpmdr® Eundpe ntodvtt kakovg papyopitag (“I1
regno dei cieli e simile a un mercante che cerca perle preziose”).

15.1. 8pog Lynrov: Si tratta probabilmente del monte Pispir, situato sulla
riva destra del Nilo.
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15.1. IMwwvpiov: Pitirione, discepolo di Sant’Antonio, & citato negli
Apophthegmata patrum, che gli dedicano il capitolo ITepi tod appa ITirvupiovoc.
Era succeduto ad Ammonas, altro discepolo di Antonio, alla guida della
comunita di monaci che viveva sul monte Pispir. Ammonas era stato
I'immediato successore di Antonio alla guida dei monaci del monte Pispir. A
lui & dedicato il capitolo IIepi tod aBPA Appnva degli Apophthegmata patrum
(ed. Migne 1858).

15.2.Appova: Su Ammmonds si veda quanto detto nella nota di commento
a 15.1. ITirvpiov.

16.1. EvAGyov: Non ¢ possibile identificare questo Eulogio, che ci € noto
soltanto dall’HM. In Pall. h.Laus. 21 viene raccontata la storia di un Eulogio
che aveva accolto in casa sua uno storpio e che lo aveva accudito fino alla
morte.

17.1.’Ioddpov: Il nome Isidoro era comune in Egitto: Butler 1904, 185, n.
7 identifica ben sei religiosi che portavano questo nome.

17.3. 6tav [...] fipxetro: Sull’'uso delle congiunzioni composte con dv +
I'indicativo, si veda quanto detto nella nota di commento a 8.23. fyvika 6v [...]
KOTETOVTIOON.

18.1. Zapomiowva: Serapione era un nome molto comune in Egitto. Di
conseguenza, sono noti diversi religiosi con questo nome: Butler 1904, 213-
214, n. 68 cita sei Serapioni monaci e due Serapioni vescovi.

18.1. nyovpuevov: Sul significato e la traduzione di questo termine si veda la
nota di commento a 10.1. fiyoduevoc.

18.1. dptdpog [...] podiovg: Lartaba era una misura di volume egiziana che
aveva una corrispondenza variabile tra i 24 e i 42 yoivikeg (LS/, s.v. II). Una
yowvi§ era la misura del fabbisogno giornaliero medio di frumento per una
persona (LS/, s.v. I). Il moggio era un’altra unita di misura corrispondente a
circa otto litri. Su queste unita di misura si veda anche Festugiére 1964, 104,
r.7.

19.1.Amoddvioc: Apollonio martire € commemorato 1'8 marzo dalla Chiesa
cattolica insieme al flautista Filemone e agli altri compagni di martirio: Acta
SS.,6 Mar. 1, 751 (ed. Bolland 1668): Philemon, Martyr Antinoi in Aegypto (S.),
Apollonius, Martyr Antinoi in Aegypto (S.) (“Filemone, martire ad Antinoe in
Egitto (santo), Apollonio, martire ad Antinoe in Egitto (santo)”).

19.7. Mn nopaddg [ ...] éEoporoyovpévny cot: Cfr. Ps. 73.19: pn nopaddg toig
Onploic yoynv é€oporoyovpévny oot (“Non consegnare alle belve un’anima che
canta le tue lodi”).
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19.9. éndpyw: Si tratta del prefetto d’Egitto (chiamato Praefectus Augustalis
a partire dal 381-382 ca.), che aveva la sua residenza ad Alessandria. A partire
dal 381-382 circa la diocesi d’Egitto fu separata da quella d’Oriente e il
prefetto di Alessandria ne divenne il responsabile. Egli divenne, cos}, il diretto
superiore dei governatori delle province che costituivano la diocesi d’Egitto.
Il prefetto d’Egitto aveva un officium di 600 attendenti e un salario di 400
solidi aurei. Su questa carica si veda Keenan 2018.

19.9. mpotiktopag kol tatewtog: I protectores erano delle unita di guardie
del corpo che prestavano servizio alla corte imperiale (protectores domestici)
o in altri luoghi dell'impero. I protectores domestici, inquadrati nella schola
protectorum domesticorum, erano alle dipendenze del comes domesticorum,
mentre i protectores che prestavano servizio in luoghi diversi dalla corte
imperiale erano alle dipendenze dei magistri militum o di altri ufficiali di rango
inferiore. La carica € attestata a partire dal III sec. d.C. Il protector piu noto &
stato Ammiano Marcellino. Su questa carica si veda Coulston 2018. Sui
tage@ton si veda quanto detto nella nota di commento a 14.5. 1@v ta&emt®v
100 ApYoVTOoC Kol TV BOLAELTAV.

19.12. év 1@ popropio: Il martyrium € un luogo di culto sorto sulla tomba
di un martire o sul luogo in cui un martire e stato ucciso.

20.1. Aboxopov: Dioscoro ci & noto soltanto dall’ HM.

20.5. Nupiag: Nitria € una localita posta circa 50 chilometri a sud di
Alessandria. Sulla possibile censura operata sulla sezione dell’ HM greca che
tratta di Nitria, si veda quanto detto in § 1.2.2.

20.9.Appdviov: Ammonio era uno dei monaci piu noti del deserto di Nitria:
si era tagliato un orecchio per non essere ordinato sacerdote, come raccontato
nel capitolo 11 della Storia lausiaca e nella Storia ecclesiastica di Socrate (Socr.
Hist.eccl. 4.23.74 (ed. Maraval e Périchon 2006)): infatti, secondo Lev. 21.17-
23, nessun uomo con difetti fisici poteva accostarsi all’altare di Dio per offrire
doni. Insieme a Dioscoro, Eusebio e Eutimio, suoi fratelli, costituiva i quattro
“fratelli alti”, chiamati cosi per la loro statura, come raccontato da Socr.
Hist.eccl. 6.7.11-12 (ed. Maraval e Périchon 2006). Su questo monaco si vedano
Mohrmann et al. 2001, 325.

20.12. Aidvpov: Di un Didimo di Alessandria, cieco da quando aveva quattro
anni, parla il capitolo 4 della Storia lausiaca. Questo Didimo faceva dei
soggiorni nel deserto e mori nel 398 ca. E possibile, ma non certo, secondo
Festugiere 1964, 112, rr. 48ss., che questo Didimo sia il Didimo di cui parla
I’HM. Questa possibilita & esclusa categoricamente da Russell e Ward 2009,
136, n. 7, che pero non forniscono argomentazioni a questo proposito.

20.13.Kpovidnv: Il nome di questo monaco & riportato in forme diverse dai
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manoscritti dell’HM, da Sozomeno e dalla Storia lausiaca. Sulla questione si
veda Festugiere 1964, 112, rr. 48ss. In Pall. h.Laus. 21.1 questo monaco e
chiamato Cronio ed ¢ definito “presbitero di Nitria”.

20.14. tpeic adehpovg: Questi tre fratelli, di cui non viene detto il nome, sono
noti soltanto dall’HM. Il fatto che si siano tagliati le orecchie per evitare di
essere ordinati vescovi € un episodio raccontato anche a proposito di
Ammonio. Sulla questione si veda quanto detto nella nota di commento a 20.9.
Appdviov.

20.15. Evdypuov: Si tratta di Evagrio del Ponto (346-399 ca.), amico e
maestro di Palladio. A lui e dedicato il capitolo 38 della Storia lausiaca. Su
questa figura si vedano Mohrmann et al. 2001, 371-372.

21.1. Moxapiov: Si tratta di Macario 'Egiziano: discepolo di Antonio, si
ritird a vita monastica a trent’anni e mori a novant’anni, un anno prima
dell’arrivo di Palladio in Egitto. Palladio gli dedica il capitolo 17 della Storia
lausiaca.

21.2. Odk émbopnoelg Ta tod minciov cov: Cfr. Ex. 20.17; Deut. 5.21: odk
gmbovpnoelg v yovaikoe 100 mAnciov cov. 0Ok émbvpnoelg Ty oikiav tod mAnciov
oov [...] obite Soa 1@ TAnciov cov éotv (“Non desidererai la moglie del tuo
prossimo. Non desidererai la casa del tuo prossimo [...] né le cose del tuo
prossimo”).

21.3. Toydg pov kai buvnoig pov €otv 6 kbpiog: Cfr. Ps. 117.14: ioy0g pov kol
vuvnoic pov 6 kbprog (“Mia forza e mio canto é il Signore”).

21.5. Tavvng kai TapBpnc: lanne e lambre (chiamati anche lamne e Mambre)
sono ricordati come coloro che si opposero a Mosé quando il Faraone,
nell’Esodo, convoca i suoi sapienti e maghi: Ex. 7.11: cuvekdieoev 8¢ Papow
100G 60Q16Ta¢ Alydmrov kol Tovg gappakovg (“Il Faraone convoco i sapienti
d’Egitto e gli incantatori”). [ loro nomi non compaiono nell’Antico Testamento,
ma sono attestati in testi pagani, ebraici e cristiani. Su queste figure, si vedano
Mohrmann et al. 2001, 335-336. Un episodio simile é raccontato in Pall. h.Laus.
18.5-9: questa volta &€ Macario il cittadino a partire alla ricerca del giardino di
lanne e lambre, dove, secondo Palladio, si trova anche la tomba dei due maghi.
E possibile che i due Macarii siano stati confusi e che gli episodi della vita
dell’'uno siano stati trasferiti nel racconto della vita dell’altro. E, questa,
I'ipotesi di Festugiere 1964, 115, r. 1 e di Russell e Ward 2009, 137, n. 1.

21.12. gl yap antod viv dmorodowmpev: Sull’'uso di € con il congiuntivo si veda
quanto detto nella nota di commento a 1.22. i 8¢ kol Tdoog kthonobe.

21.15. baivng: Lepisodio della iena & attribuito da Palladio a Macario il
cittadino (Pall. h.Laus. 18.27-28).

21.17. &g popdda petafardvrog: Il racconto della trasformazione della
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donna in cavalla e presente anche nella Storia lausiaca (Pall. h.Laus. 17.6-9),
che lo narra, anch’essa, a proposito di Macario I'Egiziano. Nella Storia lausiaca,
a portare la donna da Macario e, pero, il marito, e non i genitori come nell’ HM.

22.1.’Apodv: Si tratta di Amun di Nitria, a cui & dedicato il capitolo 8 della
Storia lausiaca. Amun € uno dei primi monaci del deserto di Nitria, dove visse
per circa 22 anni. Sulla sua figura si vedano Mohrmann et al. 2001, 320. Di
Amun parla anche il capitolo 60 della Vita di Antonio (ed. Bartelink 2004).

22.2. pet’ o0 modhag 8¢ nuépog: Nel racconto di Palladio (Pall. h.Laus. 8.3-5)
passano, invece, diciotto anni tra la decisione di Amun e della moglie di
rimanere vergini e la partenza di Amun per Nitria.

22.7. idov adtov petotedévro: 11 miracoloso attraversamento del fiume da
parte di Amun € raccontato anche in Pall. h.Laus. 8.6 e in Athanas. v.Anton.
60.5-6 (ed. Bartelink 2004), che aggiungono che il miracolo avvenne perché
Amun, che si vergognava della sua nudita, non dovesse spogliarsi per
attraversare il fiume a nuoto.

22.9. idev [...] €ic TOV ovpavdv: La visione di Antonio & raccontata anche in
Pall. h.Laus. 8.6 e in Athanas. v.Anton. 60.1-2 (ed. Bartelink 2004).

23.1. "A\hov 3¢ @aot Makdprov: Quest’altro Macario € Macario di Ales-
sandria, detto anche Macario il cittadino. A lui & dedicato il capitolo 18 della
Storia lausiaca.

23.2. 8v ékelve 1@ tomo [...] dypiov Svtoc: In questo caso, il genitivo assoluto
aypiov &vtog si riferisce al dativo ékeive 1® 1én. 11 greco classico avrebbe
avuto probabilmente dypim Svti. Questo puo essere un ulteriore indizio della
difficolta dell’autore con la declinazione dei participi, gia notata, ad esempio,
nella nota di commento a 1.16. ginévtog 8¢ Tpdg avTov T0d TOTPOS [...], Spodg
gmdove Ehaov kol keredoac.

23.2. tp1podvoi tveg: Sui tribuni si veda quanto detto nella nota di
commento a 1.4. TpiBodvov ydp tvoc.

23.3. kafnuévoug ic v yoviav: Sull’uso di ic con 'accusativo per indicare
lo stato in luogo, si veda quanto detto in § 1.4.4. In particolare, questo passo
e citato all’esempio (17).

24.1. TTadroc: E Paolo il Semplice, di cui parla anche il capitolo 22 della
Storia lausiaca. Ci sono quattro racconti della sua vita: quello dell’HM, quello
della Storia Lausiaca, quello della versione latina dell’HM e quello che si trova
in Sozom. hist.eccl. 1.13.13-14 (ed. Bidez e Hansen 1960).

25.1. thc AoAkomdremc: Diolcopoli era una citta sulla costa dell’Egitto, tra
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la foce sabennitica e fatnica del Nilo: Cassiano ne parla in Inst. 5, 36 (ed. Guy
1965) e in Conl. 18, 1 (ed. Pichery 1959).

25.2. ITappova: A questo monaco che viveva vicino Diolcopoli Cassiano
dedica la Conlatio 18. Nel testo di Cassiano, Piammonas e chiamato Piamun.

26.1. Todvvny: Cassiano incontrd Giovanni a Diolcopoli. Questo monaco &
il soggetto della Conlatio 19.

ep.1. Zvvnv: Lodierna Assuan, a sud di Licopoli.

ep.3. &v 1@ dydd® ovy iyato NudV Tt kakov: Cfr. Iob. 5.19: év 8¢ 1@ £pSOU®
o0 un dynroi cov kakdv (“La settima volta il male non ti tocchera”).

ep.6. kai odk NV 6 pvépevoc: Cfr. Iud. 18.28; Dan. 8.4, 8.7: kai odk v O
pvduevog (“E non c’era chi liberasse ... ").

ep.6. ooV pe [...] o un dumoayd: Cfr. Ps. 68.2-3, 15: Zdcdv pe, 0 0edc, St
gionABocav Vdata Emc yuyxfc pov. évemdynv gig iMv Bobod, kol odk Eotv
d6Ta01G [...] OGOV pe Gmd TnAod, tvo un dumoayd (“Salvami, o Dio, poiché le
acque sono arrivate fino alla mia anima. Mi sono piantato nel fango dell’abisso
e non c’e supporto [...] Salvami dal fango, perché io non mi pianti”).

ep.7. uq pe xatamoviicdto [..] 10 otépo avtod: Cfr. Ps. 68.16: pn pe
KOTATOVTIGAT® KaTotyic VduToc, unde katométm pe Boodc, unde cvoyétm &n’ éus
epéap 10 otépa avtod (“Non mi sommerga l'uragano dell’acqua né mi ingoi
'abisso, né il pozzo fermi la sua bocca su di me”).

ep.10. v Mapeotida AMpvny: Si tratta del lago Mareotide, I'odierno lago
Maryut, un lago salmastro che si trova nella parte occidentale del delta del
Nilo.

ep.10. 6 xopog tdv Emeaveidv: Sul valore di questo indizio temporale per
la datazione dell’HM si veda quanto detto in 1.1.3.

ep.11. évomopeivavteg [...] Noav: Sul valore della perifrasi formata dal verbo
essere e dal participio aoristo si veda quanto detto a questo proposito in §
1.4.4.

ep.13. éntdxig [...] o0 un dyntoi cov koxdv: Cfr. Tob. 5.19: £&dxig &€ dvayk@dv
ot &&gheltan, &v 88 1@ £BdOu® ov un dyntal cov kakdv (“Sei volte ti liberera dalle
tribolazioni, e la settima volta il male non ti tocchera”).
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ficarono (o quantomeno iniziarono a verificarsi) molti dei fenomeni che hanno
portato il greco dalla sua fase antica a quella medievale.
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